
«Живое слово 
мудрости духовной»,

 виртуальный обзор литературы



В предлагаемом вашему 
вниманию обзоре речь пойдет 

не только о православной 
книге в ее узком понимании: 

о Священном Писании, 
святоотеческих творениях, 
богословской и церковно-

исторической литературе, но 
и о литературе 

художественной, которая учит 
человека, как жить, помогая 
ему сохранять традиции и 
развиваться как личности.
Все книги рекомендованы к 
публикации Издательским 

Советом Русской 
православной Церкви



«Читая книги 
святых, мы 

проникаемся их 
мыслями, их 

желаниями, их 
молитвами. От 

этого душа наша 
получает великое 

утешение, и 
радуется чистой 

радостью, 
радостью 

небесной» Святитель  Игнатий Брянчанинов



“Отец Арсений” – это сборник 
литературно обработанных 

свидетельств очевидцев о жизни 
современного исповедника – их 

духовного отца, а также их рассказы 
о своей жизни.

После первого издания книги
прошло семь лет. За это время она 
неоднократно переиздавалась на 
русском, греческом,  английском 

языках. Первые издания 
распространились по всей России и 

за ее пределами и сделали книгу 
“Отец Арсений” одной из самых 
любимых в православном мире. 

Ее благотворное влияние на души 
наших современников огромно, 

многие благодаря этой книге обрели 
христианскую веру.



           Книга "Слезы матери" представляет 
собой сборник рассказов, 

воспоминаний, писем, проповедей 
священников, посвященных теме 

материнства. Повествования, 
приведенные в книге, очень 

поучительны. Основанные на 
реальных примерах, они показывают 

великую и действенную силу 
материнской молитвы за детей, 

помогают сохранить спокойствие в 
самых отчаянных ситуациях, 

призывая неуклонно обращаться с 
горячей молитвой к Господу, 

Пречистой Его Матери, к святым 
Православной Церкви, уповать на их 

помощь и заступление. 
Впервые книга была издана в 2001 

году и неоднократно переиздавалась 
с дополнениями.



           Сердце матери отзывается на всякое событие в жизни детей - будь то 
горе или радость, счастливая или несчастная перемена на их земном 
пути. Слезы ее святы и трогательны, как и радость, ибо и то, и другое 
идет из глубины души. А многие ли дети умеют ценить эту любовь и 
эти слезы? Но несокрушима материнская любовь, потому что даже 

равнодушие, непокорность и порочность детей не могут сломить ее. 
Именно в этом и заключается ее превосходство перед другими 

земными привязанностями, требующими постоянной поддержки 
ответным чувством. Мать скорбит о поведении детей своих, проливает 
слезы, но не отворачивается от них. «Сын безумен - печаль матери», - 

говорит премудрый Соломон, и как много сказано этими словами! Какая 
мать над колыбелью своего сына не мечтает о том, что он будет ее 
утешением и радостью, что из него выйдет выдающийся по уму и 

нравственной чистоте человек? Что же может быть после этого 
большей для нее печалью, как видеть, что мечта ее разбита, что душа 

ее сына погибает в грехах и пороках.
Мать оплакивает духовную смерть детей и в горести припадает ко 

Господу, моля Его вернуть их на путь истинный, отпустив им их пороки 
и слабости. И мы знаем, что эти слезы и молитвы не пропадают 

даром…



О грехе аборта написано немало книг. 
Умных, порой горестных, с научными 
выкладками и страшными цифрами... 
Эти книга уникальна тем, что основу 

ее составляют покаянные письма 
"женщин, в окаменении сердец 

погубивших во чреве собственных 
детей. Или - рассказанные 

журналистами подлинные истории 
грехопадения.

Страницы этой книги истекают 
кровью. Кровью нерождённых детей - 
тех, кому, быть может, Господь судил 

стать великими подвижниками и 
молитвенниками, или нести 

врачующее исцеление больным в 
госпиталях и больницах, или 

наставлять на доброе в школах тех 
счастливцев, которым их матери 

позволили появиться на свет Божий. 
Эти рассказы попытка воззвать хотя 
бы к тем кто еще способен услышать 
такую простую заповедь Божию - не 

убий.



«С преподобным преподобен 
будеши, и с мужем неповинным 
неповинен будеши», — говорит 
нам Господь (Пс. 17, 26). Потому 
для христианина так важно не 
собирать пустые сплетни от 

людей, ничего не понимающих в 
Законе Божием, но внимать 

советам людей, проходящим 
церковную жизнь живым и 

действенным образом, тем более 
— облеченных священным саном. 

В этой книге вы найдете ответы 
насельников Свято-Троицкого 

Ионинского монастыря на 
различные вопросы,-волнующие 

современных христиан.



Рожать или делать аборт? Очень часто в 
разрешении этого страшного вопроса у женщин 

нет понимающего, мудрого друга, который мог бы 
поддержать или хотя бы объяснить, чего будет 

стоить аборт. Книга Дмитрия Семеника «Делать ли 
аборт?» призвана сыграть роль такого помощника. 
Она содержит значительный объем информации о 

наиболее существенных последствиях аборта, 
прежде всего - душевно-психологических. Ведь не 

всегда аборт оказывает катастрофическое 
влияние на физическое здоровье человека, но на 

душевном благополучии отражается всегда.
В книге представлены истории женщин, которые 

совершили аборт, а также тех, которые отказались 
от данного шага. Последствия абортов 

разбираются в беседах с известными психологами 
и психотерапевтами. В завершение книги 
включены стихотворения, посвященные 

рассматриваемой проблеме.



          
Что лежит в основе крепкой 

семьи? Что значит по-
настоящему любить своего 

ребенка? Как выстроить 
доверительные отношения 

между поколениями? 
Приведенный в книге 
материал является 

попыткой ответа на эти 
непростые вопросы. Книга 

обращена ко всем, кто 
интересуются проблемами 

семьи и семейных 
взаимоотношений, кто хочет 

воспитать хорошего 
ребенка.



Герои сборника «Осень жизни - время 
золотое» - люди, прожившие жизнь. 
Наивные и в то же время глубокие, 

обладающие бесценными сокровищами — 
знаниями, опытом, мудростью, они стоят 

у последней черты, внимательно 
вслушиваясь в приближающиеся 

шаги Вечности. Им уже нечего копить 
и хранить на Земле, они открыты 

и беззащитны, как дети, и так же как дети 
доверяют Творцу свои жизни и свои души.

Эти простые истории обычных людей 
не оставят равнодушным ни одного 

читателя. О сложных судьбах, непростых 
отношениях поколений, нравственном 

выборе и незаметном подвиге 
неизбалованного комфортом поколения - 

рассказы трех православных авторов - 
Елены Есауловой, Марии Сараджишвили 

и Инны Андреевой.



В новой книге Б. Ф. Спорова не просто 
повествование, а размышление острого ума 
на самые насущные для каждого человека 

темы. Автор мастерски переплетает в своих 
произведениях социальные и духовные 

темы: герои думают о человеке вообще, о 
смерти, вечности, стремятся разгадать тайну 

бытия, понять, в чём же состоит семейное 
счастье, что важнее, карьера, успех или 

дети, близкие люди.
Ответы рождаются самые разные. Одни 

герои так и не преодолевают свой эгоизм, 
жестокое отношение к близким; 
демонстрируют неспособность 

"замусоренного" ума понять главное, 
неспособность совершить добрый, 

достойный поступок. Другие стремятся и 
умеют жить по-настоящему: любить, 

познавать, делиться знанием, ждать, терять, 
но вновь обретать надежду …



В книге удивительно гармонично 
сочетаются рассказы и сказки для 

взрослых о современной жизни. Автор 
затрагивает в них множество социально 

острых тем, волнующих как молодых 
людей, так и более старшее поколение. 

Что делать, если ваши дети уходят в 
миры иллюзий? Оставлять ли жизнь 
ребенку с синдромом Дауна? Как не 
попасть в страшное послесмертие? 
Можно ли спасти свою жизнь, подав 

милостыню нищенке? Что дает 
человеку вера в Бога и для чего вообще 
живет человек - это лишь некоторые из 
множества вопросов, ответы на которые 
читатели смогут найти вместе с героями 
этой книги, так нужной людям именно 

сегодня...



В библиотеках нашего города 
открыты Центры духовной 

поддержки детей и их 
родителей «МЫ ВМЕСТЕ». В них 
вы можете получить духовную 

и библиотерапевтическую 
помощь служителей церкви и 

библиотекарей.
График

 приема горожан служителями церкви
в Центральной городской библиотеке
 им. В. Маяковского (ул. Гузовского, д.11): 
еженедельно 
по вторникам, с16.00 до 18.00 час. 

Предварительная запись по телефону:
 23-05-66 (отдел детской литературы).


