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Наркомания и алкоголизм- проблемы 
общества

•Наркомания и алкоголизм- страшные проблемы нашего 
общества. В наше время, сложно встретить человека, 

которого прямо или косвенно не затронули эти проблемы. С 
каждым годом в мире появляются новые наркотики, аптеки 

заполнены наркотическими препаратами, которые 
отпускаются без рецепта. Статистика наркомании в стране 

имеет стабильный рост. 



•Причины наркомании и алкоголизма 
выявляются и устраняются в 

реабилитационном центре. Проблему 
наркомании и алкоголизма можно устранить 

только при комплексном подходе 
медицины и общества в целом.



•Злоупотребление наркотиками и алкоголем 
распространилось в размерах, тревожащих всю 
мировую общественность. Особенно гибельно 

злоупотребление в молодежной среде — поражается и 
настоящее, и будущее общества. Вещества и 

препараты, не включенные в список наркотиков, еще 
более злокачественны, они приводят к еще большему 

ущербу для индивидуума и общества в целом.



•От алкоголя в 89% случаев умирают во сне! Причем в 
большинстве случаев это не какие-то спившиеся 

алкоголики, а "умеренно" выпивающие люди, пьющие 
не только крепкие, но и слабоалкогольные напитки.



Понятия наркомании и 
алкоголизма
•В энциклопедическом словаре есть определение: 
наркомания (от греч. narke – оцепенение и мания) 
— болезнь, характеризующаяся непреодолимым 
влечением к наркотикам, вызывающим в малых 

дозах эйфорию, в больших – оглушение, 
наркотический сон. 



•Термин “наркомания” этимологически связан с 
понятием “наркотик” (от греч. narkotikos- 
усыпляющий). Терминологическая 

неопределенность возникает, как только речь 
заходит о препаратах, не относящихся к группе 

опия, т.к. среди средств, отнесенных к 
наркотикам, лишь опиаты и ноксирон обладают 

снотворным воздействием.



•Другие же препараты по своей фармакологической 
активности являются психостимуляторами, 

психотомиметиками и т.д. В настоящее время термин 
“наркотическое вещество” (наркотик) применяется по 

отношению к тем ядам или веществам, которые способны 
вызвать при их употреблении эйфоризирующее, снотворное, 

болеутоляющее или возбуждающее действие.



• Наркотик — это вещество, 
удовлетворяющее трём 
критериям:
1. Медицинский критерий: это 
вещество оказывает 
специфическое ( седативное, 
стимулирующее, 
галлюциногенное и др.) влияние 
на центральную нервную 
систему.
2. Социальный критерий: 
немедицинское употребление 
вещества имеет большие 
масштабы, и последствия этого 
приобретают социальную 
значимость.
3. Юридический критерий: 
вещество признано 
законодательством 
наркотическим.



•Наркотик – это отрава для мозга. Яды, отравляющие мозг, не 
вызывают у человека болевых ощущений и отрицательных 

эмоций.
По силе воздействия на организм человека врачи-специалисты 
разделяют наркотики: самый слабый из них – шоколад, затем 
следует чай и кофе. Эти наркотические вещества являются 
возбуждающими. Далее идут более сильные – опьяняющие 

наркотики: никотин, марихуана, алкоголь, опий и др.



Алкоголизм в медицинской 
энциклопедии 

•В медицинской энциклопедии алкоголизм определяется так: это 
заболевание, вызываемое систематическим употреблением 
спиртных напитков, характеризующееся влечением к ним, 
приводящее к психическим и физическим расстройствам и 

нарушающее социальные отношения лица, страдающего этим 
заболеванием.



•Алкоголизм, хроническое самоотравление алкоголем чаще 
всего в виде водки, влечет за собою хронический катар 

желудочно-кишечного канала, глубокие поражения печени и др. 
желез, перерождение сосудов и в особенности мозга, что 

вызывает поражение центральной и периферической нервной 
системы (неврит — воспаление нервных стволов), шаткую 
походку, ослабление психической деятельности и понижение 

нравственного чувства, душевные заболевания.



Актуальность проблемы 
наркомании и алкоголизма

•На данном этапе развития 
общества проблемы 

наркомании и 
алкоголизма среди 
населения остаются 
актуальными. В 
международном 

антинаркотическом 
центре в Нью-Йорке 
существует документ, 

указывающий, что число 
наркоманов на земном 
шаре — 1 млрд. человек.



•Проблема алкоголизма и наркомании всегда очень актуальна. Ни 
для кого не секрет, что алкоголизм и наркомания 

представляют очень большую опасность для общества. В 
первую очередь алкоголь вредит человеческому здоровью, 
потребление алкоголя приводит к развитию болезней 

соматических и психических, ухудшая и без того печальную 
картину смертности.



Наркомания и алкоголизм – физические 
или социальные болезни?

•Опрос показал: две трети россиян 
(66%) считают наркоманию 
физической болезнью, четверть 
опрошенных (27%) видят в ней 
преступление. Часто 
придерживаются мнения о 
наркомании как болезни те, у кого 
среди знакомых, друзей или 
родственников есть люди, 
употребляющие наркотики (79%). 
Респонденты, в чьем окружении нет 
таких людей, вдвое чаще считают 
наркоманию преступлением (30% и 
14% соответственно). Здесь 
доминирует представление, что 
зависимость от наркотиков — это 
болезнь (63%).



Алкоголизм и наркомания как 
социальная проблема

•Алкоголизм- заболевание, вызываемое 
систематическим употреблением спиртных напитков, 
характеризующееся влечением к ним, приводящее к 

психическим и физическим расстройствам и 
нарушающее социальные отношения лица, 

страдающего этим заболеванием.



•В алкоголизме выделяют три стадии:

1.  На первой стадии алкоголизма у человека развивается тяга 
к употреблению алкогольных напитков для повышения 
настроения. Длиться первая стадия может много лет.

2.  Во второй стадии алкоголизма у человека развивается 
похмелье и необходимость принять алкоголь, для того 
чтобы снять проявления похмелья: дрожание рук, головная 
боль, плохое настроение. 

3. Третья стадия алкоголизма характеризуется резким 
повышением восприимчивости организма к алкоголю. 



•Внешне алкоголиков на третьей стадии алкоголизма 
описывают так: тонкие ноги и большой живот. Тонкими ноги 
становятся вследствие похудения из-за отсутствия 
аппетита у страдающего алкоголизмом человека. Живот 
увеличивается вследствие значительного увеличения печени.

•  На этой стадии алкоголизма прогрессирует деградация 
личности, развивается асоциальность. 



Лечение алкоголизма
•Лечение алкоголизма базируется на выработке 

отрицательного условного рефлекса на прием алкоголя. 
Больной должен бояться употреблять алкоголь. Важным 

фактором в лечении является социальная реабилитация, смена 
обстановки, полное прекращение контактов со старыми 

собутыльниками.



Статистика
В России ежегодно умирают:

•от алкоголизма  400.000 человек (это 1.100 чел. в день);

•от наркомании - 200.000 молодых людей в возрасте от 14 
до 28 лет (это 500 человек в день);

•от курения погибает 500.000 человек в год (или 1.500 в 
день!).
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