
Лао-цзы



• Древнекитайский философ VI—V веков до н. э., 
которому приписывается авторство 
классического даосского философского 
трактата «Дао Дэ Цзин». 

• В рамках современной исторической науки 
историчность Лао-цзы подвергается сомнению, 
тем не менее в научной литературе он часто всё 
равно определяется как основоположник 
даосизма. 

• В религиозно-философском учении 
большинства даосских школ Лао-цзы 
традиционно почитается как божество — один 
из Трёх Чистых



• Уже в раннем даосизме Лао-цзы становится фигурой 
легендарной и начинается процесс его обожествления. 

• Легенды повествуют о его чудесном рождении. Его 
первым именем было Ли Эр. Слова «Лао-цзы», 
означающие «старый философ» или «старый ребёнок», 
впервые произнесла его мать, когда разродилась сыном 
под сливовым деревом. Мать носила его в утробе 
несколько десятков лет (по легенде 81 год), и на свет он 
появился из её бедра. У новорожденного были седые 
волосы, от чего он напоминал старика. Увидев такое 
чудо, мать была сильно удивлена.

• По другой легенде Мастер Лао-цзы пришёл в Китай из 
Индии, отбросив свою историю, он предстал перед 
китайцами совершенно чистым, без своего прошлого, 
как будто заново рождённым.



Дао дэ цзин
• Трактат Дао Дэ Цзин написан на древнекитайском языке, 

который с трудом понимают сегодняшние китайцы. При этом 
его автор намеренно использовал многозначные слова. 
Некоторые ключевые понятия не имеют точных соответствий ни 
в английском, ни в русском языках. 

• Джеймс Леже в своем предисловии к переводу трактата пишет: 
«Письменные знаки китайского языка отображают не слова, 
но идеи, и последовательность этих знаков представляет не 
то, что автор хочет сказать, но то, что он думает.»

• По традиции автором книги считается Лао-цзы, поэтому иногда 
книгу называют его именем. Однако некоторыми историками 
его авторство подвергается сомнению; предполагается что 
автором книги мог быть другой современник Конфуция — Лао 
Лай-цзы. Одним из аргументов этой точки зрения являются 
слова в «Дао Дэ Цзин», написанные от первого лица.



Центральная идея 
философии Лао-цзы

ПЕРВОНАЧАЛО

ДАО— всеобщий 
Закон и Абсолют

ДЭ— принцип, 
способ бытия

«Дао» питает «Дэ».
«Дао» — безгранично, 
«Дэ» — определено.



Главные идеи
• Не следует стремиться к чрезмерной образованности, 

повышению эрудиции или изощренности — напротив, 
следует вернуться к состоянию «необработанного дерева», 
или к состоянию «младенца».

• Все противоположности неразделимы, комплементарны, 
взаимодействуют друг с другом.

• Главная добродетель — воздержание.
• Жизнь — это «мягкое» и «гибкое». Смерть — это 

«жёсткое» и «твёрдое». 
• Лучший принцип разрешения проблем в соответствии с 

«Дао» — это отказ от агрессии, уступка. 
• Нужно стремиться овладеть ситуацией, прилагая как 

можно меньше усилий.



Лао-цзы об истине
• «Высказанная вслух истина перестаёт быть 

таковой, ибо уже утратила первичную связь с 
моментом истинности».

• «Знающий не говорит, говорящий не знает».
• «Есть Бесконечное Существо, которое было 

прежде Неба и Земли. Как оно невозмутимо, 
как спокойно! Оно живёт в одиночестве и не 
меняется. Оно движет всем, но не волнуется. 
Мы можем считать его вселенской Матерью. 
Я не знаю его имени. Я называю его Дао».



Философия Лао-цзы пронизана и 
своеобразной диалектикой:
• «Кто свободен от всякого рода знаний, тот 

никогда не будет болеть.»
• «Нет знания; вот почему я не знаю ничего.»
• «Когда человек дойдет до неделания, то нет 

того, что бы не было сделано.»
• «Кто любит народ и управляет им, тот должен 

быть бездеятельным.»
• «От того народ голодает, что слишком велики и 

тяжелы государственные налоги. Это именно 
причина бедствий народа.»



Культ Лао-цзы
• Процесс обожествления Лао-цзы начинает 

складываться в даосизме ещё в конце III — начале II 
век до н. э.

• Полностью оно оформилось только в эпоху династии 
Хань ко II веку н. э. 

• В 165 г. император Хуань-ди повелел совершить 
жертвоприношение ему на родине Лао-цзы в уезде Ку, а 
через год приказал совершить и в своём дворце

• В эпоху Шести династий (220—589 годы) Лао-цзы стал 
почитаться как один из Трёх Чистых  (сань цин) — 
высших божеств даосского пантеона.

• Особый размах поклонение Лао-цзы приобрело при 
династии Тан (618—907 годы), императоры этой 
династии почитали его своим предком, возводили ему 
святилища и наделяли высокими званиями и 
титулами.



Непостижимое Дэ — это то,
что наполняет форму вещей,
но происходит оно из Дао.
Дао — это то, что движет вещами,
путь его загадочен и непостижим.
…Тот, кто в делах следует Дао,
…очищающий свой дух,
вступает в союз с силой Дэ.



Лао-цзы как божество 
в китайском храме

Статуя Лао-цзы в храмовом 
комплексе Наньюэ Дамяо у горы 
Хэншань, в храме, посвящённом 
Лао-цзы, выгравирован весь текст 
Дао Дэ Цзина


