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Богатейшая культура казахского народа сохранила множество традиций и 
обычаев, почитаемых и передаваемых из поколения в поколение на протяжении 
многих веков. Большое влияние на их формирование оказали исторические 
события и религиозные мировоззрения. В частности, многие традиции и обычаи 
уходят корнями в тенгрианство, языческие представления об устройстве мира, 
существовавшие до принятия ислама. В то же время они тесно переплетаются с 
мусульманскими обычаями. Таким образом в казахской культуре образовался 
своеобразный симбиоз обычаев и традиций, которые удивительно гармонично 
сочетаются и дополняют друг друга, пронизывая все этапы жизни человека: 
рождение ребенка, период беременности и родов, и свадьба, послесвадебный 
период, замужество, воспитание детей на разных этапах развития, обычаи 
гостеприимства, особенности приема гостей, устройства праздников и поминок, 
погреба. Невозможно не отметить традиционное уважительное и почтительное 
отношение к старшему поколению, уважение к мудрости, почитание предков. У 
казахского народа принято считать своим долгом - знать всех своих предков до 
седьмого колена. Эта традиция исходит из тенгрианства. Согласно древним 
верованиям, у человека есть душа, которая не нуждается в физической пище, но 
пищей для нее является дух предков Аруах. Если человек совершает дурной 
поступок, предает честное имя своих предков, то он тем самым оскорбляет духов 
Аруахов, а значит и Тенгри. Поэтому человек четко осознавал, что его деяния 
будут отражаться на семи последующих его поколениях. 











Другой отличительной чертой казахского народа являлось и является 
ГОСТЕПРИИМСТВО. Обычаев и традиций, связанных с 
гостеприимством у казахов очень много. Так обязанностью хозяина и 
хозяйки считалось радушно встретить и накормить гостя. Казахская 
кухня всегда славилась разнообразием вкуснейших мясных блюд и 
деликатесов, таких как бешпармак, манты, казы, шужук и т.д., а также 
полезными напитками: кумыз, шубат, айран и конечно чай. К слову, у 
казахов существует целый обряд правильной разделки мяса при подаче 
на стол. В нарядной юрте накрывали праздничный дастархан, пели 
песни, танцевали, играли на музыкальных инструментах. Считалось 
большим позором для хозяина, не напоить гостя чаем и не накормить 
тем, чем богат. Также было высшей бестактностью показать гостю свое 
плохое расположение духа. У казахского народа существуют множество 
пословиц и поговорок, связанных с гостеприимством, одна из которых 
переводится, как "Если гость приходит, счастье в дом приводит!". 
Хозяева дома всегда стремились, чтобы гость ушел в хорошем 
настроении, обязательно давали в дорогу гостинец. А если в гости 
приходил ребенок, то его обязательно угощали чем-нибудь вкусненьким 
и дарили небольшой подарок. Существовало поверье, что если ребенок 
уйдет из гостей расстроенный, то заберет с собой счастье из дома.



Свои особенности имеет и воспитание детей у казахов. Корни их 
уходят в глубокую древность. Например, такой обычай, как выведение 
из 40 дней ребенка связан с древними представлениями о том, что 
первые 40 дней ребенок наиболее подвержен влиянию злых духов, и 
что они могут наслать на него болезни или подменить ребенка. 
Поэтому ребенка до 40 дней никому не показывали, кроме самых 
близких. И даже первые казахские колыбельные скорее напоминают 
заговоры, чем песни, смысл которых заключается в том, чтобы 
обмануть злых духов и отогнать их от младенца.
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