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Кабардинцы



Этимология
Ученые до сих пор спорят о происхождении названия  

«кабардинцы». По одной из версии, название этноса 
берет свое начало от слова «кабарда» , которое 
произошло от название реки Кабард в Крыму и  от слова 
«да» – деревня (Клапрот Г., 1808г.). Но до сих пор 
точной этимологии слова не имеется.

Сами себя кабардинцы, как и другие черкесы, называют 
адыгэ. Этноним имеет древние корни, исследователи не 
смогли прийти к единому мнению относительно его 
появления. Согласно одной из версий, слово обозначает 
«дети солнца».



Легенда
По одной из легенд, кабардинцы – это потомки 

Кабарда Тамбиева, который был правителем, и когда 
пришел на земли «кургана Курей», калмыцкий хан, 
правивший там, предложил обменяться женами, на 
что Кабард Тамбиев не согласился, но как 
альтернативное решение, предложил отдать свою 
жену хану в обмен на земли. Хан согласился и 
вернулся в степи, а жену Кабарда вернули после 
изгнания калмыцкого хана с земель.



История

Предками адыгов выступают меотские 
племена, занимавшие причерноморские и 
приазовские территории в первом 
тысячелетии до нашей эры. Языковые 
сходства заставляют предположить, что в 
формировании этноса участвовали 
племена древних касков и хаттов, 
населявших Анатолию и Южное 
Причерноморье с третьего тысячелетия 
до новой эры. 
В далёком прошлом адыгейцы, 
кабардинцы и черкесы составляли 
единый народ. 



     С XVI столетия налаживались прочные связи с 
Московским государством, обусловленные целью 
воздействия на общего врага: Крымское ханство. 
Отношения скрепил в 1561 г. брак Ивана Грозного и 
дочери Темрюка Идарова, после крещения получившей 
имя царицы Марии Темрюковны.

      В 1722 году, во время Персидского похода Петра I 
кабардинцы, несмотря на угрозы крымского хана, стояли 
на стороне России. Дружба с Россией способствовала 
усилению влияния кабардинцев на Северном Кавказе. 

      В 1991 году в составе РСФСР была образована 
Кабардинская АО, впоследствии – объединённая 
Кабардино – Балкарская республика.



«Адыги» равнозначно названию «черкесы». Есть небольшая 
разница между адыгами (черкесами) Кабардино-
Балкарии\Карачаево-Черкесии и Адыгеи\Краснодарского края. 
Она заметна в диалектах.

 Кабардинский и черкесский диалекты считают восточными 
диалектами адыгского языка, адыгейский и шапсугский 
диалекты — западные. 
Кабардинцы называют адыгейцев низовыми адыгами в силу 

географии, так как Кабарда находится на возвышенном плато.

     При создании Кабардино-Балкарии (в которую из адыгов 
вошли кабардинцы),  для поддержания баланса их объединили 
с тюрками-балкарцами.



Численность кабардинцев в России составляет 
517 000 человек. Большая часть из них — 490 000 
человек, проживает на территории Кабардино-
Балкарии, составляя 57% населения 
Республики. Численность кабардинцев в других 
регионах России:

• Ставропольский край — 7993 чел.
• Москва — 3698 чел.
• Северная Осетия — 2802 чел.
• Московская область — 1306 чел.
• Санкт-Петербург — 1181 чел.
• Краснодарский край — 1130 чел.

В связи с депортациями, в результате 
Кавказской войны и репрессий 1944 г. 
значительная часть представителей народности 
обитает за рубежом. Самая крупная диаспора 
адыгов, включая кабардинцев, находится в 
Турции, по некоторым данным, считаясь 
третьим по величине народом государства. 
Зафиксированы черкесские диаспоры в Сирии, 
Ливане, Саудовской Аравии, Иордании, 
Германии, США, Северной Африке.



Национальная культура
    Герои эпоса: полулегендарный 
князь Идар Кабардеев и 
основоположник кабардинцев - 
Кабард Тамбиев. Есть 
предположения, что это был 
один и тот же человек.



 Мужской традиционный костюм состоял 
из шаровар, сафьяновых чувяков, рубахи с 
высоким воротом на пуговицах, бешмета, 
черкески, папахи. Обязательный элемент 
костюма — богато украшенный наборный 
пояс или сабельное опоясье для холодного 
оружия. Черкеска дополнялась газырями, 
нагрудником. В холодное время года и в 
походах носили бурки, для повседневного 
ношения использовали овчинные шубы.



Женский костюм состоял из 
туникообразной, доходящей до пола, рубахи, 
шаровар, распашного платья. Торжественные 
наряды декорировались золотым и 
серебряным шитьем, искусно выделанным 
серебряным поясом, украшениями из 
драгоценных металлов. Девушки дополняли 
наряд высокой шапкой с золотым шитьем. 
После замужества ее заменяли на черный 
платок, концы которого оборачивали вокруг 
шеи, завязывая на голове. Сверху надевали 
изящный ажурный платок светлого оттенка.



Отличительные особенности 
культуры:

• Адыгский этикет
• Национальная форма одежды
• Вывод уникальной породы скакунов, 

пользующихся популярностью во 
всем мире



Конфессиональная культура 
этноса

С XV-XVI вв. Кабарду захватил ислам. Ряд 
исследователей полагает, что ранее в 
регионе исповедовали православие, другие 
говорят о преобладании язычества. 
Кабардинцы как в России, так и за рубежом, 
исповедуют ислам суннитского толка. В 
советское время, когда в стране религии 
были под запретом, кабардинцы, как и все 
народы Советского Союза, считались 
атеистами.
Также часть моздокских 
кабардинцев проживающих в Моздокском 
районе Северной Осетии и Курского 
района Ставропольского края, исторически 
считаются православными.



Национальные герои
✔ Измаил-бей Атажукин -кабардинский князь, известный политический и 

военный деятель своего времени, прототип Лермонтовского Измаил-бея
✔ Казбек Дугужуко - легендарный шапсугский полководец времен 

Кавказской войны, прототип Лермонтовского Казбека из "Героя нашего 
времени

✔ Алегуко Шогенуков - могущественный правитель Кабарды, 
непобедимый полководец. Полвека был гегемоном на Северном Кавказе

✔ Михаил Шемякин - кабардинец из рода Кардановых, всемирно 
известный художник и скульптор

✔ Казаноков Джабаги - знаменитый кабардинский мудрец
✔ Беслан Джанхотов знаменитый кабардинский правитель, разделил 

адыгское общество на классы
✔ Таов Хасанби Афинская олимпийская "бронза" - 43-я медаль Хасанби 

Таова
✔ Мурат Карданов - Чемпион по греко-римской борьбе Олимпийских Игр 
✔ проходивших в Сиднее, в 2000 году
✔ МУРАТ ХАСАНОВ - 9-КРАТНЫЙ ЧЕМПИОН МИРА по самбо и дзюдо


