
Артикуляционная сказка
« О весёлом Язычке»



Жил-был маленький язычок. У него был 
очень уютный домик. Твой ротик. 
Каждое утро он просыпался, благодаря 
своим любимым часам. 



Тик-так, тик-так,
Язычок качался так,
Словно маятник часов
Ты в часы играть готов?
Покажи как работают часики: улыбнись, открой ротик, двигай 
язычком то к левому, то к правому углу рта. Сделай 5 раз.



Проснулся язычок и пошел чистить 
зубки. Помоги ему: улыбнись, открой 
рот, кончиком языка сильно «чисти» 
(води влево-вправо) за нижними зубами, 
а потом за верхними зубками. Не спеши, 
чистить зубки нужно минимум 2 минуты 
(7-8 раз).



Захотелось язычку приготовить вкусный 
завтрак. Подумав немного, он 
отправился месить тесто для блинов. 
Чтобы помочь ему нужно улыбнуться, 
открыть ротик и покусать язык зубами: 
ТА-ТА-ТА-ТА-ТА…., а потом пошлепать 
язычок губами: ПЯ-ПЯ-ПЯ….



Тесто получилось как надо и напек 
язычок вкусных блинов! Хочешь 
посмотреть каких? Тогда улыбнись, 
открой рот, положи широкий язык на 
нижнюю губу и удерживай его 
неподвижно под счет взрослого до 
пяти-десяти.



Достал язычок к блинчикам вкусное 
малиновое варенье. Да испачкал 
губы. Надо их аккуратно облизать. С 
улыбкой, не закрывая ротика, 
«слизни» варенье с верхней губы.



А чтобы выпить чая, язычок превратился 
в чашку! Не веришь? А ты попробуй сам! 
Ну-ка, улыбнись, открой рот, высуни 
язычок и потяни его к носу. Старайся 
поддерживать бока языка поднятыми, не 
поддерживай их верхней губой. Вот-вот-
вот, получилась чашка. Сколько сможешь 
удержать? Давай-ка до пяти…



Хорошо позавтракал Язычок! Решил 
теперь он прокатиться на машине! А ты 
знаешь, как ехать на машине? Улыбнись, 
широко открой рот, подними язык вверх и 
с силой ударяй кончиком языка по 
бугоркам за верхними зубами, произнося: 
ДЫН-ДЫН-ДЫН…. Повторяй сначала 
медленно, а потом быстрее и быстрее, 
секунд 15.



Рядом с машиной сидела кошка. От звука 
мотора она испугалась и рассердилась. 
Как кошечка сердится? Улыбнись, 
открой рот, кончик языка упри за нижние 
зубки, «спинку» выгни, а боковые края 
языка прижми к верхним коренным зубам. 
Удержи язычок в таком положении под 
счет до восьми — десяти.



Взял он киску с собой и поехал. Едет 
мимо окраины леса. На суку сосны сидел 
веселый дятел и стучал клювом по 
дереву. Улыбнись, широко открой рот, 
подними язык вверх. Кончиком языка с 
силой ударяй по бугоркам за верхними 
зубами: Д-Д-Д…. Стучи сильно только 
кончиком язычка, следи чтобы сам язык 
не прыгал.



Навстречу язычку скакала лошадка. 
Слышишь, как стучит она копытами? 
Улыбнись, открой рот, громко и 
энергично пощелкай языком. 
Старайся, чтобы «прыгал» только 
язычок, и следи, чтобы нижняя 
челюсть была неподвижна.



Хорошо отдохнул язычок. Вернулся 
домой. Открыл окошко (широко 
открыть рот), проветрил комнату и лег 
спать. Завтра снова поедет гулять!

Спасибо за 
внимание!


