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Проблема сознания в философии.

• Сознание – это особая форма управления взаимодействия 
человека с миром.

• Сознание – это многогранный феномен, потому и является 
объектом изучения многих наук : психология, социология, 
лингвистика, семиотика, физиология, кибернетика, 
информатика.

• Основной вопрос философии – что первично, что вторично 
– материя или дух-отношение сознания к материи или к 
бытию.



Как решалась данная проблема в 
истории философии?

o В античности  софистами (Горгий и Протагор), как вопрос 
о субъективности. Именно здесь в рамках космоцентризма 
греки начали задумываться над тайной сознания: они 
представляли мир как единство макро и микрокосмоса.

o В средние века благодаря христианству и высокой 
духовности была открыта новая грань сознания – 
самосознание (исповедь например).

o В новое время проблема сознания становится главной  в 
философии т.к.  получила развитие гносеология. Большой 
вклад в разработку проблемы внесли субъективные 
идеалисты (Локк, Беркли, Юм).



Как решалась данная проблема в 
истории философии?

o В 19 веке в рамках немецкой классики проблема сознания 
разрабатывалась Кантом и Гегелем, которые проблему 
сознания свели к проблеме познающего разума.

o Марксизм (19 в.) определил сознание как отражение бытия, 
т.е. материя первична, а сознание вторично. Нельзя не 
сказать о Фрейде открывшим для человечества огромный 
пласт бессознательного. Даже Ленин разрабатывая теорию 
социалистической революции в своей работе 
«Философские тетради» пристально изучает вопрос о 
сознании как отражение окружающей действительности.



• Сознание – это 
субъективные образы 
объективного мира.

• Сознание – отражение 
объектов в виде 
идеальных образов.



• Сознание без памяти не 
может существовать, 
строить сложные образы 
на основе простых, 
создавать абстрактные 
образы и идеи.

• Сознание включает в 
себя не 
только познавательные, 
но и эмоциональные, 
мотивационные, 
волевые компоненты.

• Волевое управление 
поведением человека 
опирается на знания, 
эмоции и мотивации.

• Самосознание можно 
охарактеризовать как 
осознание человеком 
своих чувств, мыслей, 
интересов, положения 
себя в системе 
отношений с другими 
людьми и т. д



В самосознании человек подвергает себя 
рефлексии. Рефлексия (самоанализ).
1. Самопознание, самонаблюдение, познание 
себя, своего положения, способностей и т. д.
2. Эмоциональная оценка (положительная или 
отрицательная) своих качеств.
3. Выработка мотивации, определение целей 
и способов самоизменения.
4. Волевые усилия для достижения целей, 
саморегуляция, самоконтроль.



Понятие идеального.
Одной из важнейших характеристик сознания является 
его идеальность. Эта характеристика основана на 
гносеологическом противопоставлении сознания как 
идеального материальному
• Идеальное − философское понятие, характеризующее 

специфический способ бытия объекта, отраженного, 
представленного в психическом мире и жизнедеятельности 
сознания человека.



• Идеальное всегда обладает материальным носителем, в 
качестве которого выступает не только его нервно-мозговой 
субстрат, но и выработанные в процессе исторического 
развития человека феномены культуры (например, язык и 
другие знаковые системы). 

• В системе культуры и благодаря создаваемым ею продуктам 
(орудиям труда, искусству, науке, праву и т. д.) формируются 
различные формы идеального, которые не зависят от 
индивидуального сознания, однако вне деятельности человека, 
способного их воспринимать и созерцать, они существовать не 
могут. 

• Возникая и развиваясь в недрах социальной практики, 
идеальное не только порождается материальным, но и способно 
активно его преобразовывать.




