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Объект исследования

Ранний послеоперационный период

Деятельность медсестры по уходу за пациентом в раннем 
послеоперационном периоде
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Предмет исследования 



Цель
Изучить особенности работы медицинской сестры при 
уходе за послеоперационным пациентом, 
проанализировать знания медсестер и статистические 
данные по послеоперационным осложнениям

Задачи
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Изучить научную литературу и специализированную 
литературу по теме исследования и дать определения 
основным понятиям

Рассмотреть деятельность медицинской сестры мониторинге 
раннего послеоперационного периода
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Методы исследования 

• Аналитический
• Статистический

Практическая значимость

Информация, содержащаяся в работе, поможет студентам 
медицинских колледжей в процессе их обучения, и 

применить полученные знания на практических занятиях, 
а так же в своей будущей профессиональной 

деятельности, при проведении мониторинга в раннем 
послеоперационном периоде.



Глава I. Теоретические основы раннего 
послеоперационного периода

Послеоперационный период - это время от момента 
операционного вмешательства до выздоровления или перевода 
пациента на инвалидность.  В целом послеоперационный 
период следует рассматривать как «послеоперационную 
болезнь» -  переходный период от стрессового состояния к 
выздоровлению.

Основная цель – способствовать процессам регенерации и 
адаптации, происходящим в организме больного, а так же 
предупреждать, своевременно выявлять и бороться с 
возникающими осложнениями
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Главные задачи послеоперационного 
периода:

•1. восстановить жизненно важные функции организма;
•2. предупредить возникновение осложнений;
•3. вовремя распознать осложнения и начать лечение, 
содействуя тем самым более быстрому выздоровлению;
•4. облегчить течение послеоперационного периода, особенно в 
первые дни после операции, для этого врач делает ряд 
назначений, которые сестра должна аккуратно выполнять;
•5. ускорить процессы заживления; восстановить 
трудоспособность;
•6. определить группу инвалидности.
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Роль медсестры в послеоперационный 
период

1. Выявить основные нарушенные потребности больного 
(отсутствие аппетита, беспокойный сон, тревога, 
депрессия);

2. Определить цели сестринского вмешательства по 
проблемам больного;

3. Составить и осуществить план сестринских вмешательств.
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Роль медсестры в послеоперационный 
период

• Медсестра наблюдает за внешним видом больного
• Регистрирует основные функциональные показатели (пульс, 

дыхание, АД, температура и д.р.);
• Медсестра осуществляет уход за больным (кожа, гигиена, 

кормление);
• Выполнение назначений врача
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обеспечить безопасность больного;
обеспечить облегчение боли;
следить за физическими жизненными показателями.

Первоочередные цели медсестры:



Заключение
•   Уход за больным в послеоперационном периоде - это 

целенаправленный процесс имеющий свою последовательность, 
принципы и структуру.

•   Медицинская сестра в уходе за больным является главным 
центровым элементом вокруг, которой выстраиваются все виды 
деятельности. 

•   Медицинская сестра главный реализатор этого социально-
трудового процесса, в процессе ухода она должна быть прежде 
всего менеджером, поскольку любой вид деятельности нуждается 
в управлении

•   Четкие алгоритмы управления процессом ухода 
сформулированы и представлены в специальной литературе, а так 
же продолжают эффективно применяются на практике, создавая 
значительный вклад в выздоровлении пациента.
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Спасибо за внимание!


