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Всероссийское общественное движение 
«Волонтеры-медики». 

История возникновения

8 августа в рамках смены «Молодые ученые и преподаватели в области 
здравоохранения» Всероссийского молодежного образовательного форума 
«Территория смыслов» прошел Учредительный съезд Всероссийского 
общественного движения «Волонтеры-медики» (далее – ВОД «Волонтеры-медики»).

 

К участникам съезда с приветственным словом обратились Министр здравоохранения 
Российской Федерации Вероника Скворцова и руководитель Федерального агентства 
по делам молодежи Сергей Поспелов.

 

Учредителями ВОД «Волонтеры-медики» стали представители Ассоциации «Совет 
ректоров медицинских и фармацевтических высших  учебных заведений», Совет 
проректоров по воспитательной работе образовательных организаций высшего 
образования России и Ассоциации волонтерских центров.

 

Основой для создания данного движения стала деятельность, на протяжении 4 лет, 
Общественного движения «Волонтеры-медики»

www.volmedic.com 



Направления деятельности
в республике Карелия

• Медицинское волонтерство: волонтерская помощь в лечебно-профилактических 
учреждениях – помощь младшему и среднему медицинскому персоналу;

• Событийное волонтерство – участие в крупных (региональных и всероссийских 
акциях, мероприятиях); осуществлениемедицинского надзора на мероприятиях;

• Профориентация школьников – проведение экскурсий и тренингов для 
школьников, выработка навыка управления коллективом;

• Профилактическое направление - санитарное просвещение, профилактическая 
работа

• Проектная деятельность – участие в существующих и разработка новых проектов

• Помощь гражданам, находящимся в трудной ситуации. 



Партнеры в Республике 
Карелия

Министерство по делам молодежи, 
физической культуре и спорту Республики Карелия

Министерство здравоохранения Республики Карелия



Региональный координатор
Екатерина Игоревна 
Романова

         Тел.: 8-911-43-66-779
E-mail: yurasmed@yandex.ru



КАРЬЕРА: 
Учебная, преподавательская работа:
1. Преподаватель кафедры пропедевтики 

внутренних болезней и гигиены МИ ПетрГУ 
2. Руководитель практики студентов 1 курса МИ
3. Куратор терапевтического блока образования в 

ЕМЦМО (для студентов 1,2,3 курсов)

Лечебная деятельность:
1. Врач терапевт (Республиканский 

психоневрологический диспансер, 
Республиканский перинатальный центр)

Общественная деятельность:
1. Депутат молодежного правительства 

Республики Карелия
2. Министр здравоохранения Молодежного 

правительства Республики Карелия
3. Член совета молодых специалистов 

здравоохранения при МЗ РК
4. Региональный координатор ВОД «Волонтеры-

медики» 

На настоящий момент (конкурсный отбор в 
Москве):

1. Начальник отдела медицинской экспертизы 
регионального отделения Ингосстрах-М

ОБРАЗОВАНИЕ: 
Высшее образование:
1. Медицинский институт ПетрГУ, лечебное дело 
+интернатура, ординатура по специальности 
общая терапия
Первичная специализация Гастроэнтерология
2. РАНХиГС, Государственное и муниципальное 
управление

Повышения квалификации: юриспруденция, 
управление в сфере здравоохранения, 

статистические методы обработки данных, 
маркетинг, психология для руководителя и пр.

Региональный координатор



Мероприятия в Карелии 
май-октябрь 2016 г.

Акции:
1. Акция «Будь здоров!» - обмен сигарет на фрукты во Всемирный день отказа от курения
2. Акция «За жизнь! Против абортов» – совместно с Центром медицинской профилактики, 
Национальной библиотекой 
3. Региональная акция «Троллейбус здоровья. Здоровая Карелия»
4. Всероссийская акция «Дорога здоровья: мобильная профилактика» 
5. Региональная акция Общественной палаты «10 000 шагов с врачом»
6. Всероссийская акция «Соль + йод IQ сбережет!»

Обеспечение медицинского надзора на мероприятиях 
Российского масштаба на территории Карелии: 
6. Чемпионат по пауэрлифтингу (Чемпионат РФ)
7. Шоу дрифта и автомобильная выставка Sickest wekfest (РФ)

8. Волонтеры-медики представляли Республику Карелия на VI смене форума Территория смыслов 
2016

9. Помощь в организации и участие в  форуме «Карелия100»

Ссылки не на все источники информации о проектах  ☺

10 крупных событий 
+ еженедельная профориентационная работа со школьниками 



Проектная деятельность
продолжают развиваться с положительной динамикой проекты 

регионального координатора:

1. «Возвращение домой...» социализация и адаптация алкоголь и 
наркозависимой молодежи, находящейся на специализированной 
реабилитации в РНД

2. «Корабль жизни» адаптация к привычной для нас жизни детей из 
детских домов

3. Юридические консультации по вопросам в сфере 
здравоохранения (для студентов и молодежи)

4. Наставничество в сфере медицинского образования (всем 
известное - адапторство)

5. Школа по обучению правилам общего ухода для населения (для 
семей, где есть инвалиды, тяжелобольные, парализованные)



Акция «Будь здоров!» Что мы организовали во Всемирный день отказа от курения :
1. Обмен сигарет на фрукты
2. Анкетирование и профилактическая работа в БСМП 
3. СНО
4. Экскурсия для молодежных объединений и школьников в Музей морфологического корпуса
5. Лекция от руководителя центра по отказу от курения Республиканской больницы им. В.А. 
Баранова
6. Флешмоб

Где почитать?
•https://vk.com/club119312847?w=wall-119312847_19



Акция «Подари мне жизнь!» совместно с Центром медицинской профилактики, Национальной 
библиотекой 

Наш вклад:
1. Организация работы волонтеров на точках : контроль АД, контроль вес/рост/ОТ, работа со 
смокилайзером. 
2. Анкетирование, раздача информационных материалов и профилактическая работа в 
поликлинике №5
3. СНО
4. Экскурсия для молодежных объединений и школьников в Музей морфологического корпуса
5. Лекция от руководителя центра по отказу от курения Республиканской больницы им. В.А. 
Баранова

Где почитать?
•https://vk.com/away.php?to=http%3A%2F%2Ftv-karelia.ru%2Faktsiya-protiv-abortov-proshla-v-
petrozavodske%2F&post=-119312847_44
•https://vk.com/club84986983?w=wall-84986983_1690



Акция «Троллейбус здоровья. Здоровая Карелия»Наш вклад:
1. Анкетирование и профилактическая работа в троллейбусе
2. Установление контактов с Республиканским наркологическим диспансером

Где почитать?
•http://www.gov.karelia.ru/gov/News/2016/08/0824_02.html
•https://vk.com/away.php?to=http%3A%2F%2Ftv-karelia.ru%2Fpassazhiram-trolleybusov-v-petr
ozavodske-obyasnyayut-kak-sohranit-zdorove%2F&post=-119312847_60
• http://www.stolica.onego.ru/news/345886.html 
ttp://mzsocial-rk.ru/news/2016/w220820161.html 



Акция 
«Дорога здоровья: мобильная 

профилактика» Наш вклад :
1. Организация работы волонтеров на всех контрольных точках в г. Кондопога и г. Петрозаводск 

с 9.00 до 18.00
2. Профилактическая и информационная работа
3. Привлечение в ряды волонтеров специалиста РНД

Где почитать?
• https://vk.com/club84986983?w=wall-84986983_1966
• https://vk.com/gnicpmru?w=wall-65807956_1366
• https://vk.com/gnicpmru?w=wall-65807956_1356
• https://vk.com/away.php?to=http%3A%2F%2Ftv-karelia.ru%2Fperedvizhnoy-medtsentr-pri

nimal-patsientov-na-gorodskoy-ploshhadi%2F&post=-119312847_74



Акция 
«10 000 шагов с врачом» Что мы организовали:

1. Площадка состояла из 4 тематических зон: симуляционное обучение, инструктаж ЛФК, 
работа «сестер милосердия», викторина о правах застрахованных. 

2. Организация взаимодействия на площадке организаций, ранее не имеющих общего 
взаимодействия: МИ ПетрГУ, Мед. Колледж, РНД, Ингосстрах-М.

3. Организация работы команды Волонтеров-медиков на площадке «Островок жизни» и на 
площадке РНД.

Где почитать?
• https://vk.com/club84986983?w=wall-84986983_2203
• https://vk.com/club84986983?w=wall-84986983_2122



Акция «Соль + йод: IQ сбережет» Что мы проводили:
1. Анкетирование и профилактическая работа на улицах Петрозаводска
2. Вручение небольших подарков (пачки иодированной соли).
3. Информирование о проблемах иододефицита на территории Республики Карелия

Где почитать?
•https://vk.com/club119312847?w=wall-119312847_88



Чемпионат по пауэрлифтингуНаш вклад:
1. Анкетирование и профилактическая работа
2. Организация медицинского сопровождения мероприятия, медицинский контроль
3. Помощь в проведении медицинского освидетельствования и допуска до соревнований
4. С нами работали и квалифицированные врачи психоневрологической больницы (п. Матросы).

Работали одни, без скорой помощи.

Где почитать?
•https://petrsu.ru/news/2016/32017/nelegkoe-delo-ili-ka
•https://vk.com/club119312847?w=wall-119312847_89



Территория смыслов 2016Прошли в финал и презентовали свой проект на 
всероссийском уровне

Где почитать?
•https://boomstarter.ru/projects/516009/99552?token=1831ce98
•https://boomstarter.ru/projects/516009/96783?token=4f803ced



Шоу дрифта и автомобильная выставка 
Sickest wekfestНаш вклад :

1. Обеспечение медицинского надзора совместно со скорой помощью
2. Контроль за безопасностью на мероприятии
3. Допуск до соревнований (при запросе)

Волонтеры прокатились в машинах во время шоу )

Общий текст ссылка («Нелегкое дело»)



Профориентация школьниковЧто мы можем предложить :
1. Участие в акциях и работа в больницах
2. Экскурсии и ознакомление с навыками – симуляционный центр
3. Экскурсии в морфологический корпус
4. Викторины, конкурсы, дни открытых дверей
5. Занятия тематические в школах (вместо уроков обж, биологии т пр)

Где почитать? 
• https://vk.com/wall-119312847?q=%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%BE%D1%80%

D0%B8%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F%20%D1%88%D0%
BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2&w=wall-1193
12847_128

• https://vk.com/centrmolodeji?w=wall-24613179_6380



Участие в форуме 
совместно с РДШ в СОШ г. Суоярви («медицинская 

площадка») 

Что мы организовали 
1. Обучающая площадка для школьников
2. Викторина по знанию прав застрахованных для школьников, учителей
3. Мастер-класс с отработкой навыков по общему уходу за лежачим больным

Где почитать?
• https://vk.com/club119312847?w=wall-119312847_101
• https://vk.com/club129870650?w=wall-129870650_32%2Fall





Зачем мне это нужно?
Участие в:
• тренингах и образовательных курсах, проектах
• работе по направлениям общественного движения и акциях 
• Российских и международных мероприятиях

Возможность:
• Получить опыт от медицинской деятельности по выбранному направлению 

работы в городе, республике, стране, мире
• Стать более конкурентноспособным на рынке
• Повысить квалификацию в юридической области 
• Познакомиться с известными людьми (некоторые встречи могут быть 

организованы по Вашему запросу)
• Проявить себя в ролях от исполнителя до руководителя 
• Получить новые знания и умения, навыки, компетенции
• Создать красочную базу воспоминаний о профессии, обучении, знакомствах и 

прочее (портфолио)
• Выйграть гранты на реализацию своих идей и идей регионального штаба
• Получить бонусные баллы при оценивании летней практики



Что конкретно получу Я?

• Знания
• Опыт 
• Умения
• Навыки
• Эмоции
• Известность
• Баллы
• Портфолио
• Знакомства и связи
• Возможность проверить свои силы
• Присутствие в ВИП-зонах на мероприятиях
• Друзья и единомышленники = помощь в будущем
• Материальные поощрения (футболки, ручки, блокноты, 

вознаграждения, оплату проезда/проживания/питания) 

ВОЗМОЖНОСТИ ДЛЯ ДАЛЬНЕЙШЕГО КАРЬЕРНОГО РОСТА и 
УСПЕХА!



Когда я должен этим 
заниматься?В свободное от учебы время (по возможности), но не 

менее 1 часа в неделю в обычном режиме 

Пояснения – 
• Обязательно участие в федеральных акциях 

(флешмоб и пр.)
• При проведении масштабных акций, при желании 

участвовать, выдается освобождение от занятий от 
имени Директора МИ

• Есть обязательные акции и мероприятия

НЕ ВО ВРЕД ОБУЧЕНИЮ, А С ПОЛЬЗОЙ 
ДЛЯ НЕГО!



Хочешь быть частью 
команды? Шаг 1

На сайте  – регистрация (регион Карелия) – заполнить форму 
http://www.volmedic.com/respublika-kareliya

Шаг 2
Заполнить анкету + заявление на книжку волонтера медицинского 
института ПетрГУ + согласие на обработку персональных данных 

(запросить пакет документов по адресу  yurasmed@yandex.ru)

Шаг 3 
Подписаться на наши группы в vk.com  - https://vk.com/club119312847  

(полный перечень придет вместе с пакетом документов)

Шаг 4
Принимать участие в организации и проведении акций



Почему сейчас достойный 
работодатель должен обратить 

внимание именно на тебя?
Что ты сделал, чтобы 
выделиться из 600 студентов 
медицинского института г. 
Петрозаводска и сотен тысяч 
студентов-медиков по России?

Прояви себя и засветись на 
региональном уровне! 

Покажи чего ты достоин!

Работодатель, которого 
выбрал ты, выберет именно 
тебя!



Вакансии регионального 
штаба

• Заместители регионального 
координатора

• Координаторы работы по направлениям
• Кураторы рабочих групп
• Волонтеры (по различным 

направлениям работы движения в 
регионе)

• Пиар-менеджеры
• Пресс-секретари

Будь смелым! Все в жизни мы когда-то делаем впервые! 
А у медиков каждый день полон сюрпризов! Будь к ним готов! 

Пройди подготовку в региональном штабе – мы поможем, научим!
Подавай заявку на yurasmed@yandex.ru



Контакты
Телефон - 89114366779 Екатерина

Группа ВК  - https://vk.com/club119312847

Электронная почта - yurasmed@yandex.ru

Регистрация - http://www.volmedic.com/respublika-kareliya

Мы рады видеть ТЕБЯ в нашей команде!



СТАНЬ ЧАСТЬЮ НАШЕЙ КОМАНДЫ! МЫ ЖДЕМ ТЕБЯ!


