
Колористическ
ий анализ



Понятие цвета
Цвет – первое,  что воздействует на сознание, эмоции. 

Существуют цвета первого порядка – желтый, красный, синий. Это чистые цвета, 
их невозможно получить путем смешения других красок.

Цвета второго порядка образуются путем смешения цветов первого порядка – 
оранжевый, зеленый, фиолетовый.

Цвета третьего порядка образуются путем смешения цветов второго и первого 
порядка, их получается 12.

Оттенки делятся на теплые и холодные. Теплые оттенки содержат желтый 
пигмент, холодные – синий. 

Белый, черный и серый относятся к цветам ахроматического ряда, они не 
имеют цветового пигмента. 

Светлота тона или его насыщенность не влияет на теплоту тона или его 
холодность.



Характеристики цвета 
Тон ("Hue") (иные переводы: собственно цвет, краска, оттенок, тон): 
Именно это слово мы имеем в виду, когда задаем вопрос "Какой это 

цвет?". Мы интересуемся свойством цвета, которое называется 
"Тон/Hue". Например, когда мы говорим о красном, желтом, зеленом, 

и синем цветах, мы имеем в виду "тон/hue". Различные тона 
создаются светом с различной длиной волны. Таким образом, этот 

аспект цвета обычно довольно легко распознать. 

Контраст тонов - явно различные 
тона

Контраст тона - различные оттенки, одинаковый тон (синий)



Характеристики цвета 
Хроматичность (Chromaticity, Chorma): О хроматичности мы говорим, когда 
рассуждаем о "чистоте" цвета. Это свойство цвета говорит нам, насколько 
он чист. Это означает, если в цвете отсутствуют примеси белого, черного 
или серого, цвет имеет высокую чистоту. Эти цвета выглядят живыми и 
чистыми. Это понятие связано с насыщенностью. И его часто путают с 

насыщенностью. Однако мы будем продолжать использовать эти термины 
раздельно, потому что на наш взгляд они относятся к различным 

ситуациям, о чем будет сказано несколько ниже.

Хроматичность одинакова - средний уровень. Та же живость цветов несмотря на 
различный тон; чистота меньше, чем у образцов выше.

Высокая хроматичность - очень сияющие, живые цвета

Низкая хроматичность - ахроматичные, бесцветные цвета



Характеристики цвета 
 Насыщенность (Saturation): в связи с хроматичностью насыщенность 
говорит нам, как цвет выглядит в различных условиях освещенности. 

Например, комната окрашенная в один цвет ночью будет выглядеть иначе, 
чем днем. В течение дня, несмотря на то, что цвет будет неизменен, его 

насыщенность будет меняться. Это свойство цвета также называют 
интенсивностью. Насыщенность не имеет отношения к словам "темный", 

"светлый". Вместо этого используйте слова "бледный", "слабый" и 
"чистый", "сильный«.

.

Насыщенность одинаковая - та же интенсивность, различные тона

Контраст насыщенности - различные уровни наполнения, тон одинаковый



Характеристики цвета 
 Яркость (Value): когда мы говорим, что цвет "темный" или "светлый", мы имеем в 
виду его яркость. Это свойство сообщает нам, насколько свет светел или темен, в 
том смысле, насколько он близок к белому. Например, канареечный желтый цвет 

считается светлее синего "havy blue", который в свою очередь сам светлее черного. 
Таким образом, значение (value) канареечного желтого выше, чем синего "havy blue" 

и черного.

.

Низкая яркость, постоянная - одинаковый уровень яркости

Контраст яркостей - серый = ахроматичный

Контраст яркостей - полное различие яркости



Характеристики цвета 
Оттенок (tint), тональность (tone), и тень (shade): эти термины часто используются 

неправильно, но они описывают довольно простое понятие в цвете. Главное 
помнить, насколько цвет отличается от своего начального тона (hue). Если к цвету 
добавляется белый, эта более светлая разновидность цвета называется "оттенок" 

(tint). Если цвет делается темнее путем добавления черного, полученный цвет 
называется "тень" (shade). Если же добавляется серый цвет, каждая градация дает 

вам различную тональность (tone).

.

оттенки (добавляем белый к чистому цвету)

тени (добавляем черный к чистому цвету)

Контраст яркостей - полное различие яркости



Схема образования 
оттенков



Свойства теплых и холодных 
оттенков:

Теплые цвета имеют свойство визуально приближаться, 
таким образом уменьшая визуальную и эмоциональную  
дистанцию, добавляют объем. Эти цвета кажутся более 

живыми, подвижными, теплыми и сухими.

Холодные цвета отступают назад, увеличивают визуальную и 
эмоциональную дистанцию и уменьшают объем. Кажутся 

холодными, влажными.

Серый цвет – единственный, который «никуда не движется». 
Если серый добавить к другому цвету, он начинает забирать 

или гасить энергию другого цвета, делать его более 
спокойным.



Цветовой круг







Выбор цветовой палитры
Цветовую палитру выбираем с учетом:

1. Стилевого направления, образа
2. Психологии/эмоциональной 

характеристики цвета
3. Цветового типа

4. Назначения гардероба
5. Возраста

6. Требований дресс-кода и этикета



Природный колорит человека, 
цветотип

Цветовой тип человека определяется по оттенкам природных 
пигментов кожи, глаз и волос.

Существует четыре цветотипа:
теплые – весна и осень, холодные – лето и зима.







Лето
 Оттенок кожи холодный розоватый 

или розово-бежевый, серовато-
бежевый. Волосы светло-пепельные, 
светло-русые, русые, темно-русые, 

шатены. У лета существует два 
подтипа:

- типичное, неконтрастное лето – 
светлота тона природных пигментов 

кожи, глаз и волос примерно 
одинаковая, у такого типа глаза 

серые, серо-голубые, серо-зеленые;
- контрастное лето – более темные 
волосы, светлая кожа, глаза серые 

или ореховые.
Могут быть веснушки бежевого или 

серо-коричневого цвета. Люди 
цветотипа лето загорают хорошо. 





ЛЕТО
Летнему типу идут нежные аристократические тона, кричащие цвета не для них.

Все цвета выглядят так, будто бы в них добавлено немного серого, будто они 
припудрены

розоватым, или в них подмешана линялая голубизна.
Летний тип нюансов.

Им идут все пастельные тона.
К лицу летнему типу:

малиновый
цвет арбузной мякоти.

Подойдет СПЕЛАЯ ВИШНЯ, со всей ее голубоватой полнотой красного.
Если Вам нравится темно-красное, то пожалуйста цвет КРАСНОГО ВИНА - Ваш.

Любой ДЫМЧАТО-ГОЛУБОЙ, ЗАСТИРАННАЯ ДЖИНСОВАЯ ГОЛУБИЗНА,
ГОЛУБОВАТАЯ ЗЕЛЕНЬ СВЕТЛОЙ БИРЮЗЫ.

Из желтого можно позволить себе лишь единственный очень СВЕТЛЫЙ ХОЛОДНЫЙ
ЛИМОННО-ЖЕЛТЫЙ ТОН.

Гармоничнее холодноватый РОЗОВЫЙ тон, СЕРОВАТО-БЕЛЫЙ.
В качестве темных тонов предпочтительнее ДЫМЧАТЫЙ ТЕМНО-СИНИЙ или

КОРИЧНЕВЫЙ С РОЗОВАТЫМ или СЕРОВАТЫМ оттенком.







Зима
 Бывает двух подтипов:

- контрастная (белоснежка) – 
светлая розово-фарфоровая кожа 
и черные волосы, черные брови. 

Глаза или карие, или чистые 
хрустально-синие, хрустально-

голубые;
- не контрастная зима 

(итальянская) – кожа смуглая, 
глаза карие, волосы – темно-

каштановые, черные.
Люди цветотипа зима очень 

хорошо загорают.
 





ЗИМА
 

Контрасты это для зимнего типа.
Ваши цвета самые ясные и отчетливые, самые холодные из всех.

СНЕЖНО-БЕЛЫЙ или ЯРКО-ЧЕРНЫЙ ИСКЛЮЧИТЕЛЬНО идут зимнему типу.
Интенсивный РУБИНОВО-КРАСНЫЙ и БАГРЯНЫЙ, все сильные ЕДКО-РОЗОВЫЕ 

тона,
ХОЛОДНЫЙ ЛИЛОВЫЙ и ТЕМНО-ФИОЛЕТОВЫЙ, ЯРКИЙ ЗЕЛЕНЫЙ.

А если хочется носить коричневое- то только самое темное и холодное- горький 
шоколад.

ТЕМНО-АНТРАЦИТОВЫЙ - ИДЕАЛЬНЫЙ цвет основного гардероба.
Так же хороши сильные СИНИЕ тона, ЛЬДИСТО-ХОЛОДНЫЕ цвета.







Весна 

Это люди с персиковым оттенком 
кожи, тонкая кожа, 

просвечиваются сосуды, легкий 
румянец. Цвет волос – всегда 

блондины, четко просвечивается 
золотистый оттенок, создается 

ощущение, что эти люди 
светятся. Глаза – светло-голубые, 

светло-серые, светло-зеленые. 
Глаза тоже имеют теплый 

оттенок. Часто встречаются 
веснушки. Загорает плохо 

(обгарает).





ВЕСНА
Светлые и ясные тона - нежные или интенсивные. 

Размытые тона проигрывают - в них весенний тип выглядит пресно.
Это же можно сказать обо всех слишком сильных цветах и темных нюансах - они 

забивают нежный цвет лица весеннего типа.
Оттенки для весеннего типа: 

майская зелень
яблочно-желтое
желто-зеленое

персиковый, абрикосовый
цвет лосося

кораллово - красный
Благороднее всего весенний тип выглядит в нарядах 

белой шерсти,
в золотистых оттенках 
верблюжье - рыжего,

мягком коричневом цвете молочного шоколада
золотисто - бежевое,

ясная аквамариновая голубизна или
светлая нежная бирюза

сливочная кремовая белизна
цвет яичной скорлупы

 
Самые темные тона, которые может себе позволить весенний тип: сравнительно 

светлый синий, нежный фиолетовый и темный шоколадно - коричневый.
ОКРАСКА ВОЛОС: оттенки медового, золотого, бежево-золотистого, янтарного.





Осень
Это люди с теплым красноватым 
оттенком кожи, либо белой кожей 

с большим количеством 
веснушек, придающим 

красноватый оттенок. Волосы - 
огненно-рыжие, медные, 

коричнево-красные, каштаново-
золотистые. Глаза – болотного 
цвета, орехового, цвета темной 
морской волны, редко серые. 

Вообще не загорают.





ОСЕНЬ
 

В цветах осени можно блаженствовать, все ОНИ ТЕПЛЫЕ.
Одни ЗЕМЛЯНЫЕ и будто ПОЗОЛОЧЕННЫЕ, другие могут быть ясными и насыщенными.

Идеальны для осеннего типа:
теплые коричневые тона от

светлого шампанского и
золотисто-бежевего до

теплой ржавчины и
темного шоколадного цвета.

Все ЗОЛОТЫЕ или ТЕПЛЫЕ КРАСНОВАТЫЕ оттенки КОРИЧНЕВОГО выглядят на
осеннем типе ПОТРЯСАЮЩЕ, придавая их коже свечение.

У осеннего типа богатый выбор зеленых тонов:
от солнечного горохового цвета через

ОЛИВКОВЫЙ и ХАКИ
до КЕРОСИНОВОГО и ТЕМНО-ХВОЙНОГО.

Осенний тип единственный, кому идет насыщенный яркий ОРАНЖЕВЫЙ цвет.
Из ТЕПЛЫХ тонов:

цвет лосося
абрикос

маково красный
помидорно красный

медно-красный
горчично-желтый

и переходный в рыжее кукурузный

















Домашнее задание:

1. Подготовить гамму цветовой палитры  для каждого цветотипа (весна, 
осень, лето, зима). Выглядит как коллаж: на странице формата не 
менее А4 размещены небольшие вырезки из журналов заданных 

цветов, 4 страницы;

3. Выучить основные названия оттенков для всех цветотипов;

5. Прочитать доп. информацию «Название оттенков».

Необходимо научиться создавать в голове образы, используя 
основные характеристики объекта!!!


