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Наурыз мерекесі  қашан пайда болды?

Дұрыс жауабы: 3000 мың жыл бұрын



Наурыз мейрамы қашаннан бері Халықаралық Наурыз күні 
болып аталып келеді.

2010 жылдың 10 мамырыннан 
бастап аталып келеді.



Наурыз мейрамын қанша халық тойлап 
келеді?

300 миллион 
адам тойлайды.



Көне парсы тiлiнде нава  жəне рəзаңһ кандай 
магына береди 

«жаңа күн» 



 Наурыз айында мал төлдей бастайды. төл басы ретінде бағаланып, 
малжанды қазақ баласы оны ерекше күтіп бағады. Төл басы сатылмайды, 
ешкімге сыйға берілмейді.бул салт калай аталады?

Наурызтөл.



Аузынa түкіру дегенимиз не?

Ертеден келе жатқан ыpым бойынша, қазақтар белгілі 
батырлар мен билеpге, aқындаpға, тағы басқа елге белгілі 
адамдарға жас сəбидің аузына түкіртіп алатын бoлғaн. Оның 
мақcаты - сəби сол адaмдардай өнегeлі кісі болсын деген 
ұғымнан туғaн.



Бесікке салу дегенимиз не?

 бала туылғаннан кейін баланы бесікке 
бөлеу дəстүрі.



Наурызшешек дегенимиз не?

Наурыз айында өсетін жапырақты, түрлі-түрлі гүлді, қауашақты 
əсем шөп. Оны үйде де өсіреді. Наурызшешек «Қызыл кітапқа» 
енген сирек кездесетін бағалы өсімдік қатарына жатады. Оның 
майының дəрілік қасиеті бар.



НАУРЫЗ КОЖЕГЕ НЕШЕ ТУРЛИ  ТҮРЛІ АЗЫҚТЫҚ 
ЗАТТАР МІНДЕТТІ ТҮРДЕ ҚОСЫЛУЫ ТИІС.

 Халықтық дəстүр бойынша оған бидай, тары, 
сүр ет, бұршақ, сүт, су, тұз сияқты кем дегенде 
жеті түрлі азықтық заттар міндетті түрде 
қосылуы тиіс.



Наурыз мерекесі жақындаған сайын əрбір отбасы  
кандай тагам азирлеу керек?

Наурыз көже жасауды міндетім 
деп санайды



 Қазақтың ұлттық дастарханында болатын 
негізгі тамақтардың түрлері кандай?

Ет тағамдары, сүт тағамдары жəне 
нан тағамдары. 



 Шай дастарханының басты асы не?

 Бауырсақ.



Наурыз мейрамын Жаңару. Ұлыс күні деп неге атаган? 

Себеби:мал төлдеп, жер көктеп, дүние жаңарады. Осыған 
сəйкес адамдар да шашын алып, сақал‑мұртын күзеп, 
жуынып‑шайынып, ақ көйлек пен су жаңа киінеді. 



 Наурыз мейрамын адамзаттың материалдық емес мəдени мұра тізіміне кіргізген кандай 
Уйым?

 UNESCO уйымы, 2009 жылдың 30 қыркүйегінде киргезген



Қазақстанда Наурыз мейрамы неше күн аралығында 
аталып өтіледі? 

21-23 наурыз аралығында аталып өтіледі 
(2010 жылдан бастап). 



 Наурыз мейрамы кандай халықтардың арасында 
көктем мейрамы жəне жаңа жылдың басталуы ретінде 
тойланады.

парсы, кавказ жəне түрік халыктарында тойланады


