BHEYPOUYHBIE YUEBHBIE 3AHSATHUS

HAPOIHBIE U MOABUKHBIE UTPHLI JJIS
OBYYAIOIIUXCH 3-4-X KJIACCOB




Wrpa ¢ 1aBHUX BPEMEH COCTABIISIET HEOTHEMIEMYHO
4acTh 3/I0POBOI0 00pa3a KM3HU uenoBeka. IloaBuKHbIE
UIPbI — 3TO TApMOHUS Pa3BUTHS BHYTPEHHETO U
BHEIITHETO MUpa peOEHKa, BOCIIUTAHNE JIUYHOCTH, OAUH
13 coco00B (hM3MUYECKOro pa3BuTusa aerei. OHu
MO3BOJISIOT CHSATh YCTaJIOCTh, IOCTHYh AMOIIMOHAILHOTO
MEPEKIIFOYCHUS C OJHOTO BHAA JIEATECIHLHOCTH Ha APYTOM.
B urpe He TOJIBKO pa3BUBAIOTCS CIIOCOOHOCTH PEOEHKA,
HO U (hopMHUpYETCS €ro Oyayiiee. XapakTep Urp y
MJIQIINX IIKOJIBHUKOB pa3HOOOpa3eH, HO NpeoOIagaroT
KOJUICKTUBHBIC UT'Pa, KOMaHIHbIC UTPhI O€3
CONPMKOCHOBEHMS C CONIEPHUKOM. [ TTaBHOE Ccojiep:KaHUE
Urp — 00OTrallleHHUEe JBUTaTEIbHOIO OIbITA.



WIPBI C SJIEMEHTAMM CTPOEBBIX KOMAHJ: «CIIYILAT
KOMAHY», «TOUHBIII TTOBOPOT», «3ATIOMHU CBOU
UBET», «IINMETEHDLY, «IIuiKuy, XXEJIVIU, OPEXI,
«IIEPEMEHA MECT».




Urpa «Caymai KoMaHay»

Yuyamuecs cTposTcs B KOJOHHY 10 OMHOMY M IO KOMaH/IE
YVUHUTENS UIYT BOKPYT 3aja (IJIOIAAKK). 3aTeM YUUTEIb
BHE3aITHO JaeT YCJIOBHEINM CUTHAJ (XJIOIOK, CBUCTOK). Ecin
JaeTcs CUTHAJI OJMH pa3, UTPAroIIue IPOAOJDKAIOT X0ab0Y,
€CIIM JIBa pa3a — OCTAHABJIMBAIOTCS, €CIIM TPH pas3a —
npucearT. J[omycTuBIIne OMMOKY CTAHOBITCS B KOHEIT
KOJIOHHBI. I100€X1af0T UTPOKH, CACIABIINE MCHBIIIC
OIIINOOK.

Urpa «ToyHbIld mOBOPOT»

Ha mony nim Ha 3emiie yepturcs Kpyr auamerpom 0,5
MeTpa. B Kpyr CTAaHOBUTCS UTPAIOIINUKM C 3aBI3aHHBIMU
rma3zamMu. EMy Hano caenars 10 mraroB Briepes, TOBEPHYTHCS
KPYroM M BEpHYThCSI 00paTHO B Kpyr. Ecim 310 eMy ynacres,
OH BBIMI'PACT. ITY UTPY MOKHO YCJIOKHATHh B 3aBUCHUMOCTH
OT COCTaBa UTPAIOIINX.



Hrpa «3anoMHu CBOM 1BET»

Y4deHUKN AENSATCSA HA YEThIPE KOMAHJbl U PA3MEIIAIOTCS TPOU3BOJIBHO HA
riomaike. Kaxxaplid UTpoK MoJy4yaeT JUCTOK OymMaru Toro 1Bera, KOTOpbIi
[IPUCBANBAETCA €ro Komanjae. Ha miomanake craBiaTcs 4eTblpe pa3HOLUBETHBIX
daxkka. YuuTtenb Ha3bIBaeT OJMH U3 I[BETOB, HAIpUMeEp, KpacHbii. Bee pebsra,
MUMEIOIIUE KpacHbIC JIUCTKHA OyMaru, OeryT Kk cBoeMy (KpacHOMY) (iiaxky u
CTposATCsA. Bua mocTpoeHus onpenensiercs: 3apaHee, HanpuMep, B MEPEHTY, B
KOJIOHHY, B KpyT U T.1I. [loOex1aeT komaHaa, UTPOKU KOTOPOU JIydIlle
3alIOMHIWJIM CBOM LIBET U HE OIIMOIUCH IPU MOCTPOCHUH.

HUrpa «Ilierenn»

AnOE B AW Lae @
I[CTI/I, 6epyTC}1 3a pYKI/I N CTAHOBITCIA quBIpr)l uiepedliamuy \VAHd l-l'dllpUl'l/IB

apyroi). Ilog My3bIKy pycCKO# HapOIHON MEIOAMM KaXkaas M3 IICPEHT 110
o4epeau UAEeT HABCTPEUy MPOTHUBOIIOIOKHOM Iepenre u kiansercs.Ilocie
MOKJIOHA JICTH BO3BpAIIAIOTC Ha TpekHee MecTo. C HavaoM Becelloi TUIsICOBOM
JICTH BBIXOIST M3 CBOMX IIIEPEHT, PACcXOIATCS 10 BCEH KOMHATE, TaHITYIOT,
MCIIOJIb3Yys U3BECTHBIC TUISICOBBIC MBIKCHHS.Kak TOIBKO My3bIka 3aKOHIHUTCH,
Kak1as IIepeHra JI0JDKHA 3aHATh CBOE IEPBOHAYAILHOE MECTO, a JIETH OBICTPO U
IPAaBUJIbHO “3aINIECTH IICTCHB  (B3SATHCS 32 PYKH KPECT-HAKPECT).



HUrpa «llumku, xéayau, opexmw»

JleTu BCTArOT TpOMKaMu M, B3SIBIIMCH 32 PYKH, 00pa3yroT KpyT. Kaxaplil u3 Tpoiku
MMEET HA3BAHUE: IIUILIKW, «KETyIn», «opexw». Beaymui HaXoauTCs 3a npeaciaMu
Kpyra. Beayiuii MpoM3HOCHUT CIIOBO «OpeXm» (MIIH CIIUIIKW», GKEIYIn»), U BCE UTPOKH,
KOTOpPBbIE UMEIOT 3TO HAa3BAaHUE, MEHSIOTCS MECTAMM, a BEAYILLHUN CTAPAECTCS 3aHATh YbE TO
MmecTo. Eciii 310 eMy ymaeTcsi, TO OH CTaeT OpexoM («KeTyIem», «IIUIIKOI»), a TOT, KTO
octaiica 0e3 MecTa, BCTA€T Ha MECTO BEIYILETO.

Hrpa «Ilepemena mecr»

Ha mmpoTuBONOIOKHBIX CTOPOHAX IUIOLIAAKH 32 JUHHUSIMH JOMa PaCOJIararoTCs
LIEPEHTH JIMLOM JIPYT K APYTry JBE KOMaHAbl. UITpOKM npUCenaroT U KIaayT pyKy Ha
KosieHU. 110 curnany Bce, BBINIPBITMBAs U3 MPUCEIA, CIIOBHO 3allIbl, TPOJIBUTAIOTCSA
BIIEpe], CTapasich ObICTpee Mepecedb JUHUIO MPOTUBOMONIOKHOTO foma. Komanaa, onuH u3
UTPOKOB KOTOPOM MOCJIETHUM TEepeIies Yepe3 JMHUIO JOoMa, BHIOBIBAET U3 JaJbHEUIIIEro
copeBHOBaHMs. OOpaTHO UTPOKU MEPEBUTAIOTCS B YIIOPE JieKa, Iepedupas pykamu, U
CHOBA UTPOK, MOCIEAHUM JOOPABIIMKCA 10 IOMa, MOKUIAET IUIOMIAAKY. Y YUTENb KaXIbIi
pa3 mpejyiaraeT 3aHMMaIOIUMCS HOBBIN CIIOCO0 mepenBKeHHs (KapakaTuileH, MPbHKKaMH
Ha OJIHOHM HOTe, KyBBIPKaMHM, €CJIM UTPa MIPOBOIUTCS Ha KOBpE, U Jp.). [lodexkmaeT
KOMaH/1a, B KOTOPOM MOCJIE IMIECTH MepedekeK 0CTaHeTCs OOIbIIIe UTPOKOB.



WrPbl 1151 PA3BUTUSI BHUMAHUS: «DUTYPBED, «KJ1ACC,
cMHAPHO!», «JIEHDL 11 HOUL», « TOBAPHUIL] KATIUTAHY,
«JIEJIAH, KAK 51», «3ANPELIEHHOE JIBUXXEHUE?,
«3ATEMHUKWY, «CIEIAN OUTYPY», «3EPKAJIOM




Hrpa «3epkano»

Urpatoniue cBOOOIHO pacnoiaratoTcsi Ha IJIOIIAIKE U BBITIOJIHSIOT CIASAYIOIINE 3a/IaHuUS:
[ToBTOpEHHE OIMHOYHBIX ABUKECHUM BCIIE] 3a CICAYIOIIUM.
Bocnpousseaenue Beies 3a BEAyIIMM CEPUM JBWKEHUN B ONIPEACICHHOMN MOCJIEI0BAaTeIbHOCTH.

Nmuranus 1BUKEHUH )KMBOTHOTO, NTHUIIbI, HACEKOMOT'0, HA3BAHOTO BEAYIIUM U Jp. JIydulnii urpok
ompeesieTcs OOIUM roJIOCOBAHUEM M HATPaXKIAETCs MPU30M HIIH TIPU30BBIMU OUKaMHU.

HUrpa «Puryppi»

Bopasiiuit BeraeT B ieHTpe miomaaky. Mrpatommue 6erator, npeIraior, mismyT, [1o curnany yuurens:
«Pa3-nmBa-TpH, GHUrypa, 3aMpH!» — UTPOKH OCTAHABIMBAIOTCS M MIPUHUMAIOT 3apaHee 00yCIOBICHHOE
TMOJI0’KEHHE, HAIPUMED:

. «HacoBoi»: 0. C, JIONMaTKHU COIU3HUTE.
. «CamoJseT»: CTOHKa HOTH BPO3b, HAKJIOH BIIEPE]] IPOrHYBIIHNCH,, PYKH B CTOPOHBI.

. «3Be3/104YKa»: CTOIKa HOTH BPO3b, PYKH 3a TOJIOBY, JOKTH B CTOPOHBI.
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. «Pakera»: cTOS Ha HOCKaX, PyKH CJErKa OTBE/ICHBI, JIAJOHU BIIEPEL.
5. «banepuHa»: cTOA HAa MPABOM, COTHYTYIO JIEBYIO CTOIOM Ha KOJIEHO MPaBOM, PYKH B CTOPOHBI.

Bonsmuii xonut cpenu Guryp u kacaercs pyko TeX, KTO MPUHSIT HEMPABUIBHOE MOJIOKEHUE UITH
MOIIIEBENMIICS. DTH pedATa MPUHUMAIOT OOBIYHYIO CTOMKY. 3aTeM y4HuTenb Mpou3Hocut: «Pa3-nBa-Tpu,
BCE BOKpPYT oToMpH!». Bee et NpUHUMAIOT 00BIYHOE TIOJIOKEHHE, a BOISIINN Ha3bIBACT TEX, KTO
HanOoJee NPaBUJIbHO BBINOIHWI 3a1aHue. M3 3TuX pedsT BRIOMPArOT CIEAYIOIIETO BOASILEro, U Urpa
MpOAOIKAaETCA. B KOHIlE UTPBI yUUTENb .0TMEUaeT AeTel, Harnboiee NpaBuiIbHO MPUHUMABIINX
Pa3JINYHBIC MTO3BI.



Hrpa «Kuaacc, cMmupHo»

Hrparomye CToAT B OHOU IIEPEHTE. Y UUTENb, CTOSA JIULIOM K
JIETSAM, TOAAECT KOMAH/Ibl, KOTOPBIE OHM JIOJIKHBI UCIIOJIHATH B TOM
cily4dae, €CJIM PyKOBOAUTEIb MPEABAPUTEIIBLHO MEPEH KOMAHION
CKaXET CJIOBO «Kjaccy». Eciu CIIOBO HE MPOU3HECEHO, UCIIOJNHATh
KOMaHJy HeJb3s. KTo ommbcs — AenaeT mar Brepe, HO
npojaoJKaeT urparh. Ilocne BTopoi omrOKy AeaaeT elle OJauH
Iar BIIEpea U T. .

Wrpa nponoikaercs He 0onee 3 muH. [lociie okoHUaHus
OTMEYAKOTCS caMble HEBHUMATEIIbHBIE U CaMbl€ BHUMATEIbHBIE, TO
€CTh T€, KTO OCTAJICSI CTOSATh HA UCXOJHOM MoJIokeHHU. COortacHoO
paBujiaM Iiar BOepes AeIarT U Te pedsaTa, KOTOphIE
CBOCBPEMEHHO HE BBIMOJIHUIIN MTPABUJIBHYIO KOMAaHY .

Ecny ¢3aau 3aHUMAIOIIUXCS TUMHACTUYECKUE CKAMEHKH, TO B
KOHIIC YPOKa MOXKHO YCIOBUTBCS, YTO CACNIABIINE ONHY (HIIH JIBC)
OIIIMOKY CaAATCS Ha CKAaMEWKy U B Urpe OoJibIlle HE y4acTBYIOT. K
KOHILY UT'PBI B IIEPEHTE€ OCTAHYTCS CaMbl€ BHUMATEIbHbBIC peOsITa.



WIPBI JUIS PABBUTUS KOOPAUHALIMOHHBIX
CIIOCOBHOCTEM.

«boroga», «1 pyiika», «Mosioko», «Ilocaaka
KAPTOLLIKW?, «3MEs», « METKA», « BEPEBKA -
3MENKA», «HE coilim ¢ MECTA», «CBOP
VPOXKA S




Hrpa «BepéBka-3Menka»

BriOouparoT nBoux Boasanux. OHU O€pyT B pyKU CKaKaJIKy M,
CHayaJjia, MpOCTO MPOU3BOJILHO KIIAAYT €€ Ha 3emito. [Ipu aTom
nporoBapuBaioT: «3Meiika cuut». OCTaabHbIC UTPOKHU JOJLKHBI
NEePECTYIIUTh YEPE3 CKAKAJIKYy M OKa3aThbCsl Ha JIPYroil CTOPOHE.
Kora Bce J1€TH BBITIOJTHUIN 3TO HECIOKHOE YIIPAKHEHUE,
BOJIAIIME OOBSBIISIOT: «3MeliKa npockinaeTcsa». [Ipu aToM oHH
HAYMHAIOT IIEBEJINTh BEPEBKY, HO TaK, YTOObI OHA MPAKTUYECKU HE
OTPBIBAJIACH OT 3eMJIU. Bce UTrpoKu mepenpbiriBarOT Uin
IepEeIIaruBaoT yepe3 ckakaiky. Jlamee «3meiika yMpIiBaeTcs!» —
aMIIIATY/Ia KOJieOaHUM BEPEBKH CTAHOBUTHCS OOJIBINIE, OHA YKE
OTPBIBACTCS OT 3€MJIM, MJIET BOJHAMU. «3MeHKa UAET Ha OXOTy!»
— TYT YK «BOJIHbD» CTAHOBSITCSI COBCEM BBICOKMMU. Ha BceM
NPOTSHKEHUU UTPhI TOT, KTO 3a/€J] CKaKajKy — BeIxoauT. Ho,
00BIYHO, OIINOAIOTCSI UMEHHO Ha IIOCJIEAHEM ATare. 3aTeM urpa
MIOBTOPSIETCS, HO yKe 0€3 BBIOBIBIIIMX UI'POKOB. MrparoT 10 Tex
1op, MOKa HE OCTAaHYTCS IBOE CaMbIX JOBKUX. OHU-TO U
CTAHOBATCS HOBBIMH BOJSAIIIUMU.



Urpa «Ilocagka kapTomkmw»

Co3marorcs IB€ KOMaH/BI 110 MATh 4en0BeK. UIrpok, crodiumi
NEePBBIM,— KallUTaH, OH JICPKUT B pyKax MEIIOYEK C MAThIO
kapTodennHamu (kamermkamu). Ha paccrosHun aBaaiaTi —
TPUJILIATH IIarOB OT KaXJ0W KOJIOHHBI HAYE€PUYEHBI AThH
KpykKoB. [lo curHany kanutaHbl OETYT K KpyKOUKaM U
CaXKaroT KapTOILIKY MO OJHOM B KaXJbIi KPYKOK, 3aTEM
BO3BPAIAIOTCA U MEPEAAIOT MENIOYEK CICAYIONIEMY UTPOKY,
KOTOPBIH, B3IB MEIIOYEK, OCKUT COOMpaTh KapTOIIKY U T.J.

IIpaBuia urpsel. Kanurausl cTapTyroT o curHainy. Urpoku He
BBIXOJIAT 3a JIUHUIO 0e3 Mentouka. Eciu kaproika ynana, ee
cleayeT MOAHATh U 3areM Oexarb. [lomderaTs Kk kKoMaHIe
HAJ0 C JIEBOU CTOPOHBI.



WPl M UTPOBBIE 3AZIAHUS C JIEMEHTAMU BETA.
«Kmoum», «KTo BBICTPEE», «OTIAN JTEHTY», «BLICTPO
BO3bBMU U OJIOXKW», «]l IEPEMEHU IPEAMET», «JlOrOHN
CBOIO MAPY», «JIBA MoP0O3A», «COBYLIKA», «KTO
BLICTPEE JIOKATHUT OBPYU».




Urpa «CoBymka»

Brigensercsa Boasmui - «Copymka». Mrparommue — Ha
miomanke, a «CoByIka» - B THe3¢ (OTBEICHHOES JIJIs
3TOT'0 MECTO).

[lo curnany «JleHp HacTymae™ AEeTH, MOoApaKas
KaKOMY-TO HACEKOMOMY WJIM KUBOTHOMY: PE3BATCH,
CTaparoTCsi HanboJIee TOYHO MOKA3aTh, KOTO OHU
N300pakaror.

[To xomanae «Houb HacTyImaeT» BCE UTPAIOIIHE
00s13aHBI «3aMEPETh» B TOM I103€, B KOTOPOM OHA HX
3acTana. «COBYIIKa» BBIXOAUT «HA OXOTY»,
IIEBEISAIIMXCS YBOJUT B THE3IO.

ITo curnany «/lenp HacTynae™» «COBYIIKa» yXOIUT B
THE310, UTPAIOIIHNE OIISITh «0KUBAKOT». «COBYIIIKA»
MEHSETCS Yepe3 2-3 UIPHI.



HUrpa «/IBaMopo3a»

Xon urpel. Ha mpoTHBOMONIOKHBIX CTOPOHAX TUIOIIAIKK (MJIM KOMHATBI) OTMEUAOTCS
JUHUSAMU JBa AoMa. Paccrostaue mexay gomamu — 20-30 maros (12-15 m). Urparomiue
pacrosyiararoTcsi Ha OIHOM CTOpOHE IUIOIIaAKU. BeiOuparoTcs 1Boe BOASIINX, KOTOPbIE
CTAHOBSTCS MOCEPENNHE TUIOMIAIKA MEXIY TOMaMH, JTUIIOM K JIETAM, - 3T0O Mopo3-
Kpacnsiit Hoc 1 Mopo3 — Cunuii HOC.

[To curnany yuurens: «Hauunaiite!» - 06a Mopo3a roBopsIT:

Mpt1 1Ba Opartiia MoJiofbie,

JIBa Mopo3sa ynasbie:

S Mopo3 — KpacHslii HOC,

A Mopo3 — Cunuii HOC.

Hy-xa, kT0 13 Bac pemmics,

B 1y Th-10pOKEHBKY IyCTUTHCS?

Bce urparomme xopom oreuaror Mopo3zam:

He 6oumcst Mbl yrpo3s,
N He cTpamen Ham MOpoO3.

[Tocne crmoBa «MOpO3» BCE UTPAOIIHE ITEPEOETAOT B JIOM Ha MTPOTUBOTIOJIOXKHOM CTOPOHE
TUIOIIAKU, @ MOpO3bI CTaparoTCsi UX 3aMOPO3UTh, T.€. KOCHYTHCS PYKOU. 3aMOPOKEHHBIE
OCTaHABJIMBAIOTCS TaM, TJIe UX 3aXBaTwil Mopo3, U CTOST TaK JJO OKOHYAHUS MEPEOCIKKH
BCEX OCTAJbHBIX UTPAIOIINX. 3AMOPOKEHHBIE TTOJICYUTHIBAIOTCS, MOCIIE€ YE€TO OHU
PUCOSANHSIIOTCS K OCTAJIbHBIM UTPAIOIIIUM.

ITepebexku noBropsitorcst 3-4 pasa. [locie mojmcuera oO1ero yrcia 3aMopOKEHHBIX
BBIOMpAIOTCS HOBbIE MOpO3bI, U UTPa BO30OHOBIISIETCS.

B KoHIIe UTPBI TOJBITOKMBAIOT, Kakas mapa Mopo30B 3aMOpO3miia OOJIbIIIEEe YHUCIIO
UTPAIOIIUX.



WTrPbl M UTPOBBIE 3AJIAHUS C DJIEMEHTAMU
[MPLDKKOB. «IIMHIBUHBI C MIUOM», «CIIPBITHU U
[MOBEPHUCH», «HE HACTYmW», «BOJK BO PBY»,
«3ANLBI B OrOPOAE», «JIAIVIIKA M LAIUL,
«BOPOBbM ¥ KOILIKIW», «¥Y 1OUKA», «lloMMAI
KOMAPA», «C KOUYKU HA KOUKY»




HUrpa «3aiiubl B oropoae»

Ha nosy win Ha 3eMiie 4epTAT TaKou KpPyT, YTOObI BCE AETHU MOIIIH
CBOOOJIHO CTaTh BOKPYT HEro MPUMEPHO Ha Iar OAWH OT Jpyroro. Oaux
U3 JE€TEN — CTOPOXK OropoAa — CTAHOBUTCS BHYTPHU KPyra B MAJIEHbKUAM
Kpy>kOK. OCTajbHbIE — 3aMIIbl — PA3MENIAIOTCS 32 YEPTOU U MPHITAOT B
Oropoji, YTOOBI MOECTh KanmycTy. CTOpOX CTapaeTcs 3alsiTHATh KOro-
HUOY/b U3 MPBITHYBIIUX B KPYT U HE YCIEBIIUX CBOEBPEMEHHO
BBITIPBITHYTh. 3aMSTHAHHBIN UJIET B CEPEANHY Kpyra B MaJICHbKUI
KPYKOK M ocTaeTcs B HeM. IloaBmkHas urpa KoH4aeTcs, Korjaa OyayT
nmoMiMaHbI BCe peodsTa.

[lommagate B Kpyr, MEPEIBUTATHCS MO KPYry U BO3BPAIATHCA U3 HETO
MOXHO TOJIBKO IIpbKKaMHU. [IpbIraTe MOKHO 3apaHee 00yCIOBICHHBIM
CrocoOoM — Ha 00eHnX HOrax WJIM Ha OJIHOM. PeOeHOK, HEeMpaBUIbHO
BIPBITHYBIIWK WA BBIIPBITHYBIIWM, UIET B CEPEIUHY, B MAJICHbKUNA
KPYXOK; CTOPOXK MOXET MATHATh TOJBKO HAXOIAIIMXCS B Kpyry. Korma
noiiMaHbl 3—9 3al1ieB, BHIOUPAIOT HOBOT'O CTOPOXKA U3 CTOAIINX B
OOJIBIIIOM KPYTY, HO HE M3 MOMMAaHHBIX WM MOMABIINX 32 HAPYIIEHUE
npaBu B cepeuny kpyra. C BO30OHOBJIEHUEM UTPbI, CTOSIBIINE B
cepeIMHEe Kpyra BO3BpAIAIOTCI 00paTHO B OOJIBIIION KPYT.



HUrpa «Ynouka»

Onucanue Urpbl
[Tepen HauaiOM UTpPHI BEIOMpaAETCS BOAAIIMN. Bece pedsita CTaHOBSTCS B KPyT, a
BOJAIIIMI B IIECHTP Kpyra cOo CKakajakod B pykax. OH HaUMHAET BpallaTh CKaKaJIKy
TaK, YTOOBI Ta CKOJIB3UIIA 110 MOy, JAedas KPyT 3a KPYroM IO HOraMH
UTPAIOLIUX.
Wrpoku moanpeIruBaioT, cTapasicb, YTOObI OHA HE 3ajiefia KOro-Iu0o U3 HUX.

IIpaBuia urpel

[ToiMaHHBIM UTPOK CUUTAETCS B TOM CIIy4ae, €CJIM CKAKAJIKA KOCHYJIACh €r0 HE
BBIIIIE T'OJICHOCTOIIA.

I/IFpOKI/I HC JOJJ’KHbI HpI/I6J'II/I}KaTBC}I K BOIAIICEMY BO BPEMA ITPBIXKKOB.

ToT, KTO 3aJI€HET CKAKaJIKy CTAHOBUTCS B CEPEIMHY U HAUMHAET BPAIATh
BEPEBKY, a OBIBIIIMI BOJSIINI 3aHUMAET €r0 MECTO.

IIpumeuanus
3 10HOIHUTENbHBIX IPEAMETOB BaM MOHAI00UTCS CKakaika (MOXKHO TaKxKe
MCII0JIb30BaTh BEPEBOUYKY, Ha KOHIIC KOTOPOM MPHUBS3aH MEIIOUCK C IIECKOM).
Mo’kHO MCIIONIb30BaTh APYrOM BapHaHT 3TOM MTPHI, KOTOpas Oy/IeT HOCUTh
COPEBHOBATEIILHBINA XapaKTep - 3aJICBIINN BEPEBKY UT'POK BHIOBIBACT U3 UIPHI.
[ToOenuTenssMu CTaHOBATCA 2-3 MOCISAHUX UTPOKA, KOTOPHIE HE 3aJ1e]IH
BEPEBOYKH.



WPl M UTPOBBIE 3AJIAHUS C DJIEMEHTAMU
METAHUS. «IIEPEJIAT - cAuChHY, « MU B
KOP3UHY», «Y CIIEA [TOMMATL», «KOIro HA3ZBAJIN -
TOT JIOBUT», «KTO fAJBIIE»Y, «OXOTHUKU U
SAULIBDY, «]1ONBMIKHAS LIEJIB»




Urpa «Ilepenan - caguce»

Wrpa mpoBoauTCs B 3ajie WK HA TUTomanke. i ee
npoBeAcHUs TpeOyeTcs 2-3 BoJIeH00IbHBIX Msiua. Urparorue
TETATCS Ha 2-3 paBHBIE KOMaH/bl, KOTOPBIE CTPOSITCS 3a
JMHUEN B KOJOHKY IO OJJHOMY. Briepeay Kaxaor KOMaH/Ibl B
6-8 MeTpax CTAaHOBUTCS KalIMTAaH C MSYOM B PyKax.

[To curnany KanuTaH mepeaacT Ma4 NepPBOMY UTPOKY
CBOE€H KOMaHbl. TOT, MOMMAaB M4, BO3BPAILAET €0
KanuTaHy W npucenaer. Kanuran Opocaetr Ms4 BTOpOMY
UTPOKY U T. 1. [loly4yruB MY OT IOCIIEAHETO UTPOKA,
KalydTaH MOJHUMAET €ro BBEPX, a BCS KOMaHJa OBICTPO
BCTACT. BBIUTPHIBAET KOMAHAa, KOTOPAs IEPBOU BBHITIOJTHUT
3aJIaHUE U €€ KAIUTaH IOJHUMET M4 BBEpX. MUrpok,
YPOHHUBIINM M4, JTOJDKEH €T0 B3SATh, BEDHYTHCA HA CBOE
MECTO M IPOJIOJLKATH Iepeaadr. TakKe UTPOKU HE HOJKHBI
[IPOITYCKATh CBOIO OUYEPEb.



HUrpa «IloaBukHas 1eb»

[ToaroroBka. YueHHUKH 00pa3yroT OOJBIION KpyT (CTOST B IByX-TpeX
marax Japyr ot apyra). [lepen HockaMu HTPOKOB MOXKHO IIPOBECTHU
JUHUIO. BeIaensaercs BOAAIIMM, KOTOPBIM BbIXOAUT B CEPEAUHY

Kpyra.

Conepxanue urpsel. [1o curHaimy pyKoBOAUTENSA JETU CTAPAKOTCA TIPS
MBIM TIOTIaJIAHUEM TIOIACTh B BOJIAIIECTO BOJICHOOJIBHBIM MSUOM, OT
KOTOpPOTO BOASAIINMA, Oeras BHYTpHU Kpyra, yBepTbiBaeTcs. Komy
9TO YAACTCA CHEJIaTh, CTAHOBUTCA BOASAIIUM. Irpy MOXKHO
MIPOBOJUTH B ABYX-TPEX KPyrax.

[ToOexmaeT UrpokK, KOTOPBIN MOJbIIE BCEX MPOOBLT B POJIH
BOZALLETO.

[IpaBuna urpel: 1. B xoae urpel OpocaroiuM Msid HE pa3peniaeTcst
3aCTynaTh HOTOM 3a ueprty. 2. He 3acunThiBaeTCsl monajgaHue B
UTPOKa IOCJIE OTCKOKA Ms4a OT 3eMJId. 3. Eciu BoasmeMy
yIaJioCh MOWMAaTh Msi4, OH HE BBIOBIBAET U3 UTphl. 4. [lonmaganue B
rOJIOBY HE 3aCYUTHIBAETCH.



CHACUBO 3A BHUMAHUE!




