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ЯНВАРЬ
МЕСЯЦ ЯНВАРЬ – ЗИМЫ ГОСУДАРЬ

Езда на собачьих упряжках.
Это одно из самых эксклюзивных зимних развлечений на Урале. Это традиционный 
вид спорта народов Севера .Управление собачьей упряжкой- настоящее искусство , 
которому можете научиться и вы. В Екатеринбурге уже 30 лет существует питомник по 
разведению собак северных пород хасок и лаек. Имя основателя Павла Смолина 
занесено в книгу рекордов Гиннеса . Со своими четвероногими друзьями он совершил 
восхождения на пик Ленина и пик Коммунизма . .Познакомиться с этим человеком и 
ездовыми собаками можно , посетив экскурсию в питомник и приняв участие в 
интерактивной спортивно-развлекательной программе . Собаки парами запрягаются в 
нарты, в них садятся 2 человека, а сзади встаёт инструктор, у которого есть 
специальный ножной тормоз . Эти катания для всех , кто любит зимние развлечения . 
Самый популярный маршрут на целый день (5-6 часов ) «На собачьих упряжках к 
Чёртову городищу» Питание в посёлке «Медный».

Маршрут : расстояние 2.190 км , время в пути 36 часов – автомобилем (через Москву , 
Ярославль , Пермь ) ; поездом с пересадкой в Москве .



ФЕВРАЛЬ
МОРОЗ И МЕТЕЛИ ПОД ФЕВРАЛЬ НАЛЕТЕЛИ
«Гиперборея» - конкурс снежных и ледовых скульптур

   Гиперборея (др. греч.) – легендарная северная страна. В Петрозаводске так 
называется ежегодный международный конкурс снежных и ледовых скульптур. 
Двенадцатый по счёту проводится 12-17 февраля. В конкурсе могут принимать участие 
профессиональные и любительские команды. Номинации «Ледовая скульптура», 
«Снежная скульптура», «Детская скульптура». Тема скульптур свободная. 
Организаторы предоставляют ледовые блоки, кубы прессованного снега, 
подключение к электросети. Победители получают премии 15000-30000 рублей. 
Состязание длится 5 дней на берегу Онежского озера. В программе фестиваля также 
катание на собаках, снегоходах, карнавальное шествие и ледяной оркестр, подлёдная 
рыбалка и многое другое. Лучшей ледовой скульптурой 2013 г. стал «Трубочист» Факс 
(8142) 71-34-24.



МАРТ
МАРТ ЗИМУ КОНЧАЕТ, ВЕСНУ 

НАЧИНАЕТ
Масленица в Костромской области.

Масленица – один из самых весёлых и шумных русских праздников. Всю 
масленичную неделю народ гуляет, угощается блинами, а в последний день сжигает 
чучело. А ещё бег в мешках, взятие снежной крепости, перетягивание каната, 
масленичный столб, масленичные оплеухи (на узкой скамейке), катание по шестам…. 
В Костромской области организуется «обоз» - верховая поездка из наряженных 
мужчин, с соломенными колпаками на головах. Вечером ряженые выезжают за город и 
сжигают там свои колпаки – сжигают Масленицу. Время 11-17 марта 2013 г.
Маршрут: 1. На автомобиле 732 км. Время в пути 7 ч. 42 мин.
        2. Поездом Брянск – Кострома, время в пути 12 ч. 40 мин. + время пересадок (через 
Москву).
        3. Автобус Брянск – Москва, 387 км, время в пути 7 ч. 30 мин.; Москва – Кострома 336 
км, время в пути 5 ч. 20 мин.



АПРЕЛЬ
АПРЕЛЬ С ВОДОЮ – МАЙ С 

ТРАВОЮ
«День селёдки»

10 апреля 2013 года в калининградском Музее Мирового океана пройдёт 
традиционный День селёдки. Праздник проводится уже в пятый раз. Гостей ждут 
конкурсы, концерты, дегустация рыбацкой ухи. Будет приготовлена селёдка «под 
шубой» длиной более 9 м и почти 400 кг весом .В числе новых развлечений – 
конкурс морских костюмов, анекдотов, песен и рыбных рецептов. В этот день по 
традиции не только готовят, дегустируют и покупают селёдку, но и рисуют. 
Целый мастер – класс для ребятишек расположится на открытой площадке на 
территории Музея. А детские рисунки потом займут целый зал музейной 
экспозиции. Праздник проводится с 11. 00 до 17. 00 по адресу: г. Калининград, 
набережная Петра Великого, д. 1. тел. 8 (4012) 34-02-44.
 Маршрут: автомобиль, расстояние по трассе 1078 км. время в пути 11 ч. 50 мин. 
(через Рославль, Минск, Каунас);
Поездом (5 рейсов). Адлер – Калининград в пути 1 день 2 часа.      



МАЙ
МАЙ ЛЕСА НАРЯЖАЕТ, ЛЕТО В ГОСТИ 

ОЖИДАЕТ
Активный отдых на Алтае.

Горный Алтай – настоящая жемчужина Сибири. Многие европейские туристы 
сравнивают его со Швейцарией. Алтайские горы во многом похожи на Альпы, но 
имеют свой особый сибирский колорит. Одно из преданий гласит, что человек, 
которому откроется вид на Белуху (самая высокая точка Алтая), может смело 
загадывать желание, и оно обязательно сбудется. Здесь за 3 мин. на леднике, у 
подножия Белухи, человек приобретает восхитительный бронзовый загар, который не 
получишь не за какие деньги, ни в каком солярии. Помимо альпинистов Алтай 
привлекает спелеологов и водных туристов. Большой популярностью пользуются 
пешие и конные маршруты различной сложности. А сплавы по горным рекам? Одним 
словом, для людей, предпочитающих активный отдых Горный Алтай – настоящая 
находка. Места эти хороши для альпинистов в мае – июне . Вы можете взобраться на 
гору Белуху (4506 м). Восхождение в горы осуществляется в составе группы и в 
сопровождении опытных проводников.
Маршрут: гора Белуха, Усть – Коксинский район, республика Алтай.
Расстояние от Брянска 3756 км – автобус, автомобиль; время в пути 2 дня 14 ч.; поезд 
через Липецк, Самару, Уфу. Омск, расстояние 3777 км, время в пути 62 ч  67 мин. 
Авиаперелёт – 2 часа.



ИЮНЬ
В ИЮНЕ СОЛНЦЕ ВЫСОКО И С УТРА ДО 

ВЕЧЕРА ДАЛЕКО
«Бизон Трек-шоу» - гонки на тракторах.

Ежегодные единственные гонки в России. Соревнования проводятся с 2002 г. 
Количество зрителей в 2012 г. – 30000 чел. Соревнования очень зрелищны. Обычно 
скорость тракторов не превышает 30 км/ч, а на некоторых участках до 75 км/ч. 
Дистанция примерно 7 км. Это состязания работников сельского хозяйства. В качестве 
главного приза компания «Бизон» выставляет тракторы «Белорус» индивидуального 
дизайна с такими названиями как «Тигр», «Серебряная стрела», «Лидер», «Бизон». 
Соревнования проходят на трассе «Дон-25» между хутором Ленинаван и селом 
Чалтырь. «Бизон Трек-шоу» - 2013 стартует 2 июня в 10. 00.

Маршрут: расстояние по автодороге от Брянска составляет 972 км. Время в пути 16 ч 12 
мин. Поездом до Ростова – на Дону от 23 ч 19 мин. до 1 сутки 3 ч 18 мин. (два поезда 
курсируют регулярно). средняя цена билета 1021 руб.



ИЮЛЬ
В ИЮЛЕ СОЛНЦЕ БЕЗ ОГНЯ ГОРИТ

Праздник лаптя.
Пятый ежегодный праздник лаптя пройдёт 30 июля в гостинично-туристическом 
комплексе «Горячие ключи» в Суздале. Праздник начнётся с традиционных 
состязаний по бегу в лаптях. На дистанцию смогут выйти как спортсмены, так и 
любители, которым предстоит преодолеть 1 версту (1076 км) в старинной русской 
обуви. Затем состоится лапотный биатлон и развлекательная программа. Героя 
праздника – лаптя будут метать на дальность, прыгать в нём в длину, чеканить в нём 
мяч, а также переносить в нём вязанки дров на скорость. Начало праздника в 13. 00, 
окончание в 20. 00. Вход свободный.
Маршрут: г. Суздаль, Владимирская область. Через Москву автобусом 618 км, время в 
пути 7 ч 55 мин.Территория гостинично-туристического комплекса «Горячие ключи», 
ул. Коровники, 14 г. Суздаль. 



АВГУСТ
АВГУСТ ГРЕЕТ СПИНУ, ХОЛОДИТ ГРУДЬ

Рафтинг
Рафтинг – мероприятие, направленное на преодоление водных препятствий; 
групповой сплав по бурной реке, сопровождённый мощным выбросом в кровь 
адреналина. Классический рафт – надувная лодка вместимостью от 4 до 20 чел. 
Наибольшее количество рифтинг-туров в России относится к маршрутам по Карелии и 
Горному Алтаю. Водный туризм требует хорошей физической подготовки. 
Существуют маршруты разной степени сложности (6 уровней). Организуются сплавы 
по рекам и для практически неподготовленных туристов. Но это скорее развлечение, 
чем спорт. Такие водные туры подходят и для детских групп. Обязательно защитное 
снаряжение (шлем, жилет, специальная обувь). Горные реки не отличаются тёплой 
водой, поэтому комфортнее всего путешествовать летом, например, в начале августа. 
Рафтинг на реке Шуя - великолепное место для отдыха на природе. На выходные 3200 
руб. Ограничений по возрасту нет. «Экстрим-тур», т . 8-800-700-42-71. г. Петрозаводск. 



СЕНТЯБРЬ
СЕНТЯБРЬ – ЛИСТОПАДНИК 

Соревнования снегоходов по воде
Эти уникальные спортивные соревнования состоятся 6 сентября 2013 г. в рамках Дня 
города Новый Уренгой и Дня работников нефтяной и газовой промышленности на 
озере «Молодёжное». Соревнования будут проводится на снегоходах свободного 
класса, независимо от страны производителя. К участию допускаются лица не моложе 
16 лет, подавшие предварительные заявки и получившие официальные разрешения 
организаторов соревнований. Состязания пройдут по круговой системе и будут 
состоять из серий заездов с участием двух гонщиков в каждом заезде.

Маршрут: Через Москву расстояние до Нового Уренгоя 3976 км. Авиаперелёт Брянск – 
Новый Уренгой составит 2692 км и займёт примерно 3 часа. Заказ билетов 
8-900-333-81-18.



ОКТЯБРЬ
ОКТЯБРЬ – МЕСЯЦ ПЕРВЫХ СНЕГОВ, ПЕРВЫХ 

ХОЛОДОВ
Брумбол – новый вид спорта.

Это разновидность хоккея. Выглядит довольно несуразно, инвентарь необычный. 
Игроки сражаются на льду в специальной обуви. При этом мяч гоняют не клюшками, а 
мётлами. Этот спорт придумали канадцы ещё 100 лет назад. Сегодня игра 
распространена в Австралии, Японии, США. В самой же Канаде проходит даже 
чемпионат мира по этому необычному виду спорта и даже хотят включить его в 
программу Олимпиады. В России брумбол популярен прежде всего у иностранцев, 
главным образом в него играют сотрудники посольств. В отечественной лиге наших 
игроков нет. Но может быть наблюдение за модной забавой и натолкнёт вас на мысль 
заняться этим видом спорта.
Маршрут: г. Москва, расстояние 382 км, автомобилем время в пути 5ч 14 мин., поездом – 
34 рейса, автобусом – 7 ч. 30 мин.



НОЯБРЬ
НОЯБРЬ – ВОРОТА 

ЗИМЫ
День рождения Деда Мороза

18 ноября в России официально празднуют День рождения Деда Мороза. Это самый 
весёлый праздник ноября. Говорят, что возраст зимнего волшебника более 2000 лет. 
Дату рождения придумали дети, потому что именно в этот день в свои права вступает 
зима с трескучими морозами. В этот день в городе Великий Устюг открывают 
специальный почтовый ящик, в который местные ребятишки и туристы могут 
опустить поздравления для Деда Мороза. Гостей в этот день бывает множество, а 
надёжные помощники шьют каждый год Деду новый кафтан. Поздравит сказочного 
именинника приезжают его многочисленные родственники – Санта Клаус из 
Финляндии, Чисхан – якутский Дед Мороз, карельский Паккайне, зимний сказочник 
Миккулош из Чехии, Снегурочка из Костромы и др. В этот день проводятся экскурсии 
во Дворец Деда Мороза (1 ч), стоимость 350-500 руб. в Зимний сад, зоопарк. Можно 
пройтись по «Тропе сказок», прокатиться на большой резиновой лодке с горки 3D и 
много другое.

Маршрут: от Москвы примерно 1100 км. На автомобиле по трассе М 8 (Москва – 
Архангельск) через Вологду. На поезде до Котласа, далее автобусом до Великого 
Устюга.



ДЕКАБРЬ
ДЕКАБРЬ ГОД КОНЧАЕТ, ЗИМУ НАЧИНАЕТ 

Подлёдный дайвинг на Байкале
Одним из самых лучших мест для подлёдного дайвинга является озеро Байкал Это 
озеро-гигант полностью никогда не замерзает. Толщина льда в зависимости от 
месяца от 20 до 120 см. Чистая вода в Байкале делает крайне прозрачным лёд. Так, с 
глубины 40 м снизу видно стоящих на льду людей, если только он не припорошен 
снегом. Заняться таким видом спорта непросто. Для этого нужна качественная 
дайверская подготовка и особое снаряжение.

Маршрут: расстояние Москва – Иркутск 5396 км, время в пути на автомобиле 89 ч 56 
мин. Поездом возможен проезд через Москву или Смоленск, а также авиаперелёт.



ЗДРАВСТВУЙ, СОЧИ!
Печать


