
ПЕРЕМЕНЫ В 
ПОВСЕДНЕВНОЙ ЖИЗНИ 

РОССИЙСКИХ СОСЛОВИЙ

ТЕМА ЗАНЯТИЯ:



СЕГОДНЯ МЫ УЗНАЕМ:

• КАК ИЗМЕНИЛСЯ БЫТ РАЗЛИЧНЫХ СОСЛОВИЙ РОССИЙСКОГО ОБЩЕСТВА ВО ВТОРОЙ ПОЛОВИНЕ 
XVIII ВЕКА. 

• ОСНОВНЫЕ СОСЛОВНЫЕ РАЗЛИЧИЯ ПРОЯВИЛИСЬ В ЖИЛЬЕ, ОДЕЖДЕ, ПИТАНИИ И ДОСУГЕ.



АННА ИОАННОВНА, ПЛЕМЯННИЦА ПЕТРА 
ВЕЛИКОГО, СЛАВИЛАСЬ СУМАСБРОДНЫМ 
ХАРАКТЕРОМ И ВЗДОРНЫМ НРАВОМ. 

• ОНА ОКРУЖИЛА СЕБЯ БЕСЧИСЛЕННЫМ ПЫШНЫМ И 
РОСКОШНЫМ ДВОРОМ, НАСЛАЖДАЯСЬ БЕСКОНЕЧНЫМИ 
УВЕСЕЛЕНИЯМИ И ЗАБАВАМИ. ОДНОЙ ИЗ ПРИХОТЕЙ 
ИМПЕРАТРИЦЫ СТАЛ ЛЕДЯНОЙ ДОМ. ОН БЫЛ ВОЗВЕДЁН 
ПРЯМО ПОСРЕДИ РЕКИ НЕВЫ. АРХИТЕКТОРОМ ПРОЕКТА 
БЫЛ ПЁТР МИХАЙЛОВИЧ ЕРОПКИН, РАЗРАБОТЧИК ПЕРВОГО 
ГЕНЕРАЛЬНОГО ПЛАНА САНКТ-ПЕТЕРБУРГА. ДОМ БЫЛ 
ПОСТРОЕН ДЛЯ ШУТОВСКОЙ СВАДЬБЫ КНЯЗЯ ГОЛИЦЫНА И 
БУЖЕНИНОВОЙ. ДЛЯ РАЗВЛЕЧЕНИЯ БЫЛИ ПРИВЕЗЕНЫ 
ОКОЛО ТРЁХСОТ ЧЕЛОВЕК РАЗЛИЧНЫХ НАРОДОВ, ОДЕТЫХ В 
НАЦИОНАЛЬНЫЕ КОСТЮМЫ И ИГРАВШИХ НА МУЗЫКАЛЬНЫХ 
ИНСТРУМЕНТАХ.



В XVIII ВЕКЕ БОЛЕЕ ЗАМЕТНЫМИ СТАЛИ РАЗЛИЧИЯ 
МЕЖДУ СОСЛОВИЯМИ. ЭТО НАГЛЯДНО 
ПРОЯВИЛОСЬ В ЖИЛИЩНОМ СТРОИТЕЛЬСТВЕ.

• ИМПЕРАТОРСКИЕ ДВОРЦЫ НЕ ИМЕЛИ НИЧЕГО 
ОБЩЕГО С ЦАРСКИМИ ТЕРЕМАМИ XVII ВЕКА. 
РОСКОШНЫМИ БЫЛИ ЗИМНИЙ И БОЛЬШОЙ 
ЕКАТЕРИНИНСКИЙ ДВОРЦЫ, ПОСТРОЕННЫЕ ПО 
ПРОЕКТАМ БАРТОЛОМЕО РАСТРЕЛЛИ. ЧТОБЫ 
НАПОЛНИТЬ ЭТИ ДВОРЦЫ СВЕТОМ ТРЕБОВАЛОСЬ 
КАК МИНИМУМ ДВАДЦАТЬ ТЫСЯЧ СВЕЧЕЙ.



УКРАШЕНИЯМИ ДВОРЦОВ СЛУЖИЛИ МРАМОРНЫМИ 
ЛЕСТНИЦЫ, РАСПИСНЫЕ СТЕНЫ И ПОТОЛКИ, 
ЗЕРКАЛА И КАРТИНЫ.

• ВО ДВОРЦАХ ЖИЛА НЕ ТОЛЬКО ИМПЕРАТОРСКАЯ СЕМЬЯ. ЕКАТЕРИНА II 
ПРИКАЗАЛА ПОСТРОИТЬ ДЛЯ ГРИГОРИЯ ОРЛОВА МРАМОРНЫЙ ДВОРЕЦ.

• ГРИГОРИЙ ПОТЁМКИН ПОЛУЧИЛ В ПОДАРОК ТАВРИЧЕСКИЙ ДВОРЕЦ.
• ПРЕДСТАВИТЕЛИ ЗНАТИ ТАКЖЕ СТРОИЛИ СЕБЕ ДВОРЦЫ, КОТОРЫЕ 

НАХОДИЛИСЬ КАК В ГОРОДАХ, ТАК И ЗА ИХ ПРЕДЕЛАМИ. ВЕЛЬМОЖИ 
ВСЯЧЕСКИ СТАРАЛИСЬ ПРОДЕМОНСТРИРОВАТЬ СВОЁ ПРЕВОСХОДСТВО 
НАД ОСТАЛЬНЫМИ. ТАК, НАПРИМЕР, ГОРНОЗАВОДЧИК ПРОКОФИЙ 
ДЕМИДОВ ПРИОБРЁЛ ДВОРЕЦ В НЕСКУЧНОМ САДУ МОСКВЫ. ОН 
ПОСТРОИЛ БАССЕЙНЫ, В КОТОРЫХ ПЛАВАЛИ ЗОЛОТЫЕ РЫБКИ. НО 
БОЛЬШЕ ВСЕГО ДЕМИДОВ ГОРДИЛСЯ СВОЕЙ КОЛЛЕКЦИЕЙ ПТИЦ. СОТНИ 
КЛЕТОК С ПТИЦАМИ СТОЯЛИ В ДОМЕ И САДУ, А ЛЮДИ СЪЕЗЖАЛИСЬ 
ПОЛЮБОВАТЬСЯ ИМИ.



ГОРОЖАНЕ И КРЕСТЬЯНЕ ПРОДОЛЖАЛИ СТРОИТЬ 
ДЕРЕВЯННЫЕ ДОМА. ЭТО ПРИВОДИЛО К ТОМУ, ЧТО ВО 
ВРЕМЯ ПОЖАРОВ ВЫГОРАЛИ ЦЕЛЫЕ ГОРОДСКИЕ КВАРТАЛЫ.

• В XVIII ВЕКЕ ВПЕРВЫЕ ПОЯВИЛАСЬ НУМЕРАЦИЯ ДОМОВ ПО УЛИЦАМ.

• ИЗМЕНИЛСЯ ИНТЕРЬЕР ГОРОДСКИХ ДОМОВ. ЦЕНТРАЛЬНОЕ МЕСТО ТЕПЕРЬ ЗАНИМАЛА НЕ ПЕЧЬ, А 
ДЛИННЫЙ КОРИДОР, В КОТОРЫЙ ВЫХОДИЛИ МНОГОЧИСЛЕННЫЕ КОМНАТЫ.

• В XVIII ВЕКЕ ИЗМЕНЕНИЯ НЕ КОСНУЛИСЬ КРЕСТЬЯНСКИХ ЖИЛИЩ. В ДЕРЕВНЯХ ВСЁ ТАКЖЕ 
СТРОИЛИ БРЕВЕНЧАТЫЕ ДОМА.

• РАССМОТРИМ, КАК МЕНЯЛАСЬ МОДА. ВСПОМНИТЕ, ПЁТР I НАСИЛЬСТВЕННЫМ ПУТЁМ ВВОДИЛ 
ИНОСТРАННЫЕ ФАСОНЫ ОДЕЖДЫ. УЖЕ К СЕРЕДИНЕ XVIII ВЕКА ЕВРОПЕЙСКАЯ МОДА СТАЛА 
ЕСТЕСТВЕННЫМ ЯВЛЕНИЕМ В ЖИЗНИ РУССКИХ ЛЮДЕЙ.

• НА НАЧАЛЬНОМ ЭТАПЕ ДВОРЯНЕ ЗАКАЗЫВАЛИ НАРЯДЫ ЗА ГРАНИЦЕЙ. ЗАТЕМ ОНИ СТАЛИ 
ПРИГЛАШАТЬ В ПЕТЕРБУРГ ИНОСТРАННЫХ ПОРТНЫХ.

• ЭМИГРАНТКИ ИЗ ФРАНЦИИ ОТКРЫВАЛИ В РОССИИ СОБСТВЕННЫЕ МАСТЕРСКИЕ, ГДЕ ШИЛИ 
ШЛЯПКИ И ПЛАТЬЯ.

• МУЖЧИНЫ-ДВОРЯНЕ НОСИЛИ КАМЗОЛЫ И РУБАШКИ С КРУЖЕВАМИ. НА ШЕЮ ПОВЯЗЫВАЛИ 
ГАЛСТУК ИЛИ БАНТ.

• ПОВЕРХ РУБАШКИ НАДЕВАЛИ БАРХАТНЫЙ ИЛИ ШЁЛКОВЫЙ КАФТАН. ЕГО РУКАВА ВЫШИВАЛИСЬ 
ЗОЛОТОМ ИЛИ ЖЕМЧУГОМ.

• ТУФЛИ ИМЕЛИ КВАДРАТНЫЙ НОС И НЕВЫСОКИЙ КАБЛУК. ЧАСТО ПРЯЖКИ УКРАШАЛИСЬ 
БРИЛЛИАНТАМИ. СТОИМОСТЬ ТАКОЙ ПАРЫ ОБУВИ ДОСТИГАЛА СТОИМОСТИ НЕСКОЛЬКИХ 
ДЕРЕВЕНЬ С КРЕСТЬЯНАМИ.

• ОБЯЗАТЕЛЬНЫМИ АТРИБУТАМИ МУЖСКОГО КОСТЮМА БЫЛИ ПЕРЧАТКИ И ТРОСТЬ.



ЖЕНЩИНЫ НОСИЛИ КОРСЕТЫ, КОТОРЫЕ 
СТАРАЛИСЬ МАКСИМАЛЬНО ЗАТЯНУТЬ, ЧТОБЫ 
ТАЛИЯ КАЗАЛАСЬ ТОНЬШЕ.

• ПЫШНОСТЬ ЮБКАМ ДОБАВЛЯЛ КРИНОЛИН – СПЕЦИАЛЬНЫЙ 
МЯГКИЙ КАРКАС ОКРУГЛОЙ ФОРМЫ.

• ОДЕЖДА ДВОРЯНОК ШИЛАСЬ ИЗ ДОРОГИХ ТКАНЕЙ, ТАКИХ, 
НАПРИМЕР, КАК ПАРЧА, АТЛАС ИЛИ МУАР.

• В ЖЕНСКОМ ГАРДЕРОБЕ БЫЛО БОЛЬШОЕ КОЛИЧЕСТВО 
ПЛАТЬЕВ. НЕПРИЛИЧНЫМ СЧИТАЛОСЬ ПОЯВИТЬСЯ ДВА РАЗА В 
ОДНОМ И ТОМ ЖЕ НАРЯДЕ.



ПРОСТЫЕ ЛЮДИ НЕ МОГЛИ СЕБЕ ПОЗВОЛИТЬ ПОДОБНОЙ 
РОСКОШИ. ИХ КОСТЮМ СОХРАНЯЛ ЧЕРТЫ ПРЕДЫДУЩЕГО 
ВРЕМЕНИ.

• ТРАДИЦИОННЫМ ОСТАВАЛОСЬ ПИТАНИЕ БОЛЬШИНСТВА НАСЕЛЕНИЯ 
РОССИИ. ВО ВРЕМЯ ГОЛОДА 1764 ГОДА ИЗ ГЕРМАНИИ ПРИВЕЗЛИ 
ПОЛСОТНИ БОЧОНКОВ С КАРТОФЕЛЕМ. ОДНАКО ЭТОТ НОВЫЙ ПРОДУКТ 
ПРИШЛОСЬ ПРАКТИЧЕСКИ НАСИЛЬНО ВНЕДРЯТЬ В КРЕСТЬЯНСКОЙ СРЕДЕ

• СОСТОЯТЕЛЬНЫЕ ГОРОЖАНЕ В XVIII ВЕКЕ СТАЛИ ЕСТЬ ПРИВЕЗЁННЫЕ ИЗ 
ЕВРОПЫ СОСИСКИ, КОЛБАСЫ И САЛАТЫ.

• ИЗМЕНИЛАСЬ И САМА СИСТЕМА ПИТАНИЯ. РАНЬШЕ ПРИ ГОТОВКЕ 
ПРОДУКТЫ НЕ СМЕШИВАЛИ. НАПРИМЕР, ПОРОСЁНКА ЗАЖАРИВАЛИ 
ЦЕЛИКОМ. ТЕПЕРЬ ЖЕ МЯСО СТАЛИ НАРЕЗАТЬ КУСОЧКАМИ И ДОБАВЛЯТЬ 
В ДРУГИЕ ПРОДУКТЫ.

• ПОПУЛЯРНОЙ БЫЛА ЕВРОПЕЙСКАЯ КУЛИНАРИЯ. ДВОРЯНЕ ЗАКАЗЫВАЛИ 
БЛЮДА, ПРИГОТОВЛЕННЫЕ ПО САМЫМ ИЗЫСКАННЫМ РЕЦЕПТАМ.

• СЛЕДОВАНИЕ МОДЕ ПРИВЕЛО К ТОМУ, ЧТО ИСКОННО РУССКИЕ БЛЮДА 
СТАЛИ ЕСТЬ ТОЛЬКО В УЗКОМ СЕМЕЙНОМ КРУГУ. НА ОФИЦИАЛЬНЫХ 
ПРИЁМАХ ВЫ БЫ НЕ УВИДЕЛИ НА СТОЛЕ ЩИ ИЛИ ПОХЛЁБКИ. ИХ 
ЗАМЕНИЛИ БУЛЬОНЫ И СУПЫ.

• КАКИМИ ЖЕ БЫЛИ РАЗВЛЕЧЕНИЯ В XVIII ВЕКЕ? КРЕСТЬЯНЕ ПРАКТИЧЕСКИ 
НЕ ИМЕЛИ СВОБОДНОГО ВРЕМЕНИ. В ПЕРЕРЫВАХ МЕЖДУ РАБОТОЙ НА 
ПОМЕЩИКА, ОНИ ЗАНИМАЛИСЬ СОБСТВЕННЫМ ХОЗЯЙСТВОМ.

В воскресные дни крестьяне посещали церковь.
Горожане могли наблюдать со стороны за праздниками аристократов. В 
дни коронационных торжеств простых людей угощали едой и напитками.
Особенно нравилось горожанам посещать выступления уличных театров 
в ярмарочные дни.
Дворяне устраивали балы, маскарады и званые обеды. В моду вошло 
посещение театров.
Популярным увлечением знати стало коллекционирование как предметов 
искусства, так и разных диковинных вещей.
В эпоху Просвещения выросла роль книг. Студенты и преподаватели 
отдавали предпочтение научной литературе. Полная картина знаний по 
технике и естественным наукам содержалась в «Зрелище природы и 
художеств». Это издание включало в себя десять томов.



ДВОРЯНЕ ЧИТАЛИ ЛЮБОВНЫЕ И АВАНТЮРНЫЕ РОМАНЫ. 
КАК ПРАВИЛО, ЭТО БЫЛИ КНИГИ ИНОСТРАННЫХ 
АВТОРОВ.

• НАИБОЛЬШЕЙ ПОПУЛЯРНОСТЬ В РОССИИ ПОЛЬЗОВАЛСЯ ВОЛЬТЕР. ЕГО 
ПРОИЗВЕДЕНИЯ НЕ ТОЛЬКО ПРИВОЗИЛИ ИЗ-ЗА ГРАНИЦЫ, НО И ИЗДАВАЛИ В РОССИИ. 
НЕСМОТРЯ НА БОЛЬШИЕ ТИРАЖИ, КНИГИ ВОЛЬТЕРА БЫСТРО РАСКУПАЛИСЬ, 
ПОЭТОМУ ИХ ИНОГДА ДАЖЕ ПЕРЕПИСЫВАЛИ ОТ РУКИ.

• ЧИТАЛИ НЕ ТОЛЬКО ДВОРЯНЕ, НО И МЕЩАНЕ, РЕМЕСЛЕННИКИ, КУПЦЫ. ИЗДАТЕЛИ 
ВЫПУСКАЛИ НЕБОЛЬШИЕ БРОШЮРЫ, СБОРНИКИ СКАЗОК И ПЕСЕН.

• В XVIII ВЕКЕ НАСЕЛЕНИЕ ЕВРОПЫ СТАЛО БОЛЕЕ МОБИЛЬНЫМ. ЛЮДИ 
ОТПРАВЛЯЛИСЬ В ДАЛЬНИЕ ПУТЕШЕСТВИЯ. ОНИ ЗНАКОМИЛИСЬ С НОВЫМИ 
СТРАНАМИ, ИСКАЛИ ЛУЧШИЕ МЕСТА ДЛЯ ЖИЗНИ.

• ОСНОВНОЙ ПРИЧИНОЙ ПЕРЕСЕЛЕНИЯ БЫЛ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ ИНТЕРЕС. 
АРХИТЕКТОРЫ, ХУДОЖНИКИ И МУЗЫКАНТЫ ЕЗДИЛИ ОТ ОДНОГО МОНАРШЕГО ДВОРА 
К ДРУГОМУ С ЦЕЛЬЮ ПОЛУЧЕНИЯ БОЛЕЕ ВЫГОДНОГО ЗАКАЗА.

• В РОССИИ СУЩЕСТВОВАЛА ТРАДИЦИЯ ОТПРАВЛЯТЬ МОЛОДЫХ ЛЮДЕЙ ЗА ГРАНИЦУ 
НА ОБУЧЕНИЕ. ГЛАВНЫМИ НАПРАВЛЕНИЯМИ БЫЛИ ГЕРМАНСКИЕ ЗЕМЛИ, ИТАЛИЯ И 
ФРАНЦИЯ.

При Екатерине II модным стало посещать 
европейские курорты и карнавалы.



ДАВАЙТЕ ПОДВЕДЁМ ИТОГИ.

• В XVIII ВЕКЕ НАИБОЛЕЕ ЗАМЕТНО СОСЛОВНЫЕ РАЗЛИЧИЯ 
ПРОЯВЛЯЛИСЬ В ЖИЛИЩНОМ СТРОИТЕЛЬСТВЕ.

• ЕВРОПЕЙСКАЯ МОДА И КУЛИНАРИЯ СТАЛИ ЕСТЕСТВЕННЫМ 
ЯВЛЕНИЕМ В ЖИЗНИ ВЫСШИХ СЛОЁВ НАСЕЛЕНИЯ.

• В ЭПОХУ ПРОСВЕЩЕНИЯ ВЫРОСЛА РОЛЬ КНИГ. НАИБОЛЬШЕЙ 
ПОПУЛЯРНОСТЬЮ В РОССИИ ПОЛЬЗОВАЛСЯ ВОЛЬТЕР.



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!


