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ЦЕЛЬ: УЗНАТЬ БОЛЬШЕ О ЖИЗНИ 
ЕВРОПЕЙЦЕВ В 16-17 ВЕКАХ 



НАСЕЛЕНИЕ:

• Испания – 7.5 млн. человек в (XV11) веке                ; 10.4 млн.  в (XV111) веке 
• Франция – 20 млн. человек в  (XV11) веке              ; 26 млн. в (XV111) веке
• Англия -5 млн. человек в   (XV11) веке                     ; 6 млн. в (XV111) веке



ДОМА ЕВРОПЕЙЦЕВ 

• На севере Европы крестьяне проживали в деревянных домах или жилищах, выполненных 
в технике «фахверка» — на дубовом каркасе возводились насыпные оштукатуренные 
стены. На юге, где леса ранее уничтожили, жилища сооружали из камня. Крыша на юге 
была плоской, а на севе ре — островерхой. Иногда ее покрывали камышом, но чаще — 
соломой, которую в голодные годы скармливали скотине, а при замене на новую 
использовали для удобрения грунта. Нередко только перегородка отде ляла жилое 
помещение от места, в котором держали скотину.

• Обычно вся семья обитала в одной большой комнате, отапливаемой очагом для 
приготовления пищи. Мебели было немного. Вокруг стола стояли скамьи, которые на 
ночь отодвигали к стенам, покрывали набитыми соломой матрасами или перинами и 
превращали в постель.



ПЕЧАЛЬНЫЙ ПЕРИОД…

• 1. Голод- люди голодали из-за не благополучной почвы. Считается , что чуть ли не 
каждый 3 год – был годом голодания.

• 2. Чума- такую страшную  болезнь в те времена лечить не умели. И из-за этого каждый 
день умирали сотни людей… 

• 3. Война- слишком страшное слово… она вызывала у людей один только страх. Люди 
пытались бежать из Европы , но было поздно. 



РАЦИОН ПИТАНИЯ В 16-17 ВЕКЕ
• Простолюдины или богачи? Разница колоссальна. 
• У простых людей простая еда: хлеб, яйца, вино, молоко, овощи, коренья, бобовые похлёбки, иногда рыба, довольно редко 

мясо, и т. п. 
• У состоятельного класса ситуация сильно отлична от вышеописанной. Так, у Жоржа Ленотра в его "Повседневной жизни 

Версаля при королях" читаем:  
• "Обед ему (Людовику 14-му) обычно сервировали около 10 часов утра. Тут уж было чем за морить червячка! 
• Итак, супы: диетический из двух больших каплу нов; суп из четырех куропаток, заправленный капус той; бульон из шести 

вольерных голубей; бульон из петушиных гребешков и нежных сортов мяса; нако нец, два супа на закуску: из каплуна и 
куропатки. 

• Первые блюда: четверть теленка и кусок ястреба, все весом в 28 фунтов; паштет из двенадцати голубей. 
• Закуски: фрикасе из шести куриц; две рубленых куропатки. 
• Четыре промежуточных блюда: соус из трех куро паток; шесть выпеченных на жаровне паштетов; два жареных индюка; три 

жирных цыпленка под трю фельным соусом. 
• Жаркое: два жирных каплуна; девять жареных цыплят; девять голубей; две молоденьких курицы; шесть куропаток; четыре 

паштета. 
• Десерт: свежие плоды, с верхом наполнявшие две фарфоровые миски; столько же сухих фруктов; че тыре миски с компотами 

или вареньями. 
• Следует обратить внимание, что закуски здесь вооб ще не упомянуты. И не надо воображать, что тогдаш ние закуски были 

такими же пустячками для возбуж дения аппетита, как нынешние, вовсе нет, это были вполне солидные вещи: сосиски, белая 
кровяная кол баса, паштеты с трюфелями



ВЫВОД:

•В ходе моей работы я достигла своей цели и  узнала 
новые факты о жизни европейцев того времени.



СПАСИБО, ЗА ВНИМАНИЕ


