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О ВЫБОРЕ ПРОФЕССИИ
Профессиональная ориентация – это комплекс действий для выявления у 

человека склонностей и талантов к определённым видам 
профессиональной деятельности, а также система действий, 
направленных на помощь в выборе карьерного пути.

Внешние причины выбора профессии
• Мнение окружающих о профессии и её престижности  
• Желание родителей 
• Уровень заработной платы 
• Доступность обучения 

Внутренние причины выбора профессии
• Интерес 
• Физические возможности 
• Наличие склонностей, талантов, способностей 
• Возможность самореализации

Профориентация не должна давать ответ на вопрос, какая профессия 
тебе предначертана судьбой. Она должна давать информацию о том, 
какие вообще есть профессии и как ты можешь достичь своих целей. 



О ВЫБОРЕ ПРОФЕССИИ
МОНИТОРИНГ ТРУДОУСТРОЙСТВА ВЫПУСКНИКОВ

(Минобрнауки совместно с Пенсионным Фондом РФ)
http://vo.graduate.edu.ru/

Согласно результатам мониторинга наихудшие показатели заработной 
платы для выпускников младше 25 лет у заочной формы обучения и 
они составляют в среднем по стране 23 420 рублей против 28 104 рублей 
по очной форме обучения. При этом заработная плата юристов и 
экономистов меньше средних показателей по стране, например для 
очной формы обучения 26 282 и 27 772 рублей соответственно.

Кроме того, проведен анализ в разрезе источников финансирования для 
подготовки всех групп выпускников высшего образования, который показал 
преимущество при трудоустройстве для выпускников целевой 
подготовки. Они могут рассчитывать на среднюю заработную плату от 
31 558 рублей, и вероятность трудоустройства в 79,6%.

В разрезе квалификаций наиболее высокие результаты достигают 
выпускники магистратуры, они имеют существенно большую долю 
трудоустройства и получают большую заработную плату, чем выпускники 
бакалавриата и специалитета. При этом зарплата последних не имеет 
существенной разницы.



О ВЫБОРЕ ПРОФЕССИИ
МОНИТОРИНГ ТРУДОУСТРОЙСТВА ВЫПУСКНИКОВ

(Минобрнауки совместно с Пенсионным Фондом РФ)

http://vo.graduate.edu.ru/

Перечень наиболее востребованных укрупненных групп направлений 
подготовки и специальностей: лучшие результаты показывают выпускники, 
окончившие инженерные и медицинские направления подготовки и 
специальности (доля трудоустройства выше 80%). 

Среди ведущих специальностей и направлений по данному показателю – 
сестринское дело, фармация, ядерная энергетика и технологии, 
электро- и теплоэнергетика, химические технологии. 
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О ВЫБОРЕ ПРОФЕССИИ
Личный интерес к специальности, ваши знания (достойное образование) 

и востребованность выбранной вами профессии на рынке труда 
являются основными составляющими успешного будущего в 
профессии.

Определение с профессией на старте обучения не дает никаких гарантий 
на то, что по окончании учебного заведения (а это, ни много ни мало, 4-6 
лет!) приобретенная специальность будет все так же востребована.

По прогнозу на ближайшие пять лет список востребованных 
специальностей будет выглядеть следующим образом:

1. IT-специалист
2. Инженерно-строительные специальности.
3. В регионах: квалифицированные врачи, медсестры, учителя, водители 

и т. д. Где развито сельское хозяйство: ветеринар, автомеханик, 
агроном. В городах: менеджеры, офисные сотрудники, маркетологи, 
юристы, экономисты и т. д.

4. Специальности на стыке электроники и биотехнологии.
5. Специалисты в сфере услуг — бармены, парикмахеры, стилисты, 

визажисты, а также специалисты узконапаравленных профилей: 
слесари, электрики, сварщики.



Техникумы и колледжи Вологды

1. Вологодский колледж сервиса 
2. Вологодский аграрно-экономический колледж 
3. Вологодский педагогический колледж 
4. Вологодский политехнический техникум
5. Вологодский колледж связи и информационных 

технологий
6. Вологодский колледж технологии и дизайна 
7. Вологодский строительный колледж
8. Губернаторский колледж народных промыслов
9. Вологодский индустриально-транспортный техникум

10. Вологодский промышленно-технологический техникум 
11. Вологодский коммерческий колледж
12. Вологодский областной медицинский колледж 
13. Вологодский областной музыкальный колледж



ОСНОВНЫЕ ВУЗЫ ВОЛОГДЫ

• ВГМХА, Вологодская государственная молочно-хозяйственная академия 
им. Н.В. Верещагина 

• ВИПЭ, Вологодский институт права и экономики ФСИН России 

• ВоГУ, Вологодский государственный университет 

• Северо-Западный институт (филиал) федерального государственного 
бюджетного образовательного учреждения высшего профессионального 
образования Московский государственный юридический университет 
имени О.Е. Кутафина (МГЮА) 

• Вологодский филиал федерального государственного бюджетного 
образовательного учреждения высшего профессионального 
образования "Российская академия народного хозяйства и 
государственной службы при Президенте Российской Федерации" 
(Вологодский филиал РАНХиГС) 



Правила приема в средние 
профессиональные учебные заведения

Прием в большинство ссузов является общедоступным (по результатам ОГЭ), 
проведение вступительных испытаний не предусмотрено, проводится конкурс 

аттестатов.

ИСКЛЮЧЕНИЯ! Вступительные испытания предусмотрены:
• Педагогика дополнительного образования с подготовкой в области 
хореографической деятельности – ХОРЕОГРАФИЯ

• Парикмахерское искусство, Конструирование, моделирование и технология 
швейных изделий, Дизайн (по отраслям), Декоративно-прикладное искусство и 
народные промыслы (художественная роспись по дереву) – РИСУНОК

• Все специальности Музыкального колледжа
• Поступающие в Медицинский колледж сдают вступительные испытания, которые 
проводятся в виде компьютерного тестирования (психологические тесты на определение 
основных профессиональных качеств будущего специалиста). 

Документы для поступления: 
• Заявление установленной формы с указанием специальности и формы обучения 
• Оригинал и ксерокопия документов, удостоверяющих личность, гражданство
• Оригинал документа об образовании и (или) документа об образовании и о 
квалификации (включая приложение) 

• Четыре фотографии размером 3 х 4
• Медицинская справка (ДОПУСК К ПРОФЕССИИ)



Правила приема в высшие 
профессиональные учебные заведения

Поступление по результатам ЕГЭ.
Дополнительные вступительные испытания

Специальности ВоГУ: 
•  Реставрация; Архитектура (рисунок, черчение)
•  Журналистика (творческий конкурс)
•  Педагогическое образование, профиль: Музыкальное и дополнительное 

образование (комплексное вступительное испытание по музыке)
•  Педагогическое образование, профиль: Физкультурное образование (комплексное 

вступительное испытание по общей физической подготовленности)

Документы для поступления: 
•  Документ об образовании (аттестат, диплом)
•  Документ, удостоверяющий личность (паспорт)
•  4 фотографии 3х4
•  Документы, подтверждающие льготы
•  Документы, подтверждающие индивидуальные достижения
•  Медицинская справка на ряд специальностей (УТОЧНЯТЬ в приемной комиссии 

вуза)

Особенности поступление в ВИПЭ ФСИН России на бюджетные места:
1. Обратиться с документами в территориальный орган УФСИН России по месту 

жительства абитуриента. 
2. Пройти профессионально-психологический отбор (военно-врачебную комиссия, 

психологический отбор, сдача зачетов по физической подготовке). 
3. Личное дело формируют территориальные органы ФСИН РФ и направляют в адрес 

института до 1 июня. 



АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ГИА-9

Для участия в ГИА необходимо подать в образовательную 
организацию заявление с указанием выбранных учебных предметов 
до 1 марта (включительно).

ГИА по программам основного общего образования включает в себя 
обязательные экзамены по русскому языку и математике, а также два 
экзамена по выбору обучающегося по двум учебным предметам из числа 
учебных предметов: физика, химия, биология, литература, география, 
история, обществознание, иностранные языки (английский, французский, 
немецкий и испанский языки), информатика и информационно-
коммуникационные технологии (ИКТ).

Условием получения обучающимся аттестата об основном общем 
образовании является успешное прохождение ГИА по четырем 
учебным предметам.



• Результаты ГИА признаются удовлетворительными в случае, 
если обучающийся по сдаваемым учебным предметам набрал 
минимальное количество баллов, определенное органом 
исполнительной власти субъекта РФ. 

 
• Обучающимся, не прошедшим ГИА или получившим на ГИА 

неудовлетворительные результаты более чем по двум учебным 
предметам, либо получившим повторно неудовлетворительный 
результат по одному из этих предметов на ГИА в 
дополнительные сроки, предоставляется право пройти ГИА по 
соответствующим учебным предметам не ранее 1 сентября 
текущего года. 

АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ГИА-9: ОЦЕНКА 
РЕЗУЛЬТАТОВ



С 2017 года результаты, полученные на ГИА-9 по двум 
учебным предметам по выбору, будут влиять на итоговую 

отметку, выставляемую в аттестат об основном общем 
образовании (аттестат), а также на получение аттестата.

Итоговые отметки за 9 класс по русскому языку, 
математике и двум учебным предметам, сдаваемым по 

выбору обучающегося, определяются как среднее 
арифметическое годовой и экзаменационной отметок 

выпускника и выставляются в аттестат целыми числами в 
соответствии с правилами математического округления

Обучающимся, не прошедшим государственную  итоговую 
аттестацию, выдается справка об обучении.

АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ГИА-9: 
ПОРЯДОК ВЫСТАВЛЕНИЯ ОЦЕНОК В АТТЕСТАТ



Актуальные вопросы ЕГЭ - 2018

� Единый государственный экзамен (ЕГЭ) — это форма 
государственной итоговой аттестации по образовательным программам 
среднего общего образования (ГИА).  

� К ЕГЭ как форме ГИА допускаются обучающиеся, не имеющие 
академической задолженности, в том числе за итоговое сочинение 
(изложение), и в полном объеме выполнившие учебный план или 
индивидуальный учебный план (имеющие годовые отметки по всем 
учебным предметам учебного плана за каждый год обучения по 
образовательной программе среднего общего образования не ниже 
удовлетворительных). 

� ЕГЭ проводится по 14 общеобразовательным предметам.

� Для получения аттестата выпускники текущего года сдают 
обязательные предметы — русский язык и математику. Другие 
учебные предметы ЕГЭ выпускники сдают на добровольной основе по 
своему выбору для поступления в образовательные организации 
высшего образования. 



Актуальные вопросы ЕГЭ - 2018

� Для проведения ЕГЭ устанавливается продолжительность 
проведения экзаменов по каждому предмету и предусматривается 
единое расписание экзаменов, проект которого публикуется в начале 
сентября.

� Экзаменационные задания ЕГЭ - контрольные измерительные 
материалы (КИМ) представляют собой комплексы заданий 
стандартизированной формы, КИМ разрабатываются Федеральным 
институтом педагогических измерений (ФИПИ). 

� С документами, регламентирующими структуру и содержание КИМ  
(кодификаторами, спецификациями), а также с демонстрационными 
вариантами ЕГЭ по каждому предмету, можно ознакомиться в разделе 
«Демонстрационные варианты ЕГЭ».  



Актуальные вопросы ЕГЭ - 2018

� При проведении ЕГЭ (за исключением ЕГЭ по математике базового 
уровня) используется стобалльная система оценки. 

� По каждому предмету ЕГЭ установлено минимальное количество 
баллов, преодоление которого подтверждает освоение образовательной 
программы среднего общего образования. 

� Срок действия результатов - 4 года, следующих за годом получения 
таких результатов.  

� Если участник ЕГЭ (выпускник текущего года) получит результат ниже 
установленного минимального количества баллов по одному из 
обязательных учебных предметов, он имеет право на повторную 
сдачу в дополнительные сроки. 

� В случае если участник ЕГЭ (все категории) не получает минимального 
количества баллов ЕГЭ по выборным предметам, пересдача 
предусмотрена только через год. 



Актуальные вопросы ЕГЭ - 2018
ИТОГОВОЕ СОЧИНЕНИЕ КАК УСЛОВИЕ ДОПУСКА К ЕГЭ

�  Проводится в первую среду декабря (основной срок), дополнительные сроки - первая среда 
февраля и первая рабочая среда мая. Продолжительность выполнения - 3 часа 55 минут. 

�  К проверке допускаются сочинения, соответствующие требованиям:
ТРЕБОВАНИЕ № 1. «ОБЪЕМ ИТОГОВОГО СОЧИНЕНИЯ»
Рекомендуемое количество слов – от 350. 
ТРЕБОВАНИЕ № 2. «САМОСТОЯТЕЛЬНОСТЬ НАПИСАНИЯ ИТОГОВОГО СОЧИНЕНИЯ»

�  Итоговое сочинение, соответствующее требованиям, оценивается по критериям:
1. Соответствие теме 
2. Аргументация. Привлечение литературного материала 
3. Композиция и логика рассуждения 
4. Качество письменной речи 
5. Грамотность 

� Для получения оценки «зачет» необходимо иметь положительный результат по трем 
критериям (по критериям № 1 и № 2 – в обязательном порядке), а также «зачет» по одному из 
других критериев. 

�  Положительная оценка дает возможность сдать ЕГЭ и получить аттестат, а получивший 
«незачет» переписывает работу в дополнительные сроки. Сочинение учитывается при 
поступлении на гуманитарные специальности. Это полноценный экзамен, который требует 
серьезной подготовки. 



ЕГЭ-2018: что нового?
ФИПИ опубликовал на своем сайте проекты документов, 

регламентирующих структуру и содержание КИМ ЕГЭ 2018 года 

� В 2018 году НЕ ПОМЕНЯЕТСЯ структура и содержание КИМ ЕГЭ по биологии, 
географии, истории, математике и иностранным языкам.

� В работу по информатике примеры текстов программ и их фрагментов в условиях 
заданий на языке Си заменены на примеры на языке С++, как значительно более 
актуальном и распространенном.

� В работу по литературе уточнены требования к выполнению двух заданий и 
введена четвертая тема сочинения.

� В работу по русскому языку включено задание базового уровня, проверяющее 
знание лексических норм современного русского литературного языка.

� В работу по физике добавлено одно задание базового уровня, проверяющее 
знание элементов астрофизики. 

� В работу по химии добавлено одно задание высокого уровня сложности с 
развернутым ответом.

� Внесены изменения в систему оценивания экзаменационных работ по 
литературе, обществознанию, русскому языку, физике и химии.

Качественная подготовка к сдаче ЕГЭ возможна только 
по актуальным сборникам!



КАК ЭФФЕКТИВНО 
ПОДГОТОВИТЬСЯ К ГИА

ФОРМЫ ПОДГОТОВКИ 

1. Самостоятельная подготовка (написать пробный тест, чтобы оценить 
свои силы; изучить демонстрационные материалы по тем предметам, 
которые собираетесь сдавать; обратится к учебным сайтам с целью 
поиска материала; составить график и план занятий. Занятия должны 
быть регулярными. Намного полезнее и эффективнее заниматься 
ежедневно по два часа, нежели раз в неделю, зато целый день).

 
2.Занятия с репетитором (должны давать Вам силы двигаться вперёд, а не 

усталость и ненависть к предмету! Выберите профессионального 
педагога, с которым вам комфортно общаться. Репетитор обязательно 
проведёт тестирование и выявит ваши пробелы, которые он шаг за шагом 
поможет Вам устранить). 

3. Подготовка на курсах (повторяется теоретический материал и 
отрабатывают навыки решения типовых заданий ЕГЭ. Курсы должны 
вести преподаватели, которые являются экспертами в области ЕГЭ. 
Оптимальный размер группы 3-7 чел.) 



КАК ЭФФЕКТИВНО 
ПОДГОТОВИТЬСЯ К ГИА

ОНЛАЙН-СЕРВИСЫ ДЛЯ ПОДГОТОВКИ
!не заменят подготовку к экзаменам с преподавателем, но помогут сделать 

самостоятельную работу приятнее и удобнее! 

HTTP://WWW.FIPI.RU/CONTENT/OTKRYTYY-BANK-ZADANIY-EGE - ОТКРЫТЫЙ БАНК 
ЗАДАНИЙ ЕГЭ

http://lomonosovclub.com/ru (сайт) или мобильное приложение «ЕГЭ Математика 
Lomonosov Club» - удобный интерфейс, задания, разработанные специалистами. 
В основе алгоритма приложения лежит уникальная система генерации 
математических задач, позволяющая получать каждый раз новую задачу 
на интересующую тему. 

https://examer.ru/ - Подготовка к экзамену идет в форме квестов. Решая задачи, 
пользователи наращивают «опыт» и получают награды и бонусы. Это платный 
сервис! Доступно шесть предметов — русский язык, математика, физика, 
обществознание, история и биология.

http://4ege.ru/ - содержит много полезной информации. Здесь нет интерактива, зато 
есть масса заданий, тестов, видеоуроков.  



КАК ЭФФЕКТИВНО 
ПОДГОТОВИТЬСЯ К ГИА

ОНЛАЙН-СЕРВИСЫ ДЛЯ ПОДГОТОВКИ
!не заменят подготовку к экзаменам с преподавателем, но помогут сделать 

самостоятельную работу приятнее и удобнее! 

https://ege.yandex.ru/ege - это те же демоверсии ФИПИ, только намного 
удобнее. 

https://vk.com/ege100ballov - свежие новости, ежедневный разбор заданий, вся 
необходимая теория, разбор практических задач и многое другое можно 
найти там. В том числе огромная база видеоуроков. 

https://www.youtube.com/channel/UCLDpIKDTFBSwIYtAG0Wpibg - канал на 
Youtube, около 1500 видеоразборов заданий.    

https://ege.sdamgia.ru/ - открытый банк заданий, но с подробным решением и 
комментариями на каждое задание. 

http://www.formules.ru/ - большой архив формул, теорем, определений.
https://lecta.ru/atlasplus - тренируемся работать с картами: бесплатно, без 

регистрации - просто заходите, выбираете атлас по нужному периоду и 
выполняете задания.   



КАК ЭФФЕКТИВНО 
ПОДГОТОВИТЬСЯ К ГИА

ПОЛЕЗНЫЕ ССЫЛКИ

http://http://минобрнауки.рф – МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ И НАУКИ РФ
http://obrnadzor.gov.ru/ru/ - ФЕДЕРАЛЬНАЯ СЛУЖБА ПО НАДЗОРУ В СФЕРЕ 

ОБРАЗОВАНИЯ И НАУКИ
http://www.ege.edu.ru/ru/ - ОФИЦИАЛЬНЫЙ ИНФОРМАЦИОННЫЙ ПОРТАЛ 

ЕДИНОГО ГОСУДАРСТВЕННОГО ЭКЗАМЕНА
HTTP://WWW.FIPI.RU – ФЕДЕРАЛЬНЫЙ ИНСТИТУТ ПЕДАГОГИЧЕСКИХ 

ИЗМЕРЕНИЙ
HTTP://EGE35.EDU35.RU – ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ В 

ВОЛОГОДСКОЙ ОБЛАСТИ

HTTP://WWW.FIPI.RU/CONTENT/OTKRYTYY-BANK-ZADANIY-EGE - 
ОТКРЫТЫЙ БАНК ЗАДАНИЙ ЕГЭ

HTTPS://WWW.HSE.RU/EGE/CALC.HTML - КАЛЬКУЛЯР БАЛЛОВ ЕГЭ ОТ 
ВЫСШЕЙ ШКОЛЫ ЭКОНОМИКИ



Индивидуальная и групповая подготовка к ЕГЭ и 
ОГЭ.

Подбор репетитора по любой дисциплине. 
Подготовка к школе. 

 
 8-953-5171-888
 8-981-5012-898

 
 

https://vk.com/centrsofia35
kursorium@yandex.ru


