
Пишем эссе 

с УМК «Звездный английский» и  пособием 
«Английский язык. ЕГЭ. Пишем эссе» (с 
электронным тренажером) издательства 

«Просвещение»
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Определение эссе

Эссе – это письменное рассуждение 
автора, в котором противоречивая 
проблема получает свое 
аргументированное решение.
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Виды эссе
• описательное (descriptive essay) - простое описание, 

анализ, систематизация, выявление сходств и 
различий); 

• объясняющее (expository essay) – выявление 
причинно-следственных зависимостей в 
анализируемых данных; 

• инструктирующее (process essay) – ознакомление со 
способами деятельности в той или иной ситуации;

• повествующее (narrative) – реконструирующее ход 
событий, которые имели место; 

• убеждающее (persuasive / argumentative) –выражение 
своего мнения по поводу проблемы, сопоставление 
позиций «за» и «против». 

В чем коммуникативный смысл убеждающего эссе?
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Эссе как «размышление на 
бумаге»

Общее время работы над эссе –  40 минут. 
Размышление молча и вслух (ученик не пишет)  – 55%. 
Написание черновых и итоговых вариантов текста – 45% 
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Эссе : сообщение
Основное отличие эссе от письменного 

сообщения состоит в том, что 
письменное сообщение несет 
информацию, подкрепленную 
подробностями (деталями), а эссе 
несет мысль, подкрепленную 
аргументами (доказательствами). 

Какая тема соответствует «эссе», а какая 
«сообщению»? 

1 «Online shopping is risky but necessary»

2 «Online shopping is risky, police say»
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Отличие эссе от сообщения

Какие признаки сообщения могут быть в эссе? 
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Способы аргументации в эссе
• - логические умозаключения (часто),
• - жизненные примеры (нередко), 
• - известные высказывания (по мере   

доступности), 
• - научные факты (иногда), 
• - предположения и допущения (возможно), 
• - игра воображения (редко),
• - интуиция автора (в исключительных случаях) 

Что не так в следующем аргументе ученика:

“Online shopping is risky, because it is dangerous for the 
buyers” 

Это аргумент или вводный тезис в абзаце? 
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Формат эссе-мнения на ЕГЭ
Заголовок 

1 абзац 

2 абзац 

3 абзац 
4 абзац 

5 абзац 

Что характерно для заголовка и абзацев эссе? 
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Формальные требования к эссе
Рекомендуемый объем письменного 

высказывания с элементами 
рассуждения (эссе) на ЕГЭ 
составляет 200-250 слов. С учетом 
допустимого варьирования объема в 
сторону уменьшения и увеличения на 
10%, проверяемый объем текста не 
может быт меньше 180 слов и не 
должен превышать 275 слов.  
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Определение противоречия в 
теме эссе

«Should school graduates go to University or first 
get some working experience?» 

Работа над эссе начинается с определения 
противоречия. 

Противоречие может быть задано 
формулировкой темы эссе или 
формулируется автором самостоятельно на 
основе собственного понимания сути 
проблемы. 
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Подготовительный этап
Мозговой штурм, ментальная карта и 

систематизация (За университет : За работу)
   Tired of studies                 Chance to make money      

Feeling sorry later   Useful knowledge       
   Difficult to learn               Practical skills                 

Need of life-long education Personality growth      
Exam failure                           In step with the times       
Any profession needs knowledge    Successful 
career        Expensive to study                          
Needed professionals           A chance to work and 
study        Higher position           Small grants                                    
Guaranteed employment           Tiring job              
Intellectual challenge          It’s easier to get work                      
Demand for “blue-collar” workers       Interesting 
studies          Students’ life        Better life chances              
Fashionable                              “White-collar job”
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Повышение уровня знаний 
автора по проблеме (В пользу 
какого мнения эти аргументы?)

Money

Obviously, earning a paycheck is a motivator for getting a job, whether it is needed 

to contribute to family living expenses or to save for college. 

Experience

Any job experience can help future employability. With a previous job history and 

employer references, the next potential employer can verify that the employee 

has good work habits and an ability to learn new skills.

Responsibility

Responsibility typically increases throughout a child’s life -- from having their 

clothes set out daily by Mom in the first years of elementary school, to driving 

themselves to high school on time/

Educational Value

Teens getting real-life experience and knowledge from jobs might be better prepared 

to handle the coursework if they decide to attend college. For example, someone 

who performs basic accounting functions at work might be able to fare well in 

basic accounting classes in college.

Paid Tuition

Employers don’t want good employees to leave. Turnover costs money because 

companies must pay to screen, hire and train new employees. Many companies 

help employees pay for college tuition if their employees major in something that 

is beneficial to the company. 

Source: http://work.chron.com/six-advantages-working-after-high-school-15907.html   
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Организация эссе
Структура эссе (essay organization) 

включает:
- разделение эссе на абзацы, 
- распределение мнений по абзацам,
- планирование аргументов по абзацам. 
Например, аргументы в пользу обучения в 

университете могут быть следующие: 
• - better qualification,
• - more successful career, 
• - higher starting salary 
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Содержательная структура эссе
• Структура ЕГЭ включает абзацы введения 

(исходного тезиса) (thesis), обоснования 
позиции автора (proposition), позицию 
оппонентов (opposition), окончательное 
утверждение позиции автора (further proof) 
и заключение (thesis restatement). 

• Каждый абзац желательно начинать с 
краткого вводного предложения, 
ориентирующего читателя в содержании 
абзаца (topical sentence). 
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Отбор ключевых слов и фраз
Ключевые слова и фразы помогают 

организовать содержание эссе в указанном 
тематическом направлении: 

make one’s own money, contribute to 
family’s living expenses, save for 
college, value of practical job 
experience, better employability, 
independence in life, better chances 
for successful studies later, a chance 
to get a study grant from one’s 
employer… 
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Логико-смысловая связь 
(Connectives)

If you ask me, …The point I want to make is that …» 
Besides, … Also, … In addition …, However, … In 
contrast …,  Unlike …, To add, … To continue, … To 
complete the list,… Talking of my opponents’ argument 
that …, Concerning the idea that …, «If you ask me, …» 
«The point I want to make is that …» Besides, … Also, 
… In addition …, However, … In contrast …,  Unlike 
…,To add, … To continue, … To complete the list,… All 
the same, … Despite the opposite points of view,… Even 
though my opponents insist that …, Talking of my 
opponents’ argument that …, Concerning the idea that …

К каким абзацам подходят эти средства логико-
смысловой связи в эссе?  
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Пример эссе «University studies 
or work after school?» 

1. Introduction
There is a popular trend among school 

graduates to go to university after school. 
However, an opinion can often be heard that 
working after school may also be the right 
choice to make. Let me weigh up all the pros 
and cons. (42 words)
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Пример эссе «University studies 
or work after school?»

2 
As far as I am concerned, going to university after 

completing one’s secondary school course is a 
good idea. To start with, knowledge is a great 
value in the modern world and new technologies 
can’t be created without quality education. To 
continue, a university degree is a great asset in 
seeking a prestigious employment, earning the 
successful candidate a high standard of living. In 
addition, university studies contribute to one’s 
personality growth. (72 words)
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Пример эссе по теме «University 
studies or work after school?» 

3 
In contrast to university studies, there are school 

leavers who opt for work after school. One of 
their arguments is that work enables them to 
make the living and to be independent from 
parents. Then, they speak in favor of practical 
experience, which they can gain if they start 
their working career. Unsurprisingly, many of 
them are looking forward to continue their 
education at the expense of the employer. (69  
words) 
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Пример эссе по теме «University 
studies or work after school?»

4
I can’t fully agree with the opposite point of view 

and will now explain why. Typically, some school 
leavers choosing to work speak about financial 
independence from parents. Well, most 
university students work part time to support 
themselves. Talking of practical experience, a 
university course includes hands-on studies. 
As for a chance to study later, the sooner you 
start the better you improve your 
qualification.(68 words) 
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Пример эссе по теме «University 
studies or work after school?»

5 Conclusion
In sum, working after school graduation can 

be a good idea but university education 
makes one more knowledgeable, 
experienced, successful and satisfied.  (23 
words)

Total number of words in the essay – 273.
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Чем отличается эссе-мнение от 
эссе «за / против»?
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Работа над эссе-мнением
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Какой формат эссе соответствует 
ЕГЭ?
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Какие есть способы начала и 
завершения эссе?
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Какая тема лучше других 
подходит Вашим учащимся?



Памятка для учащихся
• Does the first paragraph show the contradiction of the 

essay subject? 
• Have you presented your own position with 2-3 

arguments? 
• Have you introduced the opposite view with 1-2 

arguments? 
• Have you explained why you do not agree with your 

opponents? 
• Have you restated your initial thesis with a final 

conclusion? 
• Have you counted the number of words? 
• Have you checked orthography, grammar and 

punctuation? 
27
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Обучение эссе с пособием нового 
поколения (электронный тренажер)
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Интерфейс тренажера
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Автоконтроль качества эссе с 
помощью электронного тренажера

• Организация эссе по абзацам
• Количество слов в эссе 
• Орфография
• Грамматика и пунктуация 
    (частичная проверка)
• Содержание (по ключевым словам)
• Средства логико-смысловой связи
• Языковые средства и критерии оценки (в 

приложении к тренажеру)
Окончательное суждение о качестве эссе 

формулирует учитель. 



Проверка структуры абзацев
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Проверка аргументов

32



Проверка количества слов

33



Орфография и грамматика

34



Проверка содержания и 
ключевых слов

35



Проверка связанности

36



Подсказка (приложение)

37
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Учет индивидуальных стилей в 
обучении умению писать эссе

«Учащимся-фотографам» сначала даем образцовый текст, 
для «фотографирования».

 «Учащимся-математикам» предлагаем ключевые слова и 
фразы для подстановки в «формулу» эссе. 

«Учащимся-программистам» объясняем алгоритм, то есть, 
последовательность шагов. 

«Учащимся-художникам»  - не мешаем. 
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Последовательность шагов в 
пособии

• Раздел 1. Работа с готовым текстом эссе. 
• Раздел 2. Опора на ключевые слова и фразы.
• Раздел 3. Использование фактов и сведений.
• Раздел 4. Рассуждение на основе готового 

вводного и заключительного абзаца.
• Раздел 5. Рассуждение на тему. 
+ дополнительные тренировочные темы
    Всего 50 готовых текстов и 20 дополнительных 

экзаменационных заданий. 
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Что проверяет тренажер?

• формальные признаки (соблюдение лимита слов), 
• языковая правильность (орфография, грамматика, 

пунктуация), 
• организация текста (разделение на рекомендуемые 

абзацы), 
• соответствие теме (отбор ключевых слов и фраз), 
• качество аргументов (убедительность, зрелость, 

релевантность), 
• логическую связанность (уместное использование 

союзов и наречий), 
• сотношение введения и заключения (развитие исходного 

тезиса от первого до последнего абзаца). 
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Эффективные пособия для 
обучения письменному 

рассуждению
УМК «Звездный английский» 

10-11 – новое поколение 
учебников ФГОС

«Английский язык. Единый 
государственный экзамен. 
Пишем эссе» с электронным 
тренажером – инновационное 
учебное пособие, не 
имеющее аналогов. 
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