
ОДЕЖДА И ТРЕБОВАНИЯ  К  НЕЙ           
1)Гигиенические требования - одежда должна обеспечивать нормальную 
жизнедеятельность организма , предохранять  тело от внешних воздействий . Она 
должна обладать теплозащитными свойствами, газо- и воздухопроницаемостью, 
гигроскопичностью. Это всё зависит от свойств материала.
2)Экономические требования - одежда должна быть недорогой и доступной.
3)Эстетические требования - одежда должна быть красивой , современной , 
соответствовать хорошему вкусу , а также должны учитываться возраст.
4)Эксплуатационные требования - одежда должна быть устойчивой: размеры , не 
должна теряться форма при длительной носке.



АССОРТИМЕНТ ЖЕНСКОЙ ОДЕЖДЫ
Чаще всего это платья и платьевые изделия. Изделия 
этой подгруппы делятся на:
1)Платья
2)Платья-пальто
3)Платья-костюмы
4)Сарафаны
5)Халаты
6)Пижамные костюмы



Платье Платье-пальто Платье-костюм

Сарафан Халат Пижамный костюм



1. ПЛАТЬЕМ ПРИНЯТО СЧИТАТЬ ВИД ОДЕЖДЫ, КОТОРЫЙ НАДЕВАЮТ ПОВЕРХ БЕЛЬЯ. ПЛАТЬЕ 
ЧАЩЕ ВСЕГО СОСТОИТ ИЗ ЛИФА И ЮБКИ.
В ПЛАТЬЯ ВХОДИТ : ЛИФ , ЮБКА , РУКАВА , ВОРОТНИКИ , ВЫРЕЗ ГОРЛОВИНЫ , КАРМАНЫ , 
ЗАСТЁЖКИ , ОТДЕЛКА.
2. ПЛАТЬЕ-ПАЛЬТО — ЭТО ИЗДЕЛИЕ БЕЗ ПОДКЛАДКИ (ИЛИ НА ПОДКЛАД КЕ), ВЫПОЛНЕННОЕ 
ИЗ ПЛАТЕЛЬНЫХ ИЛИ КОСТЮМНЫХ ТКАНЕЙ, КОТОРОЕ НОСЯТ ПО ВЕРХ ПЛАТЬЯ.
3. ПЛАТЬЕ-КОСТЮМ  — НОСЯТ НА БЕЛЬЕ ИЛИ БЛУЗКУ. СОСТОИТ ПЛАТЬЕ-КОСТЮМ ИЗ 
ЖАКЕТА И ЮБКИ (БРЮК), ЖИЛЕТА И ЮБКИ (БРЮК). ИЗДЕЛИЯ ВЫПОЛНЯЮТ БЕЗ ПОДКЛАДКИ.
4. САРАФАНЫ — ЭТО ПЛАТЬЯ С ОТКРЫТЫМ ПЛЕЧЕВЫМ ПОЯСОМ. МОГУТ БЫТЬ ИЗГОТОВЛЕНЫ 
ОТРЕЗНЫМИ И ЦЕЛЬНОКРОЕНЫМИ, С БРЕТЕЛЯМИ, БЕЗ БРИТЕЛЕЙ И Т. Д.
5. ХАЛАТЫ ВЫПОЛНЯЮТ ИЗ ШЕЛКОВЫХ, ХЛОПЧАТОБУМАЖНЫХ, ЛЬНЯ НЫХ И ДРУГИХ ТКАНЕЙ. 
ОСОБЕННОСТЬЮ ЯВЛЯЕТСЯ РАЗРЕЗ СПЕРЕДИ ДО НИЗА С РАЗЛИЧ НЫМ ЗАХОДОМ ОДНОЙ 
ПОЛОЧКИ НА ДРУГУЮ, С ЗАСТЕЖКОЙ И БЕЗ НЕЕ.
6. ПИЖАМНЫЕ КОСТЮМЫ ВЫПОЛНЯЮТ ЧАЩЕ ВСЕГО ИЗ НАТУРАЛЬНЫХ ИЛИ ИС 
КУССТВЕННЫХ ТКАНЕЙ. СОСТОЯТ ПИЖАМНЫЕ КОСТЮМЫ ИЗ ПЛЕЧЕВОГО ИЗДЕЛИЯ (КУР ТКИ, 
МАЙКИ-ТОПА, ПЕНЬЮАРЫ И Т. Д.) И БРЮК РАЗЛИЧНОЙ ДЛИНЫ.



ВИДЫ ОДЕЖДЫ
Виды одежды делятся на:
1)Современные виды одежды
2)Бытовая одежда
3)Спортивная одежда
4)Производственная одежда



Современный вид Бытовой вид

Спортивный вид Производственный вид



ЖЕНСКАЯ ЮБКА И ЕЁ ВИДЫ
Юбка – предмет одежды , прикрывающий нижнюю часть тела.
Виды юбок делятся на:
1)Юбка-карандаш
2)Юбка-тюльпан
3)Юбка- бочонок
4)Юбка-колокол
5)Юбка-солнце
6)Юбка-клинка
7)Юбка в складку
8)Плиссированная юбка
9)Многоярусная юбка
10)Юбка в пол
11)Юбка-шорты
12)Кожаная юбка
13)Джинсовая юбка



Джинсовая юбка Кожаная юбка Плиссированная юбка

Юбка-солнце Юбка-клинка Юбка-колокол

Юбка-тюльпан

Юбка-шорты



Юбка-бочонок Юбка-карандаш Юбка в складку Юбка в пол

Многоярусная юбка


