
  «Влияние наркотиков на здоровье 
человека»



Это наркомания.



Влияние  наркотиков на  здоровье 
человека.

●  В первую очередь 
наркотики влияют на 
психику  , она приводит к 
духовной деградации и 
полному физическому 
истощению организма. 



Влияние  наркотиков  на  здоровье  
человека.

● Наркотики оказывают 
специфическое действие на 
нервную систему  и головной 
мозг   человека. 

● Это действие заключается в 
развитии особых состояний, 
которые называются 
состояниями наркотического 
опьянения: снимаются болевые 
ощущения, меняется настроение, 
психический и физический тонус. 
Появляется чувство легкости, 
эйфория, сосредоточенность на 
собственных нереальных 
ощущениях, освобождение от 
груза проблем и забот.

● .



Влияние наркотиков  на  здоровье  
человека.

● Наркотики нарушают процесс 
пищеварения.        

● У наркоманов уменьшаются все 
вкусовые и обонятельные ощущения. 
Снижается аппетит. Уменьшается 
выработка ферментов, желчи, 
желудочного и кишечного соков. Пища 
не в полной мере усваивается и 
переваривается. 

● Наркоман обрекает себя на 
хроническое голодание. Обычно 
наркоманы имеют дефицит веса,  они 
слабеют и худеют до полного 
истощения, теряют зубы и волосы, 
быстро стареют.



Влияние  наркотиков   на  здоровье  
человека.

●  Наркотики  разрушают печень. 
Любой наркотик – это яд   для 
организма.   Все яды 
обезвреживаются печенью, 
которая принимает на себя 
основной удар. 

● При наркомании многие клетки 
печени погибают. К тому же 
наркоманы  теряют чувство 
самосохранения и обычно 
пользуются общими шприцами. 

● В результате они часто 
заражаются вирусами гепатита В 
и С, что приводит к циррозу и 
раку печени. Кроме того, через 
общие шприцы наркоманы 
нередко заражаются сифилисом     
и СПИДом.



Влияние  наркотиков  на  здоровье  
человека.

● Наркотики вызывают 
дистрофию (истощение) 
сердечной мышцы. 

● Одряхлевшее, истощенное 
сердце не может справиться 
даже с небольшой 
физической нагрузкой, 
поэтому наркоман быстро 
устает и задыхается даже от 
небольшой физической 
нагрузки. 

● На фоне истощения 
сердечной мышцы даже 
небольшая передозировка 
наркотика может привести к 
остановке сердца и к смерти.



Влияние  наркотиков  на  здоровье  
человека.

● Наркотики обладают свойством 
вызывать привыкание ,  что 
вынуждает  наркомана  
принимать все большие дозы 
препарата для достижения 
эффекта удовольствия. 

● Зависимость проявляется  
«абстинентным синдромом» 
(на сленге «ломка»), что 
является отличительной чертой 
наркотиков. Так называемая 
«ломка» (абстинентный синдром) 
связана с прекращением 
регулярного поступления в 
организм наркотика и 
перестройка обмена веществ.



У наркоманов рождаются 
нежизнеспособные дети.

❑ Дети, рождённые от 
наркоманов, умирают очень 
быстро, доживая максимум 
до  4 месяцев. 

❑ Наркотик губит наше 
будущее поколение, наших 
детей, а значит, и будущее 
всей страны.



Наркоманы  долго  не  живут.

● Большинство наркоманов 
живут не больше 3-5 лет 
после первого приема 
наркотика. 

● Есть  исключения – те, 
смерть которых наступает 
уже через полгода.

● Некоторым  наркоманам  
посчастливилось прожить 
10-15 лет. 



Причины смерти  наркоманов.

● Гибель от передозировки - 
введение слишком большой дозы 
и отравления организма, при 
этом   смерть наступает из-за 
остановки сердца или дыхания.

● Сепсис – заражение крови, а 
также воспали тельные 
заболевания внутренних органов, 
патология печени. 

● Ядовитые   примеси    к  
наркотикам     – бензол, толуол, 
соли марганца, уксусный 
ангидрид. 



Причины смерти  наркоманов.

● В состоянии 
наркотического опьянения 
человек воспринимает 
окружающее 
неадекватно.

● Высока вероятность 
гибели в результате 
несчастного случая   под 
колесами автомобиля или 
падения из окна или с 
балкона. 



Знайте:
● ИЗ ЛЮБОЙ САМОЙ 

ТРУДНОЙ СИТУАЦИИ 
ЕСТЬ ВЫХОД.

●  НАДО ТОЛЬКО 
ПЫТАТЬСЯ ЕГО 
НАЙТИ! 



Сделайте для  себя  правильный  
вывод:

● Наркотики - страшный 
враг, коварный и 
безжалостный. 

●  Избежать несчастий, 
которые несет в себе 
наркомания, легче всего 
одним способом – 

     никогда                        
не пробовать 
наркотики !!!


