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■ С 6 апреля 2020 г. начнется 
дистанционное обучение. В 

Вологодской области оно будет 
осуществляться на базе 

образовательной платформы 
«Фоксфорд» 



Продолжительность уроков при организации 
дистанционного обучения 
При  организации дистанционного обучения в 

режиме off-line и (или) on-line с 
использованием электронных 
образовательных ресурсов  
продолжительность урока должна 
соответствовать требованиям п. 10.18. 
СанПиН 2.4.2.2821-10 в части непрерывного 
использования компьютера:

- для учащихся 1 - 2-х классов - не более 20 
минут, 

- для учащихся 3 - 4 классов - не более 25 
минут, 

- для учащихся 5 - 6 классов - не более 30 
минут, 

- для учащихся 7 - 11 классов - 35 минут.



 Объем домашнего задания

Объем   домашних   заданий   (по    всем 
предметам)   должен   быть    таким,    
чтобы    затраты времени   на   его    
выполнение    не    превышали    (в 
астрономических часах) СанПиН 
2.4.2.2821-10. п.10.30: 

■  во 2 - 3 классах - 1,5 ч,
■ в 4 -  5 классах - 2 ч,

■ в 6 - 8 классах - 2,5 ч, 
■ в 9  -  11  классах  до 3,5 ч. 



Фоксфорд — онлайн-школа для учеников 
1−11 классов, учителей и 
родителей−https://foxford.ru/

■ «Фоксфорд» — крупнейшая онлайн-школа в 
СНГ. На сегодняшний день на сайте 
занимаются более миллиона школьников и 
170 000 учителей. 

■ Школьники начали учиться на «Фоксфорде» в 
2009 году. Сайт назывался 100EGE и 
предлагал подготовку только к единому 
государственному экзамену. Возник он на 
базе МФТИ (Московский физико-технический 
институт). 



Дистанционное обучение
 с использованием платформы Фоксфорда 

Онлайн-школа Фоксфорд для Вологодской области https://kvo.foxford.ru/



Фоксфорд — онлайн-школа для учеников 1−11 
классов, учителей и родителей−https://foxford.ru/

Образовательная платформа «Фоксфорд» переносит все 
этапы взаимодействия учителя и ученика в онлайн: 

📫 классный руководитель создаёт на сайте классы, которые 
соответствуют классам в школе, и рассылает школьникам 
приглашения, видит онлайн-аналитику по классу;

📫  ученики принимают приглашения и начинают учиться, 
получают доступ к курсам базовой школьной программы по 
всем предметам их класса, получают домашние задание в 
электронном журнале/дневнике, который использует регион 
или школа, переходят по ссылке и попадают на запись 
занятия в Фоксфорде, которую учитель выдал всему классу, 
смотрят занятие, выполняют домашние задания. 



Деятельность педагогических работников
1. Регистрацию учащихся осуществляет классный руководитель. Он 

отвечает за то, что весь его класс зарегистрирован.
2. Учитель может  проконтролировать выполнение учащимися 

задания в отчете.  
3. Можно выставлять отметки школьникам (при необходимости) в 

электронный журнал по выполненным заданиям учеников в 
отчете.

4. Зарегистрированных школьников может видеть классный 
руководитель. 

5. 5. Учитель и классный руководитель контролируют процесс 
обучения. 

6. Онлайн-школа готовит отчёты об успеваемости и посещаемости, 
дополнительные образовательные материалы и инструкции по 
проведению занятий





■ На базе платформы есть различные 
возможности для обучения:

■ 1). Учебник
■ 2). Видео-уроки
■ 3). Тестовые материалы



Пример видео-урока с текстом 
учебника



■ Есть возможность подготовки класса к 
экзаменам и олимпиадам с 
бесплатными конкурсами «Фоксфорда».

■ Вы сможете отслеживать 
вовлеченность обучающихся и их 
результативность в личном кабинете 



■ В отличие от очных курсов, 
онлайн-занятие обычно можно 

пересмотреть в записи: замедлить или 
остановить, чтобы записать важные 
идеи.

■ Хотя курсы рассчитаны на школьников с 
разным уровнем подготовки, все они 
требуют умения учиться, мотивации и 
самоорганизации. 



Обратная связь

Учителям необходимо выражать свое отношение к 
работам учащихся в виде текстовых или 
аудиорецензий, устных онлайн-консультаций.

Чтобы процесс дистанционного обучения был 
эффективным, необходимо получать обратную 
связь от учителей.  Родителям (законным 
представителям) – создать чаты с учителями в 
популярных мессенджерах или социальных 
сетях.



Деятельность ученика 

▪ получает домашние задание в электронном 
журнале/дневнике, который использует регион 
или школа 

▪ переходит по ссылке и попадает на запись 
занятия в Фоксфорде, которую учитель выдал 
всему классу. Во время онлайн-занятий 
работает чат. Можно задавать вопросы 
преподавателям и тут же получать ответы

▪ смотрит занятие (видео-урок), изучает 
теоретический материал к занятию 
(интерактивный), отвечает на вопросы с 
автоматической проверкой, выполняет 
домашние задание



Но
■ Обращаю Ваше внимание, что 

обучение на платформе «Фоксфорд» 
построено по концентрическому 
способу, а все школы Вологодской 
области находятся на линейном 
принципе обучения.



Остались вопросы?

■ Обратитесь к техническому 
специалисту в вашей школе. Директор 
должен был назначить такого человека. 
Постарайтесь с техническим 
специалистом найти ответ на ваш 
вопрос. Если вопрос не решился, 
пишите на vo@foxford.ru с копией на 
почту техническому специалисту. 



Использование электронных форм учебников
■ На период  действия мер по предотвращению 

короновирусной инфекции в Российской Федерации 
издательства предоставляют образовательным 
организациям(ОО) свободный доступ к электронным 
формам учебников  (ЭФУ) и образовательным 
сервисам.

■ ЭФУ снабжены инструментами поиска информации в 
тексте, тренажерами и мультимедиа-ресурсами, 
которые, соответствуя учебной программе, помогут 
учителю организовать работу по изучению нового 
материала и контролю его усвоения в дистанционном 
режиме. 



Использование электронных форм учебников

Образовательная онлайн-
платформа LECTA
ЦУМК - это электронные 
учебники, тренажеры, 
контрольные и классные 
работы, объединенные на 
уровне темы в 
виртуальном классе

https://lecta.rosuchebnik.ru/
 
https://rosuchebnik.ru/dista
nt  

Корпорация 
«Российский 
учебник»

Бесплатный доступ для 
всех ОО к ЭФУ, к 
методической литературе 
для подготовки к 
дистанционным урокам 

https://media.prosv.ru/ 
https://digital.prosv.ru/ 
voprosv@prosv.ru

Просвещение



Использование электронных форм 
учебников

Бесплатный доступ к 
электронной 
образовательной среде 
(ЭОС). Сервис позволяет 
педагогам не только 
назначать задания 
учащимся, но и удалённо 
давать обратную связь и 
оценивать степень 
освоения учениками того 
или иного предмета.

https://https://русское-
слово.рф/ 

Русское слово

Ресурсы авторских 
мастерских 

http://lbz.ru/metodist/authors «БИНОМ. 
Лаборатория 
знаний» 



Другие информационные ресурсы
■ Издательство «Легион»
https://www.legionr.ru/webinars/
■ Вебинары корпорации «Российский учебник»
https://rosuchebnik.ru/metodicheskaja-pomosch/materialy/pred

met-istoriya-rossii_type-vebinar/
Вебинары издательства «Русское слово»
https://русское-слово.рф/methodics/webinars/archive/istoriya/
■ Видео-уроки по истории:
https://www.youtube.com/channel/UCrSK1zO3vIDTn_kOGK2X

4ig
https://yandex.ru/video/preview/?filmId
■ Расписание онлайн-уроков корпорации «Российский 

учебник» :
https://rosuchebnik.ru/online-lessons/ 



Издательство «Легион»
https://www.legionr.ru/webinars/



Открытая школа «История России» (6-11 кл.), 
«Всемирная история» (5-11 кл.) https://2035school.ru/login 



Открытая школа



Учи.ru 
https://distant.uchi.ru/lessons-5-8#rec17396
8431

 
■ Федоров Олег Дмитриевич
Кандидат исторических наук, 

доцент, учитель истории и 
обществознания высшей 
категории ГБОУ Гимназии 
№402 Колпинского района 
Санкт-Петербурга



Видео-уроки по истории:
https://www.youtube.com/channel/UCrSK1zO3vID
Tn_kOGK2X4ig



История РФ 
https://histrf.ru/lectorium/videocoursebook



Спасибо за внимание!


