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AKI PEHOBUHU HAIXOAATD

B OPT'AHI3M?

Binku

AKI PEHOBUHU BUALJIAIOTBHCA 3
OPI'AHIZMY?

Kupu

BymieBoau

Bona

MiHepalibHI

PEYOBHHHU

Opranism
JIIOTUHH

(BIAKpMTA )KMBA

CHCTEMA)

Byrnekucnun ras
CeyoBa KHCJIOTA
AMI1akK

Boaa (HaaIMIIoK)
MiHepalibHI

PEYOBHUHHU




OGEMIH PEYOBUH
(METABOJII3M)

AcuMijasis JAucuMisisiis
(AHa00J1i3M) (Kara0oJ1izm)
IlaacTuyHmnii 00MiH EHepreTuyHuii 0OMiH

Cunre3 Po3nan
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TPABHUM ——— Posyenuienns CKJIaHUX OpI‘aHIIIHI/IX

KAHA PEUYOBHH HaA IMPOCTIII T J1E€0
(b€pMECHTIB
KPOB | —  TpaHCHOPTYIOTH Il PEYOBUHHU
J'IIMCDr
OcTaTrouHe pO3MICIICHHS 1
KINITUHW OKHUCHECHHS OPTaHIYHUX CIIOIYK JI0

KIHIICBUX NPOAYKTIB; CUHTE3
BJIACTUBUX JIFOJICBKOMY OPTaHI3My
CITOJIYK



ETann obmiHy pe4yoBUH

eTarn — TpaBJIEHHA — PO3LLEIJIEHHA Y TPABHOM
KaHarlll CKIlagaHNX MOJ1EKVIT, P
| eTan - BCMOKTYBaAaHHA B KULLUEYHUKY

Ta HaAXOO)KEHHS Y KPOB MOXUBHUX
PEYOBUH;

lll eTan — nobyanoBa y kniTMHax 3 NPOCTUX
PEYOBUH, LLO HAZINLWNW OO0 HUX, CKIagHUX
MOMeKyIn, NOTPIOHNX opraHi3amy;

IV eTan — po3wienyieHHa CUHTE30BaHUX CMNOMYK |
BUBINTbHEHHSA eHepril;

V eTan — BUKopucTaHH4 eHepril AT® Ha
BUKOHAHHS PI3HUX PYHKLIN OpraHiamy | _
BUBEOEHHS 3 HbOro KIHLEBUX NPOAYKTIB OOMIHY.




EHEPI'ETHUYHI BUTPATHU
OPI'AHIZMY HA

/N

[ligTprMaHHS KATTEBO BukoHaHHs
BAKIINBUX PI3HOMaHITHUX BU/IIB
(byHKIIIM B CTaH1 CIIOKOIO TISITBHOCTI
(OCHOBHMI OOMIH) (10J1aTKOBA aKTHBHICTb )




NEPETBOPEHHA EHEPTII B
OPIAHISMI NIOOAUHW

EHepris XiIMIYHUX 3B’ S3KIB
OpraHIYHUX PEYOBHH
IIPOAYKTIB Xap4yBaHHSI

v
OpraHi3M JHOOUHU IIEPETBOPIOE 11 HA

Enexrtpuuny MexaHiuny TermoBy XiMIYHY €HEPTIIO
CHEPIrito CHEPrito CHEPrito CHHTE30BaHUX
OpPraHi3MOM CIIOJYK




EHEPI'ETUYHI I10TPEBUA

JIIOAUHHU 3YMOBJIEHI
Y
XapaxkrepoM BikoM CrarTio

TISIJTHEHOCTI



MNMOXMBHI PEHOBUHUN —
AK OXXEPENNO EHEPTII B
OPIAHISMI NIOOANHW
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binku — BUCOKOMOJIEKYIISIPHI

CIIOJIYKH, SIKi TIOOY0BaHI 3 - No6oBa noTpe6a -
aMIHOKHCJIOT. o 100-120r :

DyHKyii 011KIG:
CTpyKTypHa (miactuyHa)
KaramTnuna (pepmeHTaTHBHA)
SO0 H Y — yTBOPEHHS aHTHTLIL
Tpancropraa (reMorio0in)
PeryisitopHa (ropmonn)
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Eneprerryna (Ilpu posnazi Ta okuciensi 1 r 6ika y KiniTuHax
yTBOproeTbest 17, 2 x>k eHeprii — 72 Kkai)






[Jo6oBa noTpedba -
| | | I70I-8I0 Ir :

e Jl>xepeno eHA0reHHO1 BOAH (mpH okucHenHi 100 ¢
BUBLILHIOETHCS 107 M1 BosiN)

DyuKuii Hcupie:

* byniBenbHa
* TepMoperyisiiiiiHa
* 3axucHa

* Enepreruyna (Ilpu posmnazi Ta OKUCIEHHI 1 T xkupy
3BUIbHSETHCS 38,9 k]I eHeprii — 164 kkain. )
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ByruieBo/in - Crioayku, sikl moOy/10BaHi 3
MOHOCaXxapis.

. JlodboBa morpeda -
Dynkuii gy2ne6ooie: " 450-500r .
* [Inactuyna
* OnopHa

* Eneprernuna (IIpu okucHeHH1 1 T ByIiieBo11B
yTBOproeThbes 17,2 kJ>k eHeprii).

v'70% oxucmoerbes B Tkannaax 10 CO, 1 H O
v'25-30% - 1epeTBOPIOETHCS B JKUP
v'2-5% - CUHTE3Y€EThCS B IIIKOT€H







Pene Jlekapt, pp. dpiaocod 1
MaTeMaTHK ITMCaB:

“Cnocrepiraire 3a CBOIM
TLIOM, AJIl TOI'0, 100 Balll
PO3yM NpanBaB
IIPABUJIBHO”.



