
{

Быт жителей Древней Руси



В разных районах Древнерусского государства существовал 
свой уникальный образ жизни людей.  Кроме того, быт 
основного населения и феодальной верхушки, а также 
деревни и города имел множество отличий. 

Дома и интерьер жилищ 
Древнерусского государства

Крестьяне проживали, как правило, в 
небольших домах. На юге были 
распространены полуземлянки, часто 
имевшие крыши, покрытые землей. 



Северные избы на Руси были высокими, 
двухэтажными, с небольшими окнами. 
Сбоку от жилища были пристроены 
сени, кладовые и сараи – все находилось 
под одной крышей. Такой тип жилища 
был очень удобным для суровых 
студеных зим Севера. Многие элементы 
северных домов Древнерусского 
государства были украшены изящными 
геометрическими орнаментами.



В переднем углу избы перед иконами 
располагался большой стол, 
предназначенный для всех членов 
семьи. Вдоль стен стояли широкие 
лавки, украшенные резной опушкой.
 Над ними чаще всего находились 
полки, использовавшиеся для 
хранения посуды.

 
Северный шкафчик, называвшийся 
поставцом, дополнялся нарядной 
росписью в виде лошадей, птиц, 
цветов и картинок с аллегорическими 
изображениями четырех времен года.

Интерьер крестьянских изб был убран нарядно, но достаточно строго. 



Избы освещались 
лучинами, 
вставлявшимися в 
металлический светец 
или печные расщелины. 

У обеспеченных людей в 
домах можно было 
увидеть деревянные или 
металлические 
подсвечники с сальными 
свечами.

Люди с меньшим достатком довольствовались деревянными скамьями, 
столами и лавками, расположенными вдоль стен, а богатые могли 
похвастаться еще и табуретками, покрытыми живописными 
произведениями и резьбой, и маленькими скамеечками, предназначенными 
для ног. 



Купцы, бояре и князья одевались в 
длинные одежды с вышивками и 
нашитыми драгоценными камнями, а 
бедняки носили простые рубашки с 
поясами, изготовленные из домотканого 
сукна. 

В зимние месяцы простой народ носил 
медвежьи шубы и лапти из лыка, а 
богатые – кожухи и шубы из 
дорогостоящих мехов.

Знатные женщины также приобретали 
шубы и опашни и носили телогреи, 
сшитые из бархата, дорогого 
иностранного сукна, украшенного 
жемчугом, соболями и каменьями. 

Дорогие одежды могли позволить себе и 
монахи.



Посуду бедняки изготавливали из 
дерева и глины; лишь некоторые 
предметы создавались из меди и железа. 
Обеспеченные представители общества 
пользовались металлической, а порой и 
золотой или серебряной посудой. 



Излюбленной забавой богатых людей считалась ястребиная, 
псовая или соколиная охота. Для простого народа устраивались 
разнообразные турниры, скачки и игрища. Неотъемлемой 
частью быта древнерусского народа, особенно в северной части 
страны, была баня.


