


ВЕНЕРИЧЕСКИЕ БОЛЕЗНИ, или болезни, передающиеся половым 
путем, – группа заразных заболеваний, приобретаемых главным 
образом при половом контакте с инфицированным партнером. 



Сначала к венерическим относили пять заболеваний: гонорею, 
сифилис, мягкий шанкр, паховый лимфогранулематоз и 

венерическую гранулему. В 1960-е годы было показано, что 
половым путем передаются и некоторые другие болезни.



Распространенность таких болезней возрастает в силу целого ряда 
факторов. Один из них заключается в том, что в настоящее время 
молодежь начинает половую жизнь раньше и вступает в половые 

отношения с большим числом партнеров, чем это было принято прежде. 



Второй фактор – изменение способов предохранения от 
беременности, в частности все более частое использование 

противозачаточных таблеток вместо презервативов, что увеличивает 
свободу половых отношений, но одновременно и риск заражения.



ГОНОРЕЯ 

Гонорея обычно поражает слизистые оболочки, выстилающие половые 
органы. Эти оболочки воспаляются и начинают отделять слизь и гной. 

Гонорея может поражать слизистые оболочки и других частей тела.



Возбудитель гонореи – бактерия Neisseria gonorrhoeae, обычно 
называемая гонококком. Практически во всех случаях гонорея 

передается при прямом контакте, как правило при половом 
сношении, и не оставляет после себя иммунитета. 



Гонорея у мужчин гораздо чаще, чем у женщин, 
сопровождается клиническими симптомами. 



Первичная локализация инфекции у мужчин – половой член, и 
выделения из него сразу же обращают на себя внимание больного; 

это заставляет мужчин быстрее обращаться к врачу. 



У женщин, напротив, место заражения может быть 
скрытым. Тем не менее с помощью антибиотиков рано 

или поздно удается излечивать все случаи гонореи. 



СИФИЛИС 

Сифилис поражает не только половые, но и многие другие органы 
– кожу, сердце, кровеносные сосуды, спинной и головной мозг. 

Возбудитель сифилиса – бактерия Treponema pallidum, или 
бледная трепонема, относящаяся к т.н. спирохетам. 



Она имеет вид туго скрученной спирали, похожей на штопор. 



Сифилис проходит ряд стадий, которые практически одинаково 
проявляются у мужчин и женщин. На первичной стадии образуется 
небольшое поражение, т.н. твердый шанкр; оно может напоминать 

прыщ или принимать форму открытой язвы.



Вторичная стадия начинается обычно через 6–10 недель после 
заражения. К этому времени шанкр исчезает, даже без лечения, а 

трепонема проникает в кровь и разносится по организму. По всему 
телу или только на руках или ногах появляется сыпь.



Антибиотики оказались эффективным средством 
лечения даже поздних стадий сифилиса, но вызванные 

им поражения мозга и других органов необратимы.



ГЕНИТАЛЬНЫЙ ГЕРПЕС 

Генитальный герпес – передающееся половым путем заболевание, 
вызываемое вирусом простого герпеса. Он принадлежит к 
семейству герпес-вирусов, которое включает также вирусы 

ветряной оспы и инфекционного мононуклеоза.



Как правило, в результате вирусной инфекции появляются 
бугорки или наполненные жидкостью пузырьки в области 

влагалища у женщин и полового члена у мужчин. Они 
появляются через 3–7 дней после заражения и часто 

сопровождаются ощущением жжения или покалывания.



Генитальный герпес у женщин может также способствовать развитию 
рака шейки матки, поэтому такие больные должны ежегодно проходить 

соответствующее обследование по методу Папаниколау.



Эффективных средств, которые предотвращали бы рецидивы генитального 
герпеса или укорачивали их продолжительность, не существует.



ДРУГИЕ ВЕНЕРИЧЕСКИЕ БОЛЕЗНИ 

Сейчас известно более 20 венерических болезней, причем 
некоторые из них представляют столь же серьезную проблему 

для здравоохранения, как и три рассмотренные выше. 



Сегодня в США, например, наиболее распространенной болезнью, 
передающейся половым путем, является инфекция, вызываемая 

бактерией Chlamydia trachomatis. Хламидиозы вызывают тяжелые 
осложнения у мужчин, женщин и новорожденных. 



Существенной проблемой остаются и другие передающиеся 
половым путем инфекции. С ними тоже связаны высокая 

заболеваемость и большие экономические затраты. 



Однако объем наших знаний, касающихся эпидемиологии, 
клинического течения, диагностики, терапии и профилактики этих 
позднее открытых венерических заболеваний, постоянно растет. 


