
ОПЫТ РАБОТЫ ФОНДА ПО 
ПОДГОТОВКЕ ДЕТЕЙ, 

ОСТАВШИХСЯ БЕЗ 
ПОПЕЧЕНИЯ РОДИТЕЛЕЙ К 

САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ ЖИЗНИ

Карельский региональный 
благотворительный фонд
«Материнское сердце»

9 февраля 2016 года
Общественная палата 
Российской Федерации



Карельский региональный благотворительный фонд
«Материнское сердце»

Зарегистрирован в Министерстве Юстиции 1 
апреля 2009 года.

Фонд работает с детьми, оставшимися без 
попечения родителей  независимо от того, где 
они проживают.

Работу с детьми осуществляют волонтеры, их 
более 100 человек, в том числе специалисты 
фонда по работе с детьми, кураторы подшефных 
учреждений, наставники выпускников разных 
форм попечения, наставники семейных 
отношений.



История Фонда

⚫ 2009 – 2012 гг. – «Фонд быстрого реагирования»

⚫ С 2012 года – развитие коллективных форм деятельности Фонда 
(клубы: волонтеров Фонда, социально-педагогический 
«Мумики», замещающих семей «Лалэль», любителей 
настольных игр «Белый кролик» и т.д.)

⚫ 2013 - 2014 гг. -  Исследование «Социализация выпускников  
детских домов Карелии 2009-2013 гг.» (проект при поддержке 
Министерства образования Республики Карелия )

⚫ 2014-2015 гг. -  пути решения основных проблем социализации 
выпускников разных форм опеки

⚫ 2016-2018 гг. – Программа профилактики социального сиротства







Знакомство 

•Принять ребенка таким, какой он есть
•Узнать кто он (она) такой, что ему (ей) нравится

Дар 

•Создать условия для получения вариативных новых знаний, умений
•Дать возможность попробовать то, что ему интересно

Выбор 

•Обеспечить выбор
•Помочь найти дело по душе
•Найти себя в деятельности
•Помочь в профориентации

Открытие 

•Поддержать сильные стороны
•Поддержать интерес всеми имеющимися способами

Восхождени
е 

•Помочь представить, поддержать успех
•Помочь поверить в самого себя и свой успех

Подарок 

•Включить ребёнка в деятельность, направленную на другого: изготовление сувениров, подарков, участие в концертах, 
праздниках, презентациях, спектаклях, оказание помощи младшим, волонтерская деятельность

Признание 
•Подведение итогов социально-значимой деятельности за год. Вручении премии «Признание» детям и их семьям

Поддержка ребенка в развитии и социализации:



Социализация выпускников 
детских домов Карелии

Цель исследования - изучение различных аспектов 
адаптации выпускников детских домов Карелии 
к самостоятельной жизни (выпуск 2009-2013 гг., 
14 детских домов). 

Период: февраль-август 2014 г. 
Количество потенциальных участников  - 415 чел.
Метод: 1) анкетирование (очное, по электронной 

почте, по телефону; анкета телефонного опроса 
была существенно короче) – 169 чел.;

             2) интервьюирование – 39 чел.     



Социализация выпускников 
детских домов Карелии

     
 Оценка своей жизненной ситуации:

«отличная» – 5,9%
«хорошая» – 39,1%
«удовлетворительная» – 33,7%
«трудная» – 13,6%
«затруднились ответить» – 7,7%. 
       Согласно опросу молодежи Карелии 2013 г., 

«трудной» свою ситуацию считает 4,5% - в три 
раза меньше.  



Социализация выпускников 
детских домов Карелии

 
Причины трудных жизненных ситуаций:
⚫ материальная необеспеченность, отсутствие средств к 

существованию – 30,8% (среди молодежи Карелии в целом – 
7,6%)
⚫ отсутствие определенного места жительства – 30,8% 

(7,6%)
⚫ безработица – 17,2% (9,5%)
⚫ проблемы в учебном заведении – 13% 
⚫ отсутствие возможности учиться – 8,3% 
⚫ одиночество – 7,7% (6%)
⚫ жестокое обращение, конфликты, в том числе, с 

родственниками и близкими людьми – 5,3% (3,3%)
⚫ хронические болезни, инвалидность – 3% (3,7%)
⚫ обвинение в правонарушении – 2,4% 
⚫ ничего из перечисленного - 30,8% (70,5%).



Социализация выпускников 
детских домов Карелии

 
   

Умения и навыки Дается труд-нее 
всего 

Дается легче 
всего 

Учиться  18,9% 14,8%

Планировать бюджет 18,9% 20,1%

Работать 11,8% 25,4%

Строить семей-ные 
отношения

11,2% 27,2%

Вести домашнее 
хозяйство

7,1% 29,6%

Общаться 4,7% 46,2%



Социализация выпускников 
детских домов Карелии

 Контакты выпускников:
75,1% - другие выпускники своего детского 
дома;
58,6% - педагоги (администрация) своего 
детского дома 
21,3% - представители органов власти 
(социальных служб). 
  
В случае возникновения проблем к 
представителям власти (социальных служб) 
готовы обратиться еще меньше – только 4,7%! 



Социализация выпускников 
детских домов Карелии

 
Оценка своей подготовки к самостоятельной 
жизни:
достаточная – для 33,7% опрошенных
скорее достаточная, чем недостаточная – 26%
скорее недостаточная, чем достаточная – 11,8%
недостаточна – 11,2%.
Затруднились ответить – 17,3%.    
   



Социализация выпускников 
детских домов Карелии

Направления усиления подготовки к самостоятельной жизни: 

❑ 53,8% - знания своих юридических прав и возможностей
❑ 52,1% - управление своими финансами
❑ 43,8% - умения общаться с другими людьми 
❑ 42,6% - навыки приготовления пищи
❑ 39,6% - навыки поиска работы
❑ 37,3% - ведение домашнего хозяйства
❑ 35,5% - знания об уходе за детьми и их воспитании
❑ 32% - умения выстраивать взаимоотношения на работе
❑ 28,4% - навыки приобретения необходимых вещей
❑ 24,3% - знания о собственном здоровье и умения его 

поддерживать
❑ 21,3% - умения выстраивать отношения с людьми 

противоположного пола, партнерские и семейные отношения
❑ 17,2% - умения пользоваться современными информационно-

коммуникационными технологиями. 
   



Пути решения основных проблем социализации 
выпускников разных форм опеки:

⚫ Индивидуальное сопровождение 
воспитанников/выпускников;

⚫ Социальная квартира в Детском доме;
⚫ Подготовка профессиональных замещающих семей;
⚫ Наставничество;
⚫ Социальная квартира в среднепрофессиональном 

учебном заведении.

История Фонда: 2014-2015 гг.





Ситуация в Республике Карелия

На 1 января 2016 года в Республики Карелия 
официально зарегистрировано 2 487 детей-сирот, 
детей, оставшихся без попечения родителей. 

Из них: 
❑  425 человек – в учреждениях государственного 

попечения;
❑  2 062 человека – в замещающих семьях.

Количество подготовленных кандидатов в 
родители – 372 человека



Социальная политика в Республики Карелия

     Распоряжением Правительства Республики Карелия от 25 декабря 2015 
года     № 821 р-П в Республике Карелия созданы девять 
государственных бюджетных учреждений социального обслуживания – 
центров помощи детям, оставшимся без попечения родителей. 
Одновременно ликвидированы детские дома и муниципальные 
учреждения (отделения), реализующие полномочия по социальному 
обслуживанию семей и детей.

     Центры подведомственны Министерству здравоохранения и 
социального развития Республики Карелия. Основной целью 
деятельности сети новых учреждений, которые располагаются в 
Костомукше, Муезерском, Калевале, Кеми, Сегеже, Пудоже, Сортавале, 
Олонце и Петрозаводске, является предоставление социальных услуг 
несовершеннолетним гражданам.

     С 2016 года полномочия в сфере деятельности органов опеки и 
попечительства несовершеннолетних переданы от Министерства 
образования Республики Карелия в Министерство здравоохранения и 
социального развития Республики Карелия. 



Формы поддержки семей, находящихся в 
трудной жизненной ситуации

⚫ Проект «Счастье Быть Вместе» – создание групп поддержки 
молодых людей, семей, из числа выпускников социальных 
учреждений;

⚫ Семейные клубы и школы;

⚫ Проект «Папа, мама, я - благополучная семья» - индивидуальное 
сопровождение семей с детьми до 3х лет, где дети, находятся в риске 
утраты родительского попечения;

⚫ Проект «Свет в окне» - объединение семей с разным уровнем 
социального, образовательного, культурного потенциала и степенью 
благополучия для развития социальных компетенций в семейной 
реализации молодежи, молодых семей и взрослых на базе 
семейного общественного центра взаимной поддержки.



История Фонда: 2016 год

Программа профилактики социального 
сиротства 2016-2018 гг.

⚫ I этап - Проект «Мы рядом» - создание 
эффективной системы сопровождения молодых 
семей, где дети находятся в риске утраты 
родительского попечения;

⚫ II этап – Центр поддержки материнства и 
детства.



Спасибо за 
внимание!


