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Базовые правила гардероба 
учителя
◦ Чтобы создать стильный базовый гардероб для преподавателя, важно учитывать факт, что 

Вы являетесь авторитетом перед учеником. Следует обратить внимание на некоторые 
особенности, которых желательно придерживаться при создании стильного и 
современного образа:

◦ Удобство и комфорт одежды.
◦ Современность в фасонах и стиле.
◦ Минимализм в аксессуарах.
◦ Яркие, эффектные детали.
◦ Основные актуальные цвета — это цвета бизнес дресс-кода, но с расширенными 

возможностями и допущениями:
◦ Для костюмов: оттенки синего, серого, бежевого, коричневого.
◦ Для платьев: оттенки синего, серого, бежевого, коричневого, зеленого.
◦ Для аксессуаров: сочетания вышеперечисленных цветов, а также спокойные оттенки 

красного, фиолетового, желтого.



Женский стиль

Желательные элементы гардероба Нерекомендуемые элементы гардероба

Платье формальное 1-2 шт.

Платье casual 1-2 шт.

Костюм формальный при необходимости 
(может быть как с брюками, так и с юбкой)

Блузки 1-2 шт.

Юбки (1-на фасона футляр, 2-ая — 
альтернативного фасона, длина умеренная)

Трикотаж: свитер классический, кардиган

Обувь: туфли удобные классические, туфли 
полуспортивные

Аксессуары: комплект классических 
аксессуаров (украшения, сумка, ремень)

 футболки с надписями; рубашки и футболки 

без рукавов; одежда, открывающая живот; 

одежда, открывающая нижнее белье; джинсы; 

спортивная одежда (если только спорт – не ваша 

профессия); кожаная одежда; леггинсы; шорты; 

мини – юбки. Вырез блузки или платья должен 

быть не ниже уровня подмышек. 

Нежелательная обувь: босоножки, шлёпки, 

вьетнамки, кеды, кроссовки, туфли на 

платформе.







Мужской стиль

Желательные элементы гардероба Нерекомендуемые элементы гардероба

Формальный костюм

Пиджак из фактурной ткани (шерсть, вельвет)

Сорочки светлых оттенков 2-3 шт.

Рубашки 2-3 шт.

Классические джинсы

Трикотаж: свитер классический, кардиган

Брюки (цветные, вельветовые, хлопковые)

Обувь: удобные туфли, удобные 
полуспортивные туфли.

Аксессуары: 1-2 формальных галстука, 1-2 
галстука в неформальных цветах, но без яркого 
узора, запонки, сумка, шарф.

 футболки; «майки-алкоголички»; футболки с 

надписями; рубашки и футболки без рукавов; 

яркая одежда; джинсы; спортивная одежда 

(если только спорт – не ваша профессия); 

кожаная верхняя  одежда (плащи, пальто); 

шорты. Нежелательная обувь: шлёпки, 

вьетнамки, кеды, кроссовки, сапоги.







СПАСИБО ЗА 
ВНИМАНИЕ


