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ПОНТИЕ СУФИЗМА
• эзотерическое течение в 
исламе, проповедующее 
аскетизм и повышенную 
духовность, одно из 
основных направлений 
классической 
мусульманской философии. 
Последователей суфизма 
называют суфиями. 
Согласно общепринятой 
точке зрения, слово суфизм 
происходит от арабского 
суф



ОСНОВЫ 
УЧЕНИЯ 

Основными составляющими суфизма принято считать аскетизм, 
мистицизм, утончённую духовность, подвижничество.

Целью суфизма является воспитание «совершенного человека», 
который свободен от мирской суеты и сумел возвыситься над 
негативными качествами своей природы. Суфизм вдохновлял своих 
последователей, раскрывал в них глубинные качества души и сыграл 
большую роль в развитии эстетики, этики, литературы и искусства.

Суфизм совершенствует духовный мир человека. Благодаря ему 
мусульманин может ослабить влияние на личность материального мира 
и пойти по пути постоянного духовного совершенствования, 
бескорыстного и преданного служения Богу. Посредством суфизма 
человек может реализовать такие сокрытые качества своей души, как 
вера, покорность (ислям), терпение (сабр), довольство (рида), упование 
(тавакуль), и бороться с такими сокрытыми душевными пороками, как 
нетерпимость, гордыня, скупост



пРАЗДНИК
И

Ид аль-Фитр – праздник разговения (Малый праздник), который 
отмечают по завершению поста и

Ид аль-Адха, праздник жертвоприношений. Этот праздник 
называют Большим праздником и отмечают во время хаджа. 

Главный праздник – Ид аль Адха отмечают после совершения 
хаджа. Праздник длится четыре дня. Праздник установлен в память 
о послушании пророка Ибрахима, который принес в жертву своего 
сына для преодоления им дьявольских соблазнов Праздник Ид аль-
Адха отмечают все верующие, а не только совершившие 
паломничество. Всех совершающих хадж поминают добрым 
словом и молятся за них.



Суфизм на территории россии 

•В России двадцатый век во многом ассоциируется с веком 
советской империи от ее появления к развалу. У 
мусульманского общества России была своя внутренняя 
динамика, не всегда определявшаяся только внешними 
факторами (например, политикой государства). Для 
иллюстрации этой мысли я хочу поделиться соображениями 
о судьбе суфизма у российских мусульман. Сразу замечу, 
что мой очерк основан не на фантазии, а на 
целенаправленном изучении суфийских текстов, созданных 
в России, а также на многолетней экспедиционной работе.



Краткое описание 
тура
• Отправьтесь в восьмидневный 
суфийский тур в Узбекистан и 
проникнитесь атмосферой святых мест 
этой страны. В Ташкенте вы побываете 
в религиозном центре центре Хаст-
Имам и увидите подлинник Корана 
халифа Османа 7 века. Вы посетите и 
Бухару - город, который называют 
Священным за то, что здесь находится 
небывалое количество мечетей и 
усыпальниц мусульманских святых. В 
завершении вашего путешествия 
перед вами предстанет Самарканд и 
знаменитый некрополь Шахи Зинда, 
где захоронен двоюродный брат 
пророка Мухаммада – Кусам ибн 
Аббаса.



Целевая аудитория

•Тур рассчитан на всех желающих, желающим посетить 
святыни и изнутки ощутить все прелести жизни мусульман  



Программа 
маршрута
• Отправьтесь в восьмидневный 
суфийский тур в Узбекистан и 
проникнитесь атмосферой святых мест 
этой страны. В Ташкенте вы побываете 
в религиозном центре центре Хаст-
Имам и увидите подлинник Корана 
халифа Османа 7 века. Вы посетите и 
Бухару - город, который называют 
Священным за то, что здесь находится 
небывалое количество мечетей и 
усыпальниц мусульманских святых. В 
завершении вашего путешествия 
перед вами предстанет Самарканд и 
знаменитый некрополь Шахи Зинда, 
где захоронен двоюродный брат 
пророка Мухаммада – Кусам ибн 
Аббаса.



Посещаемые святыни

• 1)посещение Старой части города Ташкента, где находится религиозный 
центр Ташкента – комплекс Хаст-Имам.

• 2) посещение мавзолея Шейха Зайниддина-бобо.

• 3) Продолжение пути в комплекс Зангиата – место святого паломничества 
жителей Ташкента и его окрестностей.

• 4) посещения могил Семи Суфийских Святых, которые находятся за 
городом.

• 5) паломничество в Рометанском районе Бухарской области, здесь 
находится  мавзолей Ходжи Али Рометани, который был учеником Ходжи 
Махмуд Анжир Фагнави.

• 6) посещение мемориального комплекса Абу Абдуллах Мухаммад ибн 
Ибрахим ибн аль Мугийра ибн Бардазбех аль Джуафий Аль-Бухари.

• 7) посещения ансамбля Ходжи Ахрар Вали, комплекса Ходжи аль Мансур 
аль Матруди, мечети Биби-Ханум, некрополя Шахи-Зинда, где находится 
захоронение двоюродного брата пророка Мухаммада – Кусам ибн Аббаса.





Способ продвижения по маршруту: 

• 1)Вылет из Санкт-Петербурга в 3.30 22 марта
• 2) Утренний рейс в Бухару из Санкт-Петербурга в 7.15 22 
марта (по местному времени)
• 3)Утренний автобус Самарканд в 7.00 27 марта (по местному 
времени)
• 4) Скоростной поезд «Афросиаб» отправляется в Ташкент в 

17:00. Прибытие в 19:10. 29 марта.
• 5)Вылет в Санкт-Петербург в 10.10 30 марта.



РАСПОРЯДОК ДНЯ



День 1:
Прибытие в 

Ташкент

• Прибытие в Ташкент. Вас встретит наш водитель и 
отвезет в гостиницу. Заезд в гостиницу в 12:00. 
Целый день экскурсий по Ташкенту. Вы побываете 
в Старой части города, где находится религиозный 
центр Ташкента – комплекс Хаст-Имам. Здесь вы 
посетите медресе Барак-хана, Мавзолей Святого 
Абу Бакр Каффаль Шаши, Музей Корана, где 
хранится уникальная реликвия – подлинник 
Корана халифа Османа (VII в.). Также в этот день 
вас ждет посещение мавзолея Шейха 
Зайниддина-бобо. Продолжение пути в комплекс 
Зангиата – место святого паломничества жителей 
Ташкента и его окрестностей. В этот же день вы 
также побываете на одном из главных базаров 
Ташкента – «Чорсу» и в центре города, где 
находится площадь Независимости и площадь 
Амира Тимура. Ночь в гостинице.

• Продолжительность экскурсий: 5-6 часов.





День 2: 
Ташкент – 

Бухара 

• Трансфер в ташкентский аэропорт. Утренний рейс в Бухару 
– Святую землю 7000 пииров (наставников). По прибытии 
вас ожидает трансфер в гостиницу, где вы можете оставить 
свой багаж. Заезд в 12:00. Ваше паломничество по святым 
местам суфизма начнется с посещения могил Семи 
Суфийских Святых, которые находятся за городом. Вы 
побываете на могиле Абдухалика Гиждувани (1103-1179 гг.), 
расположенной в Гиждуване (в 40 км. от Бухары). Затем вас 
отвезут в Шафиркан (в 50-60 км. от центра Бухары). Здесь 
находится могила четвертого ученика Абдухалика 
Гиждувани - Ходжи Мухаммад Ориф Ар Ревгари, 
известного как Святой Ходжа Ариф Мохитобон (умер в 1259 
г.). Посещение могилы Ходжи Махмуд Анжир Фагнави 
(умер в 1286 г.). Заканчивается паломничество в 
Рометанском районе Бухарской области. Здесь вы 
побываете в мавзолее Ходжи Али Рометани, который был 
учеником Ходжи Махмуд Анжир Фагнави (умер в 1310 г., по 
другим источникам в 1321 г.). Ночь в гостинице.

• Продолжительность паломничества 7-8 часов.





День 3: 
Бухара 

• Продолжение паломничества по суфийским 
местам Бухары. Посещение могилы Ходжи 
Мухаммад Бобои Самоси (1259-1354 гг.), 
последователя Ходжи Али Рометани. Затем в 
программе запланирована поездка на могилу 
святого Саид Мир Кулола (1287-1370 гг.). 
Далее вы побываете в самом святом месте 
Бухары – в мавзолее Бахоуддина Накшбанди. 
Могила основателя суфийского ордена 
Накшбандия находится в деревне Касри 
Орифон. Заканчивается паломничество в 
некрополе Чор-Бакр, расположенном в 
деревне Сумитан. Возвращение в Бухару. 
Ночь в гостинице. 

• Продолжительность паломничества: 6-7 
часов.



День 4: 
Бухара 

• В этот день вас ждут интересные 
экскурсии по основным 
достопримечательностям Бухары. В 
программе посещение комплекса Ляби-
Хауз, минарета и мечети Калян, медресе 
Мири-Араб, медресе Абдулазизхана, 
медресе Улугбека, крепости Арк, медресе 
Чор-Минор, мечети Боло-Хауз, мавзолея 
Саманидов. После экскурсий – свободное 
время. Ночь в гостинице.

• Продолжительность экскурсий: 4-5 час.





День 5: 
Бухара – 
Хартанг – 

Самарканд 

• Утром вас ждет поездка в Самарканд (290 
км., 4 ч.). По пути посещение 
мемориального комплекса Абу Абдуллах 
Мухаммад ибн Ибрахим ибн аль Мугийра 
ибн Бардазбех аль Джуафий Аль-Бухари. 
В нескольких километрах от комплекса 
находится могила Святого Махдуми 
Аъзам Дахбеди (1461-1542 гг.), суфия и 
потомка Хазрет Али. Возвращение в 
Самарканд и размещение в гостинице. 
Свободное время. Ночь в гостинице. 

• *Поездка на минивэнах и автобусах 
длится примерно на час дольше.





День 6: 
Самарканд 

• Утро начнется с посещения ансамбля Ходжи 
Ахрар Вали, комплекса Ходжи аль Мансур 
аль Матруди, мечети Биби-Ханум, некрополя 
Шахи-Зинда, где находится захоронение 
двоюродного брата пророка Мухаммада – 
Кусам ибн Аббаса. Продолжение экскурсии в 
мечети Хазрет Хызр. Во второй половине дня 
вы поедете на самую знаменитую площадь в 
Средней Азии и исторический центр 
Самарканда - площадь Регистан. Затем вы 
побываете в обсерватории Улугбека и на 
Сиабском базаре. Завершит экскурсионную 
программу этого дня визит в мавзолей Гур-
Эмир, где находятся могилы Тамерлана и его 
потомков. Ночь в гостинице. 

• Продолжительность экскурсий: 6-7 часов.





День 7: Самарканд – Ташкент 

•Вас ждет свободный день в Самарканде. Вы можете 
посвятить его самостоятельным прогулкам по городу и 
покупке сувениров. В ваше распоряжение будет 
предоставлена машина с водителем. В 16:15 трансфер на 
вокзал. Скоростной поезд «Афросиаб» отправляется в 
Ташкент в 17:00 (300 км.). Прибытие в 19:10, трансфер в 
гостиницу. Ночь в гостинице.



День 8: Ташкент – вылет 

•Трансфер в аэропорт, с последующим вылетом в Санкт-
Петербург.


