
 Высотная 
поясность  

География 8 класс





Высотная поясность
Цель: Углубить знания о высотной 
поясности – основной закономерности 
изменения природных условий в горах;
 
Задачи:
•Сформировать представление о 
высотной поясности в горах России;
•Выявить причинно-следственные связи в 
высотной поясности.
•Познакомиться с проявлением высотной 
поясности в различных горах;
•Рассмотреть  влияние гор на жизнь, 
здоровье и хозяйственную деятельность 
человека.
• 



От подножия к вершинам:

 -Температура воздуха понижается

- Понижается  атмосферное давление    

-Уменьшается содержание кислорода

 -Увеличивается количество 

атмосферных осадков

-Увеличивается поверхностный сток

- Возрастает интенсивность эрозийных 

процессов.



А. Гумбольдт
Немецкий 
естествоиспытатель

⚫ А. Гумбольдт обосновал 
идею высотной поясности

⚫ В 1829 году А. Гумбольдт 
путешествовал по 
России, в т.ч. плыл по 
нижнему течению Волги 
до Астрахани









Схема высотной поясности Урала 
Практическая работа: Сравните и объясните различия высотных поясов двух частей Урала. 
                              I вариант «Полярный и Северный Урал»

                                        II вариант «Приполярный и Южный Урал»





Высотная поясность – это закономерная смена 
природных условий, природных зон, ландшафтов в горах

Высотная поясность Кавказа



Схема высотной поясности гор Кавказа
Сравните Юго-восточную и Северо- западную части северного склона Кавказа.

Зарисуй схемы в тетрадь



Как горные районы влияют
 на жизнь и здоровье людей? 



-Почему смена П.З. в горах проявляется более 
резко, чем на равнинах?

-Ваш прогноз: Если Хибины и Кавказ 
поменять местами, как бы выглядел набор 
высотных поясов?

- Как вы думаете, Высотная поясность  - 
это отклонение от нормы или 
подтверждение закона широтной 
зональности?



Д/З       § 39
      Знать, что такое высотная поясность и причину смены 
природных комплексов в горах.

 Уметь сравнивать ПК на различных горах. Выявлять черты 
сходства и различия. Объяснять их.

 

Домашнее задание


