
Закрепление материала 
лекции № 1

«Предмет и 
задачи гигиены и 

экологии 
человека»



Выбрать один правильный ответ: 
1. Учёный, предложивший термин «экология» 

1. Дарвин Чарльз Роберт
2. Доброславин А.П.
3. Геккель Эрнст
4. Мудров М.Я.
5. Энглер Адольф Генрих

2. Наука, изучающая влияние факторов 
внешней среды на здоровье  человека в 
детском и подростковом возрасте, называется

1. гигиена питания
2. гигиена детей и подростков     
3. социальная гигиена 
4. военная гигиена
5. гигиена труда 



Выбрать один правильный ответ: 

3. Наука, изучающая влияние факторов 
внешней среды населённых мест на 
организм человека, называется

1. социальная гигиена
2. коммунальная гигиена     
3. гигиена труда
4. радиационная гигиена
5. гигиена питания



Выбрать один правильный ответ: 

4.  Наука, изучающая влияние факторов 
производственной среды на состояние 
здоровья работающих, называется 

1. гигиена питания
2. гигиена детей и подростков     
3. социальная гигиена 
4. военная гигиена
5. гигиена труда 



Выбрать один правильный ответ: 

5. Наука, изучающая влияние 
социальных факторов на состояние 
здоровья населения называется

1. радиационная гигиена
2. коммунальная гигиена     
3. гигиена питания
4. социальная гигиена
5. военная гигиена



Выбрать один правильный ответ: 

6. Совокупность влияния  компонентов и 
явлений неживой природы на организм 
называется

1. биотическим фактором
2. абиотическим фактором
3. экологическим фактором
4. антропогенным фактором



Выбрать один правильный ответ: 

7. Совокупность влияния деятельности 
человека на природу называется

1. биотическим фактором
2. абиотическим фактором
3. экологическим фактором
4. антропогенным фактором



Выбрать один правильный ответ: 

8. Любой компонент среды, на который
     организм реагирует 
     приспособительными реакциями, 
     называется

1. биотическим фактором
2. абиотическим фактором
3. экологическим фактором
4. антропогенным фактором



Выбрать один правильный ответ: 
9. Совокупность влияния 
     жизнедеятельности одних организмов
     на жизнедеятельность других и среду 
     обитания называется

1. биотическим фактором
2. абиотическим фактором
3. экологическим фактором
4. антропогенным фактором



Выбрать один правильный ответ: 
10. Факторы внешней среды, 
      обусловленные биогеохимическими   
      особенностями местности, 
      приводящие к возникновению 
      заболеваний, называются

1. наследственными
2. эндемическими
3. эпидемическими
4. профессиональными
5. природно – климатическими



Выбрать один правильный ответ: 

11. Факторы производственного
   процесса, способные привести к  
   заболеванию работающих, называются

1. наследственными
2. эндемическими
3. эпидемическими
4. профессиональными
5. природно – климатическими



Выбрать один правильный ответ: 
12. Генетически обусловленные
      факторы, формирующие заболевания   
      человека, называются

1. наследственными
2. эндемическими
3. эпидемическими
4. профессиональными
5. природно – климатическими



Выбрать один правильный ответ: 
13. Факторы внешней среды, обусловленные 
       характерными природными 
       особенностями зоны проживания, 
       вызывающие рост заболеваемости,     
       называются

1. наследственными
2. эндемическими
3. эпидемическими
4. профессиональными
5. природно – климатическими



Выбрать один правильный ответ: 

14. Механизм, обеспечивающий
      равновесие в экосистемах

1. сукцессия
2. обратная связь
3. закон минимума
4. круговорот веществ в природе
5. адаптация



Выбрать один правильный ответ: 
15. Региональные особенности 
      местности, приводящие к 
      возникновению природно-очаговых 
      заболеваний, называются

1. наследственными
2. эндемическими
3. эпидемическими
4. профессиональными
5. природно – климатическими



Выбрать все правильные варианты ответов:

16. Основоположники гигиены в России

1. Семашко Н.А.
2. Доброславин А.П.
3. Соловьев З.П. 
4. Мудров М.Я.
5. Эрисман Ф.Ф.



Дать определения:
17. Ноосфера - это
18. Гидробиосфера - это
19. Атмосфера -  это
20. Аэробиосфера -  это
21. Нижняя часть атмосферы со всеми 
живыми организмами - это
22. Литобиосфера - это
23. Экологические факторы - это
24. Антропогенные факторы - это
25. Биотический фактор - это
26. Абиотические факторы – это               
27. Адаптация - это



Дополнить:
28. Учёный, предложивший термин 
      «экология» _____________________
29. Наука, изучающая влияние 
      социальных факторов на состояние 
      здоровья населения, называется ____
30. Термин «гигиена» в переводе на
       русский язык обозначает__________
31. Процесс приспособления организмов
      к определённым условиям среды 
      называется _____________________



Дополнить:
32. Наука, изучающая влияние факторов 
производственной среды  на состояние 
здоровья работающих, называется_____
33.Твердая оболочка Земли со всеми 
живыми организмами называется______
34. Совокупность всех вод Земли со 
всеми живыми организмами называется
35. Наука, изучающая влияние факторов 
внешней среды населённых мест на 
организм человека называется________



Дополнить:
36. Факторы внешней среды, 
обусловленные биогеохимическими    
особенностями местности, приводящие к 
возникновению заболеваний, 
называются___________
37. Генетически обусловленные 
факторы, формирующие заболевания   
человека, называются_____________
38. Термин «экология» в переводе на 
русский язык обозначает_____________



Дополнить:
39. В гигиене используются следующие 
методы исследований:
       1. метод санитарного описания
       2. физические методы
       3. 
       4.
       5.
       6.
       7.


