
Sport in USA 



      Part of education
• Sport is an integral part of 

education in American schools 
and universities. Students 
usually learn two or more ball 
games, like football, rugby or 
basketball.

• Спорт в Соединённых 
Штатах Америки 
является неотъемлемой 
частью обучения в школе 
или университете. 
Наиболее популярные 
спортивные командные 
игры — американский 
футбол, регби, баскетбол 
и волейбол.



     High school
• Then at high school the 

best players in every school 
form teams. Every team has 
its own symbol and a 
supporting group which is 
called cheerleaders. 

• В старшей школе 
формируются 
команды из лучших 
игроков. У каждой 
команды есть своя 
эмблема и группа 
поддержки, которая 
носит название 
«чирлидеры». 



     Cheerleaders
• Girls who are cheerleaders 

usually wear clothes in the 
same colours as the students 
of their team. They learn 
different dances, jumps, 
acrobatic stunts and cheers.

• Девушки из группы 
чирлидеров обычно 
носят одежду того же 
цвета, что и форма 
игроков их команды. Они 
разучивают множество 
разных танцев, прыжков, 
акробатических трюков и 
«кричалок». 



         Cheerleaders
• It takes a lot of time, practice 

and energy to be good at 
cheerleading. But today the 
world of cheerleaders no 
longer means sideline squads 
that exist just to support other 
teams.

• Для того чтобы стать 
чирлидером, 
необходимо тратить 
много времени и энергии 
на тренировки. В 
настоящее время 
чирлидеры являются 
командами, которые 
существуют не только 
для поддержки других 
команд. 



        Cheerleaders
• They are teams enjoying full 

rights, teams of the same 
importance as those football and 
basketball ones which they 
traditionally cheer. College and 
high school cheerleaders compete 
at national championships.

• Это полноправные 
участники матча, наряду со 
спортивными командами, 
которых чирлидеры 
обычно поддерживают. 
Чирлидеры из разных школ 
и университетов обычно 
соперничают на 
национальных 
чемпионатах.



       Spectacular sports
• The most popular spectacular 

sports in the United States are 
football, baseball, basketball and 
hockey. As for the top mass 
sports, they are swimming, 
cycling and callisthenics.

• Виды спорта, которые 
вызывают наибольшие 
зрительские симпатии, — 
это американский футбол, 
бейсбол, баскетбол и 
хоккей. Если говорить о 
массовых видах спорта, то 
это плавание, езда на 
велосипеде и ритмическая 
гимнастика.



        American football
• American football derives 

from the English game — 
rugby. It isn't similar to soccer 
except some details, like the 
number of players and the size 
of the field.

• Американский футбол 
очень похож на регби. Он 
не имеет ничего общего с 
обычным футболом 
(который в США носит 
название «соккер»), за 
исключением таких 
деталей, как количество 
игроков и размер поля.



       Violent game
• It is a far more violent 

game which requires 
great physical power 
and endurance.

• Это весьма 
агрессивная игра, 
которая требует от 
её участников 
большой 
физической силы и 
мужества.



     Baseball
• Baseball is one of the 

most popular American 
team games. The first 
American baseball match 
was held in 1839 in New 
York.

• Бейсбол — одна из 
самых популярных 
командных 
спортивных игр в 
Америке. Первый 
матч по бейсболу 
был проведён в 1839 
г. в Нью-Йорке. 



       Baseball
• Baseball is a bat-and-ball game played 

by two teams of nine players each. 
The aim is to score runs by hitting a 
thrown ball with a bat and touching a 
series of four bases arranged at the 
corners of a ninety-foot square. 

• Бейсбол — это игра с мячом и 
битой, в которой участвуют две 
команды. В каждой команде  по

       9 игроков. Цель игры — 
набрать наибольшее 
количество очков, отбивая 
брошенный мяч битой и 
касаясь четырёх баз, 
расположенных по углам 
площадки размером 175 х 125 
метров.



        Particular uniform
• Every player and coach must wear 

a particular uniform: a shirt, 
pants, baseball cleats (specific 
shoes worn by the player for 
better traction with the earth) 
and a baseball cap designed to 
shade the eyes from the sun. 

• Все игроки и тренеры 
должны носить 
специальную форму — 
рубашку, бриджи, 
бейсбольные ботинки, 
которые создают 
дополнительное сцепление 
с землёй, и кепку-
бейсболку, защищающую 
глаза от солнечных лучей.



          Baseball
• Nowadays baseball caps are 

widespread in our everyday 
life. Catchers have to wear 
protective helmets with 
face masks and a special 
catcher's mitt.

• Многие стали носить 
бейсболки и в 
повседневной жизни. 
Игроки, которые ловят 
мяч, должны надевать 
на игру защитные 
шлемы с масками и 
специальную 
бейсбольную 
перчатку.



       American children
• American children of 8 

years old can join 
certain leagues where 
they are taught by 
coaches.

• В США дети в 
возрасте 8 лет 
могут войти в 
состав лиги, где 
будут обучаться 
игре под 
руководством 
тренера.



       Basketball
• Basketball is a game 

which was invented in 
America in 1891.

• Баскетбол — игра, 
придуманная в 
Америке в 1891 
году. 



       Basketball
• It is a team sport in which two 

teams of five players each try 
to score points by throwing or 
"shooting" a ball through the 
top of a basketball hoop while 
following a set of rules.

• Это игра между двумя 
командами из пяти 
игроков, которые 
набирают очки путём 
забрасывания мяча в 
баскетбольное кольцо, 
следуя определённым 
правилам.



 Basketball Association of 
America

• Basketball is one of the 
world's most widely viewed 
games nowadays. In 1946 the 
Basketball Association of 
America (BAA) was formed. 

• Баскетбол — одна из 
наиболее любимых 
зрителями игр 
современности.

•  В 1946 году была 
сформирована 
Американская 
баскетбольная 
ассоциация (АБА). 



    National Basketball Association

• Three years later the BAA 
merged with the National 
Basketball League to form 
the National Basketball 
Association (NBA).

• Спустя 3 года она 
объединилась с 
Национальной 
баскетбольной лигой и 
стала называться 
Национальной 
баскетбольной 
ассоциацией (НБА). 



    NBA
• The NBA is famous for 

many outstanding 
players, including Larry 
Bird, Earvin Johnson and 
Michael Jordan.

• НБА прославили 
многие знаменитые 
игроки, среди 
которых особо 
выделялись Ларри 
Бёрд, Ирвин 
Джонсон и Майкл 
Джордан.



       Healthy way of life
• A healthy way of life is in 

fashion now everywhere 
around the world. There 
are also many other sports 
that attract millions of the 
Americans.

• Здоровый образ жизни 
вошёл в моду во всём 
мире. Миллионы 
американцев 
занимаются самыми 
различными видами 
спорта. 



      Sports
• Such sports as swimming, 

track-and-field, skiing, 
skating, rowing and sailing 
enjoy great popularity in 
the USA.

• Наибольшей 
популярностью 
пользуются плавание, 
лёгкая атлетика, 
гребля, конькобежный, 
лыжный и парусный 
спорт.
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