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Суеверия в России и Франции



*Что такое суеверие?
Суеверие — предрассудок, представляющий 
собой веру в какие-либо сверхъестественные 
потусторонние силы. Содержит допущение, 
часто неосознанное, что от этих сил можно 
найти защиту или достигнуть с ними 
приемлемого для человека компромисса. Как 
правило, проявляет себя на поведенческом 
уровне в упрощённых обрядовых формах: 
использовании талисманов, татуировке, 
магических жестах и пр. Особое место 
занимают приметы: определенным событиям 
приписывается прогностическое значение.



*Суеверия и их истоки
▪ Вера в ужасный 

день, пятницу 
13-е 
предположител
ьно появилась 
из вольной 
трактовки 
Ветхого завета. 
Якобы именно в 
этот день Каин 
убил своего 
брата Авеля. Со 
временем эта 
легенда 
обросла 
огромным 
количеством 
домыслов, 
превратив 
цифру 13 в 
ужасный знак 
бед и 
несчастий.

▪ Нельзя передавать что-либо 
через порог и нельзя 
возвращаться с полдороги.Всё 
дело в том, что в древние 
времена прах предков 
хранился под порогом дома, и 
тревожить их, передавая что-
либо через порог, считалось 
крайне опасным.Именно 
поэтому нельзя и сидеть на 
пороге, который до сих пор 
считается границей между 
двумя мирами – безопасным 
домом и враждебным миром, 
или о того страшнее – миром 
живых и миром мёртвых. 

▪ Нельзя отмечать 
сорок лет. 
Предположительно
, это связано с тем, 
что ещё в Киевской 
Руси было принято 
«проверять 
умерших» на 
нетленность, и в 
XVII веке срок, по 
которому 
определялась 
нетленность 
мощей, был 
установлен в 40 
дней.





*Викторина
На основании наблюдений за 
природой и событиями вокруг себя 
ещё издревле человек составлял 
приметы и придумывал суеверия. 
Им и посвящена данная викторина. 
Они существуют с незапямятных 
времён. Кто-то в них верит, а кто-то 
считает глупостью. Данная 
викторина посвящена приметам и 
суевериям.



❖ если черная кошка перешла вам дорогу, это не к добру 

❖  если повесить над дверью подкову, в доме будет все 
хорошо 

❖  тринадцать - это несчастливое число 

❖  если съесть четырехлистник сирени, исполнится 
желание 

❖  рассыпанная соль - к ссоре 

❖  влетевшая в дом птица - к смерти 

❖  если съесть “счастливый” билетик, повезет 

❖  как встретишь Новый год, так его и проведешь 

❖  если загадать желание, сидя между людьми с 
одинаковыми именами, то оно сбудется 

❖  если вы что-то забыли и вернулись, нужно посмотреться 
в зеркало.

* Если вы верите, начислите себе 2 балла по 
каждому утвердительному пункту, если не 
всегда - 1 балл, если не верите - 0. 
Просуммируйте набранные баллы.



13-20.  Вы страшно суеверны. Относитесь к 
жизни с юмором, иначе можно 
“запрограммировать” себя на несчастья и 
впасть в пессимизм. 

7-12.  Вы несколько суеверны. Подумайте, с 
чем связано каждое суеверие, и вы поймете, 
что большинство из них - просто красивый 
миф. 

0-6.  Вы совершенно свободны от суеверий, а 
значит, можете распоряжаться своей жизнью 
как хотите.

                    Итоги



   Французские «porte-bonheur»  — предвестники удачи!

1.   Четырехлистный 
клевер.

 Редкий четырехлистный 
клевер был священным 
еще у друидов и как-то 
незаметно данный культ 
перекочевал к французам.
Согласно легенде, каждый 
лист клевера несёт в себе 
определённую ценность: 
первый лист — лист 
надежды, второй — лист 
веры, третий, как Вы могли 
догадаться — лист любви, 
ну а четвертый — конечно 
же лист Удачи!

2. Божья коровка 

Само народное 
название этого 
насекомого говорит 
о его небесном 
происхождении. 
Поэтому французы 
считают, что если 
на Вас окажется 
божья коровка — 
это знак удачи. 
Остаётся посчитать 
черные точки, 
чтобы знать сколько  
месяцев счастья  у 
Вас в перспективе!

3. Заячья лапа

Невостребованная 
часть заячьей или 
кроличьей туши, 
которую французы без 
колебаний используют 
в качестве талисмана!  
Связано это со 
способностью зайцев к 
быстрому 
размножению и 
считается, что таким 
образом можно 
поиметь лакомый 
кусочек 
плодородия/изобилия.

 Чтобы не спугнуть удачу, французы прикасаются к дереву или просто произносят 
волшебную фразу «Je touche du bois».
Мы же, русские, как правило стучим по дереву и плюём три раза (тьфу-тьфу-тьфу).



Французские «porte-malheur»  — предвестники неудачи.  

1. Одевать новые вещи в 
Пятницу!

Ну с пятницей 13 всё 
понятно. Это настолько 
интернационально-
укоренившееся суеверие, 
что мне даже сложно что-
либо дополнить по теме.

А вот совет «не одевать 
по пятницам новые вещи» 
—  я, признаться, слышу 
впервые! Возможно это и 
к лучшему т. к. когда еще 
носить новые вещи, если 
не в предвыходную 
Пятницу?

2. Мокрый зонт в 
помещении.

Привычка открывать мокрый 
зонт в помещении, чтоб его 
просушить — во Франции 
сослужит Вам плохую 
службу.  Считается, что это 
приносит несчастье!

Поэтому все французы 
пользуются удобными 
специальными сушками-
корзинами для зонтов, 
которые располагаются у 
входа. Это и практично, и 
предусмотрительно — с 
точки зрения наиболее 
суеверных

3. Не стоит 
также:

— зажигать 
одной спичкой 
сразу три 
сигареты

— класть шляпу 
на кровать

— проходить под 
прислонённой к 
стене лестницей

— дарить кому-
либо хризантемы 
и гвоздики.




