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Корчак, Януш  Уважение к ребенку /Януш Корчак.- Санкт-Петербург: 
Питер,2015.-224 с.: ил.-(Родителям о детях)

Трогательные, открытые, нежные и беззащитные книги 
Януша Корчака никого не оставляют равнодушными. 
Прочитанные один раз, они не забываются, а требуют 
возвращения к себе, обдумывания, заставляют сверять 
жизнь с теми истинами, которые великий педагог так просто и 
естественно рассказывал в своих небольших историях. 
Корчак - один из немногих, кто говорит о воспитании детей 
без патетики и назидания, так, как будто он ваш старый друг, 
знающий сокровенные тайны вашей семьи. Лучик добра, 
полученный из его книг, согреет вас и ваших детей на многие 
годы. В издание включены работы Я.Корчака "Право ребенка 
на уважение", "Правила жизни", педагогические статьи.



Макаренко, А.С. Книга для родителей /Антон  Макаренко.- Санкт-
Петербург: Питер, 2016.- 288 с.: ил.- (Родителям о детях)

«Когда в вашей семье появляется первая “детская” 
неурядица, когда глазами вашего ребенка глянет на 
вас еще маленькая и слабенькая, но уже враждебная 
зверушка, почему вы не оглядываетесь назад, почему 
вы не приступаете к ревизии вашего собственного 
поведения…»
Макаренко не только описывает семьи, не только 
делиться своими размышлениями над 
взаимоотношениями между детьми и родителями, но, в 
первую очередь, раскрывает те подводные течения, те 
самые причины, которые приводят к «браку» в 
семейном воспитании. И тут же, как параллель 
пагубному педагогическому воздействию одних семей, 
приводит примеры верного воспитания в других 
семьях.



Сухомлинский ,В.А. Родительская педагогика /В.А. Сухомлинский.- Санкт-
Петербург: Питер,2017.- 208 с.: ил.- (Родителям о детях)

«Педагогика должна стать наукой для всех»,- писал 
Василий Александрович Сухомлинский.
Родители, учителя, воспитатели, - все, кого волнуют 
вопросы воспитания, найдут в этой книге и практический 
совет, и размышления ученого о насущных проблемах 
педагогики. 



Аникеева ,Н.П. Главное о воспитании детей. М. Монтессори, Я. Корчак, Л. 
Выготский, А. Макаренко, Э. Эриксон /Н.П. Аникеева.- Санкт-Петербург: 
Питер,2016.-128 с.: ил.- (Родителям о детях)

Что главное в воспитании детей? Человечество уже 
много столетий ломает голову над этим вопросом. Но 
каждый человек, становясь родителем, начинает с нуля. 
Из этой книги вы узнаете, как Корчак учил детей быть 
добрыми; Выготский знал, что сделать, чтобы дети были 
умными; Макаренко помогал им стать ответственными. 
А еще родители научатся понимать своих детей, решать 
трудные проблемы и смогут сделать общение с детьми 
приятным и полезным. И все это под одной обложкой. 



Соловейчик, С.Л. Непрописные истины воспитания: избранные статьи 
/Симон Соловейчик.- Москва: Издательство АСТ, 2017.-224 с. –(Как 
воспитывать ребенка)

Симон Соловейчик – педагог, писатель, журналист, 
автор книг-бестселлеров для детей и родителей. Целое 
поколение мам и пап воспитывали детей по его 
знаменитой книге «Педагогика для всех». А многие 
взрослые вспоминают, как сами они вырастали по 
книге-самоучителю «Учение с увлечением», которую и 
сегодня считают главной книгой своего школьного 
детства.
«Непрописные истины воспитания» – это собрание 
уникальных статей о семейном воспитании, каждая из 
которых – педагогическое открытие в отношениях 
детей и взрослых. Эти открытия позволяют избежать 
драматических и порой непоправимых ошибок в 
воспитании наших детей.



Это одна из самых влиятельных книг о воспитании детей.
Почему в современном мире ответственных и заботливых 
родителей все еще так много агрессивных и жестоких детей? 
Почему если 98% детей признают, что врать нехорошо, 98% детей 
все же врут? Почему хвалить детей скорее вредно, чем полезно?
Эта книга, написанная блестящими журналистами, сумевшими 
соединить увлекательный рассказ с результатами новейших 
научных исследований, дает убедительные ответы.
Авторы берутся доказать, что когда дело касается воспитания 
детей, мы часто забываем, что благие намерения и эффективные 
методы — это далеко не одно и то же. В книге приводятся 
многочисленные примеры, показывающие несостоятельность 
многих распространенных мифов и подходов, которые часто дают 
эффект прямо противоположный задуманному.

Бронсон, П. Мифы воспитания. Наука против интуиции /По Бронсон, Эшли 
Мерримен; пер. с англ. Алексея Андреева.-Москва: Манн, Иванов и 
Фербер,2014.-240 с.



«Хочу объяснить почему, я, Литвак Михаил Ефимович, врач психиатр 
высшей категории, психотерапевт Европейского реестра, член-
корреспондент РАЕН, кандидат медицинских наук, автор более 30 книг, 
посвященных проблеме общения и различным аспектам психиатрии и 
психологии, решил вдруг заняться проблемами воспитания детей», – так 
начинает свой очередной психологический бестселлер известный 
«инженер душ». А, действительно, почему? «Цель моих статей о 
воспитании – привлечь к проблеме заинтересованных в развитии России 
и в проведении необходимых реформ, которые помогли бы вывести 
страну на тот передовой уровень, который она достойна занять в 
соответствии со своими природными и людскими ресурсами. Полагаю, 
что стоит меня выслушать». Выслушать точно стоит! Ведь Литвак умеет 
проникать в самую суть самой запутанной проблемы. А уж более 
запутанной проблемы, чем воспитание детей – а, может, и их родителей? 
– на свете не существует. Автор расскажет, как воспитывать 
воспитателей, как воспитывать своего еще не родившегося ребенка, как 
воспитывать грудничков, детсадовцев, подростков и даже бабушек с 
дедушками! А еще даст «вредные» советы детям: как «построить» 
родителей, чтобы они не вмешивались в вашу жизнь. И дали 
возможность вам легко расти и радоваться жизни. Но самое важное – 
Литвак научит главному: как нам всем, наконец, научиться любить друг 
друга? Искренно, нежно, просто так, ни за что. 

Литвак, М. 5 методов воспитания детей/ Михаил Литвак.- Москва,2015.-288
с.-(Принципы Литвака)



Зицер ,Д. Свобода от воспитания/Дима Зицер.- Санкт-Петербург: Питер,2016.-272 
с.:ил.-(Родителям о детях)

Большинство событий в жизни человека происходят не 
благодаря, а вопреки так называемому воспитанию. Но 
замученные необходимостью воспитывать, взрослые часто 
не замечают, что процессом воспитания полностью заменен 
процесс общения, что радость от нахождения в отношениях 
любви с дорогим человеком куда-то давно улетучилась 
вследствие необходимости «держать руку на пульсе». Дима 
Зицер рассказывает, как вернуть радость и удовольствие в 
процесс общения взрослых и детей, делая воспитание 
увлекательным приключением. 



Слотина,Т. Праздник послушания! Как управлять детьми, не становясь при 
этом монстром.-Санкт-Петербург: Питер, 2017.-176 с.: ил.-( Родителям о детях)

Перед каждым родителем рано или поздно возникают 
вопросы: 
• что делать, когда позарез надо в магазин, а дочь рвется в 
противоположную сторону; 
• пора идти гулять, а сын и слышать ничего не хочет, 
заигравшись в детской? 
Дискуссия с ребенком превращается в «битву на 
выживание». Слезы, капризы, потраченные нервы и время 
знакомы любому родителю. В этой книге вы найдете 
успешные, проверенные на практике способы и приемы, с 
помощью которых родители справятся с любыми детскими 
капризами и проблемами. 



Гинот, Х. Любить без усилий, растить без условий. Секреты разумного 
воспитания детей от 3 до 18/ Хаим Гинот.- Москва: Центрполиграф, 2010.-316 
с.-(Суперуникальное пособие для родителей)

На многочисленных ярких примерах Хаим Гинот 
раскрывает самые характерные конфликтные ситуации в 
отношениях разных поколений, особенности психологии в 
период взросления, рассказывает о том, как помочь детям 
в их естественном стремлении к самоутверждению и 
самостоятельности. Предлагаемые советы настолько 
просты и естественны, что каждому прочитавшему эту 
книгу сразу приходит в голову мысль, как же он сам 
раньше не додумался до этого. 
Книга будет  полезна не только мамам, но и  педагогам, 
интересна она и врачам, а также тем повзрослевшим 
подросткам, которые задумываются о собственной жизни 
и о взаимодействии с окружающими людьми. 



Сигел,Д. Воспитание с умом. 12 революционных стратегий всестороннего 
развития мозга вашего ребенка/Дэниэл Сигел, Тина Пэйн Брайсон.-Москва:
Эксмо,2014.- 256 с.-(Психология. Бестселлер для родителей)

Малыш устроил истерику в магазине? Дошкольник не хочет идти в 
детский сад? Школьник не умеет общаться со сверстниками? С 
какой бы проблемой ни столкнулись родители, новаторская книга 
видного ученого, специалиста в области детской и возрастной 
психологии Д. Дж. Сигела, написанная в соавторстве с экспертом 
по воспитанию Т. П. Брайсон, поможет ее решить. Впервые 
плохое поведение детей и их капризы объясняются 
определенными этапами «роста» мозга, что существенно 
облегчает понимание ситуации. С учетом этого факта в книге 
представлены 12 революционных стратегий воспитания, а также 
эмоционального и интеллектуального развития ребенка. Но 
самое интересное – с помощью книги родители смогут просто и 
доступно объяснить детям, как работает мозг, благодаря чему 
даже совсем маленькие смогут лучше понимать себя и 
контролировать свое поведение.



Суркова, Л. Ребенок от 3 до 7 лет: интенсивное воспитание /Лариса 
Суркова.- Москва: АСТ, 2016.-224 с.

Ваш ребенок подрос, он уже говорит, читает, активно 
познает мир, и вам кажется, что он уже большой и 
самостоятельный? Поверьте, это не так! Ему по-
прежнему нужна ваша помощь, поддержка и защита. В 
это время в жизни ребенка происходят серьезные 
перемены: он начинает активнее общаться со 
сверстниками, идет в детский сад, потом – в школу. И 
понимание со стороны родителей для него крайне 
важно! 
В этой книге Лариса Суркова поднимает многие 
актуальные вопросы, связанные с этим периодом жизни 
ребенка: 
– как хвалить и поощрять ребенка; 
– как реагировать на истерики; 
– как решить проблему нарушения пищевого поведения; 
– как выбрать детский сад и школу; 
– как помочь ребенку адаптироваться в школе; 
– как не «перегрузить» ребенка кружками и пр. 



Абонемент  Центральной городской библиотеки имени М. Горького 
предлагает  более подробно познакомиться с представленными  
книгами и достаточно обширным фондом  по педагогике и 
психологии.

Ждем Вас по адресу: Б. Садовая,11  
Мы работаем: с 9-00 до 19-00
Выходной: четверг, воскресенье


