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Географическое положение 

• Польша расположена в центральной части европейского 
континента. На западе Польша граничит с Германией 
(протяженность границы 467 км), на юге с Чехией (790 км),
на востоке с Украиной (529 км), Беларусью (416 км), 
Литвой (103 км) и Россией (210 км). Общая протяженность 
сухопутных и водных границ Польши составляет 3496 км. 
Территория Польши находится на стыке трех крупных 
тектонических единиц: докембрийской Восточно-
Европейской платформы, палеозойской платформы 
центральной и западной Европы и Альпийской складчатой 
области.

• Общая площадь Польши – 312 658 км2 (по площади 
занимает 69 место в мире, и 9 в Европе);

Общая протяжённость границ – 3 528 км, из них – 3 054 км 
сухопутных, и 528 морских. 
Территория Польши составляет 312 677 кв.км), 
территориальные воды - 8 682 кв.км (12-мильная зона). 
Форма Польши на карте напоминает круг, геометрическая 
граница которого располагается к юго-западу от Лодзи - 
19о 07' в.д., 51о 55' с.ш.



Природные ресурсы страны 

Страна Польша, невероятно богата своими 
природными ископаемыми. На территории страны 
добывают такие природные богатства как: олово, 
цинк, медные руды, бурый и каменный уголь, 

каменную соль, серу, а также янтарь. Также через 
польскую территорию пролегает Адриатическое 
море — Балтика – янтарный путь .В первые 

природные ископаемые стали добывать еще в 3500 
году, до нашей эры. Еще в  средних веках 

краковских копах активно добывали каменную соль. 
Уже в середине восемнадцатого века, каменная соль 

стала очень востребованная.



Население, традиции ,
обычаи, праздники, блюда.

• Население Польши составляет –     38,678 млн. человек 
• Современная Польша —            одна из самых мононациональных 

государств мира. 

•                                                 Традиции 
• Мажанна ‒ сжечь и утопить чучело.
• Очепины – колоритные свадебные забавы
• Поправины – вторая свадебная вечеринка
•                                                  Праздники 
• Новый год.  День всех святых .Первый день Рождества. Праздник Тела 

и Крови Христовых.
•                                                     Блюда
• вареники, каша, галушки, голубцы, отбивная котлета, котлета из 

мясного фарша



Хозяйство: отрасли 
специлизации 

промышленности  и сельского 
хозяйства их родукции:• Ведущие отрасли обрабатывающей промышленности

•  * машиностроение (Польша занимает одно из ведущих мест в 
мире по производству рыболовных судов, товарных и 
пассажирских вагонов, дорожных и строительных машин, 
промышленного оборудования и др.) ,

•   чёрная и цветная (крупное производство цинка) ,
•   химическая (серная кислота, удобрения, фармацевтические, 
парфюмерно-косметические товары, фототовары) ,

•   текстильная (хлопчатобумажная, льняная, шерстяная) ,
•  швейная,
•   цементная,
•   производство фарфора и фаянса,
•   производство спортивных товаров (байдарки, яхты, палатки и 
др.) .



• В сельском хозяйстве преобладает растениеводство. 
Главные зерновые культуры — рожь, пшеница, ячмень, 
овёс.

• Польша — крупный производитель сахарной свёклы 
(свыше 14 млн т. в год) , картофеля, капусты. Важное 
значение имеет экспорт яблок, клубники, малины, 
смородины, лука.

• Ведущая отрасль животноводства — свиноводство; 
молочно-мясное скотоводство, птицеводство (Польша — 
один из крупнейших в Европе поставщиков яиц) ; 
пчеловодство. Морское рыболовство.



Внешняя торговля страны 

• Страна продает на экспорт машины и оборудование, 
авиатехнику, автомобили, металлы, химическую 
продукцию, топливо, текстиль, одежду и продукты 

питания.
• Главными партнерами по экспорту являются 
следующие страны: Германия, Италия, Франция, 

Великобритания, Чехия.
• Импортирует страна железную руду, нефть и 
нефтепродукты, хлопок, пшеницу, скот и шерсть.

• Основными внешнеторговыми партнерами Польши 
можно назвать Германию, Россию, Францию и 

Британию.



Достопримечательности  
страны 

Польша одна из самых красивых стран Центральной 
Европы.

1. Замок Мариенбург
2. Старый город Варшавы

3. Татры
4. Вавельский замок

5. Старый город Кракова
6. Деревянные костелы юга Малой Польши
7. Музей Аушвиц - Биркенау в Освенциме

8. Старый город в Гданьске
9. Мазурское поозёрье



Реки 

• Самые большие реки Польши: Висла (Wisla) и Одра 
(Odra). Висла и Одра вместе со своими притоками имеют 
самые большие бассейны (соответственно 54,0% и 33,9% 

поверхности Польши).
Висла и Одра и крупнейшие их горные притоки берут 

начало в Карпатах и Судетах.



Города Польши
   Варшава (Warszawa) – 1 621 тыс.чел,
Краков (Kraków) – 747 тыс.чел., 
Лодзь (Łódź) – 700 тыс.чел., 

    Вроцлав (Wrocław ) – 640,5 тыс.чел., 
Познань (Poznań ) – 580 тыс.чел., 
Гданьск (Gdańsk) – 462 тыс.чел., 
Щецин (Szczecin) – 418,7 тыс.чел., 
Люблин (Lublin) – 356,1 тыс.чел. 
Катовице (Katowice) – 350,3 тыс.чел



Спасибо за внимание!


