
Узелковое 
плетение.

«С мастерством люди не родятся,
                                                                    

а добрым мастерством гордятся»



Из истории узлов.
■ Первобытный человек – плетение сетей, 

завязывание веревок. Эти умения 
считались родовым достоянием, которое 
передавалось от отца к сыну.

■ Родоначальниками узелкового плетения, 
считают моряков, более пяти тысячелетий 
назад, когда первый парусный корабль 
был немыслим без верёвок, которыми 
крепились мачты, поддерживались паруса.

■ Ко времени рассвета парусного флота в 
морском деле насчитывалось более 500 
узлов. Моряки кроме узлов в своей работе 
использовали много различных, 
практически необходимых плетений. 



Из истории узлов.
■ На Руси вязать узлы – 

«наузить» означало 
«колдовать, знахарить, 
ворожить» Христианство 
запрещало ношение 
узлов – амулетов. 

■ Позже люди стали 
верить в целебную силу 
узлов.



Макраме.
■ Вид рукоделия, основанный на плетении 

узелков, называется - макраме. 
■ В переводе с турецкого «макрама» - шарф 

или салфетка с бахромой.



Инструменты и материалы.
■ Для плетения вам нужны 

будут не которые 
приспособления.

■ Полумягкая подушка. Можно 
использовать так же спинку от 
мягкого стула. 

■ Швейные булавки с головками, 
канцелярские зажимы, ножницы, 
сантиметровая лента.

■ Для плетения применяют бельевую 
и пеньковую веревку, шелковый, 
льняной и синтетический шнур, а 
также рыболовный, шпагат, 
сутаж. 



Декоративные элементы. 

■ Плетеные изделия часто 
украшают деревянными или 
керамическими бусами, 
шарами, цветными нитями. 
Момент введения как 
декоративного, так и 
конструктивного элемента 
(шар, ручка, пряжка и т. д.) в 
плетение очень важен. 
Поэтому заранее надо 
обдумать способ его 
крепления.



Подготовительная работа. 
■ 1. Замер запястья с 

помощью 
сантиметровой ленты;

■ 2. Расчёт расхода 
материалов;

■ 3. Крепление на кольце.

■ 4. Способ навеса нитей 
«замочек 
налицо».



Инструкционная карта.

 

Двойной плоский узел.



Браслет макраме 



Санитарно-гигиенические требования и 
правила техники безопасности при работе с 
ножницами: 
■ Необходимо, чтобы положение тела было 

правильным при выполнении работы: сидеть 
необходимо удобно, опираясь на спинку стула, 
ноги должны упираться в пол.

■  Стараться работать с небольшими перерывами.
■  Не работать при плохом освещении – свет должен 

падать слева и сверху.
■ Ножницы располагаются на столе с правой 

стороны;
■  Класть ножницы сомкнутыми лезвиями;
■  Передавать ножницы, кольцами вперед, держась 

за сомкнутые лезвия.



Жду фото работы!

■ Спасибо!


