
Сознание как философская проблема.
Социально-культурные характеристики 
сознания, сознание и самосознание



СОЗНАНИЕ — это высшая, свойственная только людям и 
связанная с речью функция мозга, заключающаяся в 
обобщенном и целенаправленном отражении 
действительности, в предварительном мысленном построении 
действий и предвидении их результатов, в разумном 
регулировании и самоконтролировании поведения человека.

Cознание связано с такими понятиями как душа, мозг, 
противопоставление души и тела.



УРОВНИ СОЗНАНИЯ:

• обыденный, 
• научный, 
• философский, 
• эстетическое и религиозное осознание мира, 
• чувственный,
• рациональный.



СВОЙСТВА СОЗНАНИЯ:

• Интенциональность – сознание всегда направленно на что-то;
• Идеальность – наше сознание оперирует идеями, 
нематериальными;

• Идеаторность – способность человека творить, созидать нечто 
новое;

• Сознание – внутреннее и общественное.



КОМПОНЕНТЫ СОЗНАНИЯ:

• Телесно-перцетивный – все то, что связано с ощущениями; 
• Чувственно-эмоциональный – способность перерабатывать, 
переживать опыт извне;

• Логико-понятийный – структурирование, понимание опыта извне;
• Ценностно-мотивационные установки – регулятор деятельности 
человека.



НА СОЗНАНИЕ ВЛИЯЮТ ДВА КОМПОНЕНТА:

• биологический;
• культурный.

Человек, чтобы стать человеком должен подвергаться социо-
культурному воздействию.



СОЗНАТЕЛЬНОЕ - по З. Фрейду — то, что осознается 
субъектом в каждый данный момент времени. Сознательное 
есть «главным образом восприятие раздражений, приходящих 
к нам из внешнего мира, а также чувств удовольствия и 
неудовольствия, которые могут проистекать лишь изнутри 
нашего психического аппарата».

БЕССОЗНАТЕЛЬНОЕ - такие качества, потребности, интересы, 
которые человек не осознает, но которые находят свое место в 
его поведении. Это могут быть ошибки (оговорки, описки), 
непроизвольное забывание (имен, факторов, обещаний, 
событий, намерений); это могут быть фантазии, мечты, грёзы, 
сновидения.



СОЗНАНИЕ:

• ИНДИВИДУАЛЬНОЕ СОЗНАНИЕ - существует там, где есть его 
носитель.

• ОБЩЕСТВЕННОЕ СОЗНАНИЕ - набор представлений, 
убеждений, отражающий жизнь общества и отраженное в 
сознании отдельного человека.



ОБЩЕСТВЕННОЕ СОЗНАНИЕ - это такой тип сознания вообще, 
который взаимосвязан с индивидуальным сознанием и который 
представляет собой совокупность идей, теорий, взглядов, 
суждений, умозаключений, понятий, отражающий общественное 
бытие.



ФОРМЫ ОБЩЕСТВЕННОГО СОЗНАНИЯ:

• Мифологическая;
• Религиозная;
• Философская;
• Научная и др.



САМОСОЗНАНИЕ – это осознание человеком своих действий, 
чувств, мыслей, мотивов поведения, интересов, своего положения в 
обществе. 

Человек может стать самим собой лишь во взаимодействии с 
другими людьми, с миром через свою практическую деятельность, 
общение.



РЕФЛЕКСИЯ — размышление личности о самой себе, когда она 
вглядывается в сокровенные глубины своей внутренней духовной 
жизни.

Уровни рефлексии могут быть весьма разнообразными — от 
элементарного самосознания до глубоких раздумий над смыслом 
своего бытия, его нравственным содержанием.



СОЗНАТЕЛЬНОСТЬ - нравственно-психологическая 
характеристика действий личности, которая основывается на 
сознании и оценке себя, своих возможностей, намерений и целей.



МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ПРЕЗЕНТАЦИИ:

ВИДЕО МАТЕРИАЛ:
• Philoso FAQ – Сознание как философская проблема;
• Дэн Деннет – О нашем сознании.
ЛИТЕРАТУРА:
• Спиркин – Философия.



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!


