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Проблемная ситуация

  Каждый год мы с семьёй ждём праздник 
«Покров». 

В этот праздник земля должна покрыться 
снегом.

Ну а если в тот день выпадет снег, то зима 
будет тёплой и снежной.

Ну а раз в тот день буквально без остановки 
шёл снег, я решила приготовить обед именно 

по этому празднику.



Цели и задачи проекта 

1. Устроить воскресный семейный обед.

2. Разработать меню обеда.

3. Приготовить обед из блюд.

4. Сортировать стол.

5. Убрать со стола после обеда.



Исследования

При подготовке к семейному обеду хозяйка 
должна продумать несколько вопросов , от 
которых зависит расчёт расхода продуктов.
Прежде всего определить каких продуктов не 

хватает и докупить их. 
Вопрос 1. Кто и сколько человек будут 

участниками обеда?
Ответ: Мы никогда не приглашаем гостей на 

такие праздники , по этому буду я , мама и брат.



Меню.

Для своего праздника я решила приготовить:

1.Суп «Борщ».

2.Пюре
3.Салат «Сель под шубой»

4. Курица в духовке.

5.Шарлотку с яблоками 

6. И как напитков мы приготовили компот.



Готовка блюд.



Готовка блюд.

Когда мы съели основные блюда (салат , суп и 
т.п) мы

приступили к Шарлотке  с чаем.



Самооценка и фото ужина

Мне понравилось готовить, мама с 
радостью помогла мне , а маленькому 

брату очень понравился суп.
Мне же больше всего угодила 

Шарлотка , что мы съели за один день.



Источник информации

Мама помогала мне с готовкой.
Почти все рецепты она знала сама , 
только  с шарлоткой мы немного 
растерялись и нашли решение в 

интернете.


