


® -(OT nar. «agressio»-HanajgeHme ,npmcTyn)
HaMepPEHHble JENCTBUA HanpaB/IEHHbIE HA
NMPUYMHEHME Yylllepba ApYromy YesioBEKY, rpynrne
NOJEN NN JKUBOTHOMY .



® KpuK o nomouwm , npocbba 0 BHUMAHUM K €ero
BHYTPEHHEMY MUPY, B KOTOPOM HAKOMUJIOCb
CJINLLKOM MHOIO Pa3pyLUUTEIbHbIX 3MOLMM.

® BbinneckuBasa nx ,0H TaKMM 0OPA30OM,
b6opeTca 3a CBOE MNCMUXO0JI0rMYecKoe
BbI’KMBaHME



® [lpeanonaraeTt akTMBHOE y4acTue negarora B
urpe pebeHka ,rJe oH HanpasaseT U
MHTEeprpeTMpyeT AeATe/IbHOCTb pebeHKa.



1) cTaTb 60/1€€ OTBETCTBEHHBIM B CBOMX
NENCTBMAX U MOCTYNKax;

2) nydiie NnoHMMaTb Ceba 1 ApYrux;
3) cTaTb 60/1€€e CaMOynpPaBAAEMbIM;

4) BbipaboTaTb 60/1bLLUYI CMTOCOOGHOCTb K
CaMOMPUHATHUIO;

5) oB/1aeTb YYyBCTBOM KOHTPO/A;

6) pa3BUTb CEH3UTUBHOCTb K rnpoueccy
npeoAo/ieHUs TPYAHOCTEM;

7) pasBUTb BHYTPEHHUM UCTOYHUK OLIEHKM;
8) obpectu Bepy B cebs.



Ctpatermm AonXHbl ObiTb pPa3/IM4YHbIMU B
3aBMCUMMOCTM OT BbIPAXXEHHOCTU M BUAA arPECCUBHOIO
noBeAeHUA pebeHKa U UCMNoJIb30BaTbCA KakK
nocneaoBaTesibHO, Tak M OAHOBPEMEHHO.

Mrpbl MCNONBb3YIOTCA KaK B «CUTYyaL MKW arpeccmm» u
Kak B NpodUIaKTMKE arpeCcCMBHOIO NoBeAeHUs .

Mrpbl MCNONb3YIOTCA C «arPeECCOPOM»,C «KEPTBOM
arpeccum» 1 co «CBMAETENSAMU arpeccmm>
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Crpaterusa Ha CTUMYJIALMIO N'YMAHHbIX YYBCTB

CtpaTterma Ha oco3HaHue

CTpaterusa opmMeHTaumMm Ha COCTOAHME

CtpaTerma Ha oTpearmMpoBaHue

MogennpoBaHue (NpoBoKauma) U npeogoneHue

CTtpaTerma Ha nepekawyeHue

CTpaterus Ha rnonoXuTesibHOe NnoaKpenaeHme, noxeany
CtpaTterma Ha MrHopupoBaHue

Crpaterusa Ha oTpuuaTesibHoe NoAKpensieHue

CTuMynauma 4yBcTBa yAUB/IEHMUA

CTUMYNALUMA NOSIOKUTENbHBIX SMOLUM

CTuMyniauma 4yBCTBa tOMOpa

CTUMYNAUUMA TENIECHOIO KOHTaKTa

CTuMynAaumMA CopeBHOBaHUA, CONEpPHMYECTBA

CTpaTterms Ha 0Co3HaHMEe 0COHBEHHOCTEN NOBEAEHMA UJIM COCTOAHUS
CTtpaTterma opuMeHTaumm Ha SMOLUMOHAJIbHOE COCTOAHME APYroro






