
Безопасность жизнедеятельностиБезопасность жизнедеятельности

Электронный курс  лекций
Продолжительность курса - 34ч .

Лабораторные работы - 17ч .

Контроль знаний :
•Зачёт по лабораторным работам
•Экзамен по курсу
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Человеческие потери в России за годЧеловеческие потери в России за год

Причины гибели людей
Автомобильный транспорт
Криминальные
Производство
Алкогольное опьянение
Пожары
Суициды
Утопления
Воздушный, водный транс-
порт, железная дорога
Бытовая сфера
Военные действия
Стихийные бедствия
Прочие причины

Суммарные значения

Количество погибших, человек
30000 – 35000
30000 – 35000
7000 – 10000
7000 – 9000
6000 – 8000
8000 – 10000
5000 – 7000

3000 – 5000
2000 – 4000
3000 – 5000
2000 – 4000
8000 – 10000

111000 - 142000

6



10

1.2. Опасности; аксиомы БЖД 



Модель процесса деятельности человека

  Человек в процессе деятельности постоянно находится 
во взаимодействии с окружающей средой. 

Человек Окружающая среда

Опасности,

угрожающие

Человеку

Природная

Техногенная

Бытовая

Социальная

Рис. 1 Анв
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СРЕДА ОБИТАНИЯ 
� Среда обитания – окружающая человека среда, обусловленная в данный 

момент совокупностью факторов (физических, химических, биологических, 
социальных), способных оказывать прямое или косвенное, немедленное или 
отдаленное воздействие на деятельность человека, его здоровье и 
потомство.

� Биосфера -  глобальная экосистема, активная «оболочка» Земли, состав, 
структура и энергетика которой определяется и контролируется планетарной 
совокупностью живых организмов – биотой биосферы.

� Техносфера–регион биосферы, в прошлом преобразованный людьми с 
помощью прямого или косвенного воздействия технических средств в целях 
наилучшего соответствия своим материальным и социально-экономическим 
потребностям

 
� Ноксосфера– пространство, в котором постоянно существуют или 

периодически возникают опасности

� Гомосфера – нормализованная рабочая зона



СИСТЕМА ПОНЯТИЙ : ФАКТОР –ОПАСНОСТЬ – РИСК -
БЕЗОПАСНОСТЬ

� Фактор —  любое воздействие, оказывающее влияние на организм 
человека. 

� Условия деятельности  - совокупность факторов, воздействующих 
на человека в процессе деятельность

� Опасность - свойство человека и окружающей среды, способное 
причинять ущерб живой и неживой материи.

� Риск — это количественная мера опасности, понимаемая как 
сочетание двух элементов: 1) частоты или вероятности опасного или 
не-благоприятного события и 2) тяжести (серьезности) его 
последствий.

� Безопасность - состояние объекта защиты, при котором 
воздействие на него потоков вещества, энергии и информации не 
превышает максимально допустимых значений



4 ГРУППЫ  ПОТОКОВ
� Потоки в естественной природной среде: солнечное 

излучение, звезд, планет; электрическое и магнитное поле 
земли, круговороты веществ в биосфере, 

� Потоки в техносфере: сырья, энергии, продукции, отходов, 
информации, транспорта, световые, при авариях.

� Потоки в социальной среде: информации (обучение, 
управление, сотрудничество и др.), людские (урбанизация, 
миграция, прирост)

� Потоки, выделяемые и потребляемые в процессе 
жизнедеятельности человека: кислорода, воды, пищи и дргих 
веществ (алкоголь, наркотики, табак, лекарства); энергии 
(механической, тепловой), информации (общение), отходов.



УСЛОВИЯ ВОЗНИКНОВЕНИЯ И РЕАЛИЗАЦИИ 
ОПАСНОСТИ
� Наличие системы «источник 
воздействия – объект защиты» и их 
совпадения по месту и времени 
пребывания в жизненном пространстве;

� Наличие источника опасности, 
способного создавать большие потоки 
вещества, энергии, информации;

� Наличие у объекта защиты ограничений 
по величине воздействия потоков.
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