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Учебные вопросы:
1. учебный вопрос: Личность 
военнослужащего.

2. учебный вопрос: Методы 
психодиагностики личности.

3. учебный вопрос: Социально-
психологический анализ различных 
видов служебно-боевой деятельности и 
влияния их условий на морально-
психологическое состояние личного 
состава. Психология личности 
повстанца.



Первый учебный вопрос:

 Психологическая структура личности 
военнослужащего. Определение статуса 

личности военнослужащего.



Психика - это внутренний мир 
личности, который возникает в 

процессе взаимодействия человека с 
окружающим миром, в процессе 
активного отражения этого мира.



Психика человека проявляется в четырех видах психических 
явлений: 

1) психические свойства личности — ее направленность, 
темперамент, характер, способности и стойкие особенности 
психических процессов, а также склонности, убеждения. Все эти 
свойства присущи человеку в течение если не всей его жизни, то 
достаточно длительного ее периода;
2) психические состояния — менее длительны, но более сложны. 
Они продолжаются в течение нескольких часов, дней и недель. К 
ним относятся состояния бодрости или подавленности, 
работоспособности или усталости, раздражительности, 
рассеянности, хорошего или плохого настроения и ряд других 
состоянии.
3) психические процессы — элементарные психические явления, 
включенные в более сложные виды психической деятельности. Они 
наиболее кратковременны — от доли секунды до десятков минут. 
Различают - познавательные психические процессы (ощущение, 
восприятие, внимание, представление, память, воображение, 
память, речь), эмоциональные (эмоции и чувства) и волевые (воля.);
4) психические образования – знания, навыки, умения, привычки.



Предмет военной психологии - 
это понятия, раскрывающие 
закономерности психики как 
формы психологического 
отражения действительности



Объекты военной психологии - 
это совокупность изучаемых ею 
явлений реального мира, 
взаимодействующих с 
психикой.



Психический статус военнослужащего - 
это условно определенное место 
человека в социальной группе 
относительно особенностей его 
психики и характерных черт, своего 
рода, рейтинговое место с учетом 
состояния психического здоровья и 
возможных поведенческих реакций. 



Вывод по первому вопросу:
     Психика - это внутренний мир личности, который  
возникает в процессе  взаимодействия человека с 
окружающим миром, в процессе активного отражения 
этого мира. Психика является продуктом общественно-
исторического развития и результатом и условием  
деятельности и общения человека. 



2. Учебный вопрос: Методы 
психодиагностики 
личности.



Различия между людьми обусловлены в 
первую очередь генетически заданными 
различиями в типах высшей нервной 
деятельности, которые определяют такое 
психическое свойство личности как 
темперамент. 
Различают темпераменты сангвиника, 
флегматика, холерика и меланхолика.



Описание типов темперамента: 
� Сангвиник: экстраверт, стабильная личность, социален, направлен к 

внешнему миру, общителен, порой болтлив, беззаботный, веселый, любит 
лидерство, много друзей, жизнерадостен.

� Холерик: экстраверт, нестабильная личность, обидчив, возбужден, 
несдержан, агрессивен, импульсивен, оптимистичен, активен, но 
работоспособность и настроение нестабильны, цикличны. В ситуации 
стресса — склонность к истерическим реакциям.

� Флегматик: интроверт, стабильная личность, медлителен, спокоен, 
пассивен, невозмутим, осторожен, задумчив, мирный, сдержанный, 
надежный, спокойный в отношениях, способен выдержать длительные 
невзгоды без срывов здоровья и настроения.

� Меланхолик: интроверт: нестабильная личность, тревожен, пессимистичен, 
очень сдержан внешне, но чувствителен и эмоционален внутри, 
интеллектуальный, склонен к размышлениям. В ситуации стресса — 
склонность к внутренней тревоге, депрессии, срыву или ухудшению 
результатов деятельности (стресс кролика).





Под характером человека понимается 
совокупность устойчивых индивидуальных 
особенностей личности, складывающаяся и 
проявляющаяся в деятельности и общении. 



Свойства характера можно разделить на:
 А) общие (глобальные) свойства: - 
широкая сфера поведенческих проявлений:
 - самоуверенность, неуверенность;
 - согласие, дружелюбие, враждебность;
 - сознательность, импульсивность;
 - эмоциональная стабильность, 
тревожность;
 - интеллектуальная гибкость. Регидность.



Б) частные (локальные) свойства – влияют на 
частные, узкие ситуации:
 - общительность, замкнутость;
 - доминантность, подчинение;
 - оптимизм, уныние;
 - совестливость, бессовестность;
 - доверчивость, подозрительность;
 - самостоятельность, комформизм;
 - самоконтроль. импульсивность;
 - деятельная активность, пассивность;
 - миролюбие, агрессивность;
 - деликатность, грубость;
 - смелость, осторожность;
 - гибкость. регидность и др. 



Программа изучения личности 
военнослужащего включает:

 - анализ биографических данных; 
 - нравственные качества;
- психическое состояние:



Вывод по второму вопросу: 
1. Общая и военная психология обладает 
определенной системой методов сбора и анализа 
информации об изучаемом объекте.
 2. Командир, как исследователь, должен  знать и 
уметь правильно организовывать и проводить 
психологическое исследование.   



3.Учебный вопрос: 
Социально-психологический 
анализ различных видов 
служебно-боевой деятельности и 
влияния их условий на морально-
психологическое состояние 
личного состава. Психология 
личности повстанца.



Служебно-боевая деятельность 
представляет собой систему 
взаимосвязанных действий, 
осуществляемых для достижения целей по 
защите государственных интересов, 
основанных на реальном или потенциально 
возможном использовании оружия, боевой 
техники, других средств. 



Исследование служебно-боевой 
деятельности (СБД) предполагает:

 - выявление ее внешних условий, предмета, 
средств и характера;
 - влияния на психику военнослужащих;
 - анализ ее внутренних условий, целей, мотивов, 
способов;
 - изучение возможностей управления 
деятельностью.



Специфика служебно-боевой деятельности 
войск имеет свои особенности.

1.Ярко выраженный боевой характер
2.Повышенную моральную, психологическую 

и физическую нагрузку, требующую особой 
моральной и эмоционально-волевой 
устойчивости, способности к 
самостоятельным инициативным действиям

3.Использование современных инженерно-
технических средств.



 Важнейшими составными частями анализа 
СБД являются:

а) изучение влияния условий СБД на психику 
воинов, на надежность и эффективность 
выполнения боевых задач;
б) раскрытие проявлений психики в процессе 
выполнения служебно-боевых задач, динамики 
психических состоянии военнослужащих.



Факторы, влияющие на боевую 
деятельность войск

Внешние  - социальные и боевые; 

Внутренние  - психофизиологические 
и психологические



Вывод по третьему вопросу:  Овладение  
необходимыми  знаниями,   умениями,  
навыками, поддержание   их   на  должном  
уровне  и стремление  к достижению 
профессионального  мастерства является 
служебной обязанностью всех  
военнослужащих Республики Казахстан. 



Вывод по теме: 
В  военной  науке  прогнозируются  вероятные  
модели  современного  боя, который  существенно  
отличается  от боя  периода   второй  мировой  
войны. Более  широкая  площадь  военных  
действий, большая  оснащенность  войск  
техникой,  быстрая   изменчивость боевой 
обстановки, сжатые  сроки   потребуют от  воинов  
больших  физических  усилий, высокой  
активности , подвижности, большой  затратой  
нравственных  сил . 



 Контрольные вопросы:
1. Что такое психика?
2.Четыре вида психических явлений.
3. Психический статус 
военнослужащего.
4. Негативное поведение  воина.
5.Методы психодиагностики личности.


