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«Сборник нормативно-правовых актов по туристско-

краеведческой работе, организации отдыха детей и молодежи»
(Министерство образования РФ,  ФЦДЮТиК, Москва 2006 г.)

«Об основных гарантиях прав ребенка в РФ» …

«О нормах расходов на питание в туристских мероприятиях» ,

«О порядке учета средств и составления отчетности по 

туристским многодневным походам, экскурсиям, экспедициям и 

туристским лагерям учащихся»  и т. д. 

(390 с.)





«О некоторых вопросах обеспечения безопасности туризма 

в Российской Федерации»

(Постановление Правительства  РФ № 252 от 03.03.2017 года) 

⚫ Тур. организациям и ИП, самостоятельным туристам – за 10 суток  до 

начала маршрута информировать МЧС.

⚫ МЧС в 6-месячный срок разработать порядок информирования.

Телефоны региональных  территориальных МЧС – на сайтах. МЧС – 

информирует об опасностях на маршруте, отслеживает движение 

группы по телефону, обеспечивает спас. работы





«Методические рекомендации по организации и 

проведению туристских походов с обучающимися» 
 (Рекомендательное письмо МО РФ Москва - 2015 г.) 

⚫ Раскрыты основные понятия и содержание форм тур. работы с 
уч-ся

⚫ Рекомендации по организации походов с учащимися
⚫ Перечень документов для организации тур. похода с уч-ся
⚫ Требования к руководителям, заместителям  руководителей  и 

участникам походов
⚫ Права и обязанности руководителя похода и заместителя
⚫ Обязанности и права участников похода
⚫ Рекомендуемые формы маршрутных документов





«Инструкция по организации и проведению туристских походов, 
экспедиций и экскурсий (путешествий) с учащимися, воспитанниками 

и студентами Российской Федерации» 
 (Приказ Министерства образования РСФСР от 13.07.1992 г. № 293) 

⚫ Инструкция определяет порядок проведения туристских походов, 
экспедиций и экскурсий (путешествий) учащихся 
общеобразовательных школ и профтехучилищ, воспитанников детских 
домов и интернатов, студентов педагогических училищ РФ. 

⚫ Обязанности учреждения, проводящего туристские походы, 
экспедиции, экскурсии, путешествия.

⚫ Требования к руководителям, заместителям  руководителей  и 
участникам групп туристских походов, экспедиций, экскурсий 
(путешествий), их права и обязанности (возраст не менее 18 лет,  
ответственность за жизнь, здоровье и безопасность детей)





«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству и 

организации работы детских лагерей палаточного типа» 
(Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 14.05.2013 г. № 25) 

⚫ Требования не распространяются на Слеты, соревнования, сборы менее 7 
дней и туристские походы

⚫ Возраст участников от 8-10 до 18 лет
⚫ Согласование с сан.-эпид. надзором не менее, чем за 1 месяц
⚫ Наличие мед. работника, обработка территории
⚫ Питьевая вода должна отвечать требованиям безопасности
⚫ Требования к организации жилой и физ. спорт. зонам
⚫ Водные объекты для купания должны отвечать требованиям безопасности и 

санитарным правилам (заключение)
⚫ Требования к пищеблоку, сан.-бытовой и адм.-хозяйственной зонам
⚫ Требования к организации режима дня и питания
⚫ Требования к санитарному содержанию лагеря, выполнению сан. правил
⚫ Рекомендуемый набор продуктов,  документация по составлению меню и др.





Организация тур. похода

⚫ Подготовка группы (комплектование; физическая, техническая, 

тактическая, психологическая подготовка)

⚫ Подготовка маршрута (выбор района похода и способов передвижения, 

сбор картографической и краеведческой информации о районе похода)

⚫ Подготовка документации (организационная, финансовая, маршрутная, 

отчетная)

⚫ Подготовка снаряжения, медикаментов и продуктов





Походная документация

⚫ Организационная (План подготовки, Приказ, Инструктаж по ТБ, 

Письма-согласования с администрацией, лесниками, МЧС, полицией)

⚫ Финансовая (Смета расходов, Командировочные удостоверения 

Авансовый отчет, Ведомость на питание участников)

⚫ Маршрутная (Маршрутный лист, Маршрутная книжка, 

Картографический материал, Описание маршрута, Пропуск в ООПТ, 

Дневник похода)

⚫ Отчётная (Отчёт о походе, Справка о зачёте похода)





Безопасность в походе

⚫ Наличие квалифицированного инструктора

⚫ Выбор района и определение сроков проведения похода

⚫ Оповещение МЧС и др. необходимых органов власти о маршруте

⚫ Грамотный выбор мест стоянок, логичный и безопасный маршрут

⚫ Соответствие маршрута реальным возможностям группы

⚫ Психологическая, физ. и техническая подготовка, дисциплина в группе

⚫ Соблюдение режима дня и режима переходов, норм по нагрузке

⚫ Материально-техническое обеспечение соответствующее

⚫ Соблюдение санитарно-гигиенических правил





Контактная информация
⚫ Акаева Галина Алексеевна – 8 (927) 703-14-63  
 (методист проекта, инструктор детско-юношеского туризма)
⚫ Хакимов Рафик Ибрагимович – 8 (937) 657-39-46 

(председатель Федерации спорт. туризма Самарской обл.)
⚫ Центр детско-юношеского туризма (МБУ ДО ЦДЮТур)             

г.о. Самара (ул. Арцыбушевская, 3а, 332-69-76)
⚫ Самарский областной Центр детско-юношеского 

туризма и краеведения (ОЦДЮТК ГБОУ ДОД  ЦРТДЮ       
«Центр социализации молодежи») –                                         
ул. Молодогвардейская, 60, тел. 332-49-35,  333-56-13




