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CecTpuUHCHKHUU MPOIIEC TP ITHEBMOHII IIEpeA0avdae OpraHi3aIiio
JIOTJIAJTY 32 JIIDAUHOIO 3 3alaJIbHUMU 3MIHAMU JIET€HEBO1
napeHximMu. BiH cKkiIafaeThes 3 AeKUIbKOX eTalliB, 110 3aj1eKaTh
BiJI CTymneHs TSKKOCTI XxBopoou. Ocob6/IMBO BOXKJIMBUY MIJIaH
CECTPUHCHKOTO JIOTJISAy 3 MAIIEHTAMU 3 KPYIO3HO1
ITHEBMOHI€10. 3aXBOPIOBAHHS BpaXka€e 00UIBA JIETEHIB 1 CXUJIbHE
J10 IIIBUIKOTO ITpoTpecyBaHHA. Yac 1oro BUIIKyBaHHA 1
IIBU/IKICTh PO3BUTKY YCKJIaTHEHb 3HAUHO 3aJI€3KUTDH BiJl
CECTPUHCHKOTO JIOTJIAY.

AKi BUi THEBMOHIM BUMaraloTh CECTPUHCBKOTO BTPYYAaHHS

CecTpuHChKa BTPyUYaHHA HeOOXIJIHE IPH HACTYITHUX BUAX
3araJjieHHA JIereHi:

« OcepenKoBe - AUITHKA 3allaJIeHHA pO3MIpaMUy MeHIIe 1 CM y
JIITE paHHBOTO BIKY;

« BoruuineBo-3/JIMBHUH - y JIiTeH paHHBOTO BIKY, /i€
3alaJIbHUN IIPOIiec 3aXOIUIIOE ITHKY JlereHeBOl TKaHUHMU;

» [TatioBa - 3anaJbHUU IIPOIIEC 3aXOILIIOE LTy YACTKY JIETKOTO
1 CyIpOBOI>KY€EThCA IHTOKCUKAIIIMHUMU CUMIITOMaMU.
Yacrilile 3yCcTpidaeThCs y JITEN CTAPIIOTO BIKY;

e [HTEpcTHUITIANIbHE - MiKOIZIa3MeHHa ab0 MHEBMOIIMCTHAS
ITHEBMOHIf, sIKA CYIIPOBO/IXKYETHCS IHTEPCTUIIAJTBHUM
3aIaJIbHUM ITPOIIECOM 3 IIOAIBIITNM PO3BUTKOM JINXaJIbHOI
HeJOCTaTHOCTI.

Yu He yCcKIa/ITHEHY MTHEBMOHII0 MOKHA JIIKyBaTHU B
aMOyJIaTOpPHUX YMOBAaXx y JIiTeH cTapIioro Biky BoMa. B Takomy
BUIIQJIKY IOIIEPETHHO CKJIAZAETHCA MJIAH CECTPUHCHKOTO
JIOTJIAAY: KUJIBKICTD 1 KpaTHICTH BiIBIAYBAHHS ITAI[i€HTa Ha JOMY.

[ITo6 HaytaTH AKICHY CECTPUHCHKY JOIIOMOTY, HEOOXiTHA
eTaITHICTb ITPOLIEAYD.



OCHOBHI eTamnu JOJIIKapChKOl KOPEKITil 3alaJIbHOTO MPOIecy Ipu
ITHEBMOHII:

ITepmuii eTamn J0JiKapChKOI KOPEKIIil 3aIajieHHs JIETeHIB - 301p
anamuesy. [Ipy nepBMHHOMY 3BE€PHEHHI MaII€HTA CJIi/l 3BEPHYTH
yBary Ha Takl CKapru:

1. [TinBuineHHs TeMIiepaTtypy 3 03H000M, BOJIOTHIA 00 CyXUH
KallleJib, 3aIUIIKa, I0ABa Ip2KaBol MOKPOTH, OLIb B IpyAHIN
KJTITITI;

2. biiga mikipa, moraHe caMmoIOUyTTsI, CTOTHYY€e TUXaHH:A, y4acTh B
JNXaHHI MyCKYJIaTypH.

B amM0yaTopHiil KapTi MOKHA BUSIBUTH O3HAKH 3aMIaIbHOTO IIPOILIECY:
30L1bIeHHA JlenkonuTiB 1 IIIOE, HedTpodinbos,
peHTreHorpaduyecKkue AaHi Ipo 1H(1)1)11;Tpau110

Jlpyruii etan CECTPUHCHKOTO ZIOTTIA/Y - aHaJTI3 CTaHy.

HpI/I HasBHOCTI HaTOJIOI‘I‘-IHOI‘O IIponecy B JIETCHAX Y HaHIGHTa
3'IBJISIOTHCA BTOpI/IHHl CHUMIITOMMU:

« SHIKEHHS afleTuTy;

 ['o;10OBHUH O1J1b;

e 3arIaMOpOY€eHHH;

o [TiBUIIIEHHA YaCTOTH CKOPOUYEHb cepIis (Taxikap/mis);
« 3arocTpeHHs XpPOHIYHUX XBOPODO;

» He3nyxauus.

HasBHiCTb BTODUHHUX CUMIITOMIB KOPHUTYE ILJIAH CECTPUHCHKOTO
BTpy4aHHA. [Ipy HaABHOCTI BUILIIEONIMCAHUX O3HAK MALli€HTA
HeOoOXiTHO MOMICTUTH B CTauloHap

[Tnan goryismy B CTamOHapl 3 OOKy Cepe/IHLOTO MeNepCoHaTy

[Ty1aH moryisAy B cTamioHapi IOBUHEH OyTU OPIEHTOBAHUI Ha
3armo0iraHHsa yCKJIaZHeHb npouecy. Meauuna cecrpa 3abesmneuye
HACTYITHI BTPyYaHHS:

o [ToCTIJIBHUU peKUM /10 OKPAIllEHHA 3araJIbHOTO CTaHy XBOPOTO;
« OprasizoBye MOJIOYHO-POCJINHHY JIETY;

« KoHTpOJII0€ CIOKMBAaHHS ITAIIIEHTOM PiZINHU;

« 3abe3meuye MPUHOM PO3PIIKYIOTH 1 BiZIXapKyBaJIbHUX 3aC00iB;

« 3abe3Meuye CUMIITOMAaTUYHY TepaIio, peKOMEH/I0BaHY JIiKapeM;

« KOHTpOJII0€ aKTUBHE BiJIBIIyBaHHA MEAUIHUM IIEPCOHATIOM
XBOPOTO.



Eran rocmitaabHOro JorJisity HOTpe6ye CECTPUHCHKOTO BTPYYAHHA 1
ANHAMIYHY OIIIHKY CTaHy 3710pOB 'S mIaIfieHTa.

[Ipotsirom yacy nepebyBaHHs MaIllEHTA B cTallioHAPl MeAUYHA
cecTpa MOBUHHA KOHTPOJIIOBATHU IIOJIOXKEHHS XBOPOTO B JIKKY,
IPUHUOM JIIKaPChKUX MPENapaTiB 1 mpoueayp, NpusHaueHuX
JIIKapeM.

AKI110 THEBMOHIA CIOCTEPITAETHCA Y AUTUHU, CECTPUHCHKUM JOTJIA/T
PO3IIUPIOETHCA A0 HACTYITHUX IIPOIEAYP:

1. HaBuaHHs MaoKka IIPAaBUJIBHOMY ANXAHHIO,

2. [TpakTHU4UHI 3aHATTS 3 OaTbKAMU IOAO0 TEXHIKU BiOpaIiifHOro
Macaxy;

3. CTBOpeHH NalliEHTOBI IPeHAaKHOTO OJIOKEHHS (3 OIYIIEHOI0
T'OJIOBOIO);

4. Po3moBiziae po foMallHe BeAEHHI IUTUHU MIC/IA BUTIKYBaHHA
IIHEBMOHII: AK POOUTH ripuryHe 0OrOpTaHHA, IPOBOAUTH
PO UIAKTUYHI TPOIEYPH;

5. [IpoBoauTh Gecigu mpo NpodiIaKTUKY YCKIaTHEHbD.

ETtanu cecTpUHCHKOTO IIPOIeCy IPU KPYIIO3HOI THEBMOHII

KpymosHa IIHEBMOHIsA € CEPHO3HUM CTaHOM, L0 BUMArae IMOCTIHHOI
KopeKuu Gesutiui paxTopis. CeCTpI/IHCbKI/II/I JIOTJISIZT TPU HBOMY €
000B'AI3KOBUM 1 HE3aMiHHHM.

[11aH Be/ieHHSA KPYNO3HOIITHEBMOHII MEIUYHOIO CECTPOIO:

« 3abe31edyBaTi KOHTPOJIb HaJl OXOPOHHUM PEXXHUMOM;
 CTexxuTH, 11100 TOJIOBHUHN KiHEIlb JIXKKa OyJ10 i HATO;

o [IpoBOAUTY MTOCTYpaAIbHUM APEHAXK 2-3 Pa3Hu Ha JIEHD;

» PekomeniyBaTu 6aThKam 4acTiliie OpaTu Majisd Ha PYyKU;

« KoHTpOII0BaTH MPOIIEC XapuyBaHHA MMAIIEHTA;

 3abe3neuyBaTy KOMMOPTHI YMOBH /1151 JIIKyBaHHS XBOPOTO.

IIpu Kpymmo3HOMY 3alajieHHi JiereHiB 3 00Ky CECTPUHCHKOTO
repcoHay 000B'A3KOB1 He3asIe;KH1 BTpyYaHHsA. BoHU IPUITyCKaIOTh
KOHTPOJIb CIIO;KUBAaHHA NaIllEHTOM (DPYKTIB, OBOUiB, BYTIJIEBO/IIB Ta
ob6cATy piAuHU.



MececTpa IMOBUHHA MOSICHIOBATH OaThKaM, sIK
IIPABUJIBHO TOAYBaTHU MaJTIOKa TP ITHEBMOHII a60
MIPOBOAUTHU MPOPiIaKTUYHI Oeciiv 3 JOPOCTUMM.
[lnaH 10TIOMOTH MOKe KOPUTYBATHUCSA CEPETHIM
IIEPCOHAJIOM 3a 3T0/1010 JIikaps. [Ipumipom, K10
aMOyJIaTOpHA KapTa MnaifjieHTa Ma€ 0e3Jiu
3axXBOPIOBaHb, pAIliOHAJILHUY ITepeKIas 3
TepaleBTUUYHOTO BiI/IJIEHHS B CIIEIliali30BaHE.
BiH 3411CHIOETHCA MICIISA KOPEKIIil TOCTPOTO
3arajeHHs.

[Ipu nepeBeieHHI XBOPOTO CECTPUHCHKUH
JIOTJISI/T HEe NPUIIMHAEThCA. [lepcoHasr KOHTPOJTIOE
MIPOTATOM KPYIIO3HOIMHEBMOHII 10 ITOBHOTO 11
J103BOJIY (11-14 JTHIB).

Axmro amOys1aTopHA KapTa XBOPOTro He Ma€
PO3TOPHYTOr'0 aHAMHE3Y, MeINUHA cecTpa
IIOBUHHA 3BEPHYTHU yBary Ha HeOOXiTHICTh
BUKOHAHHA 000B'I3KOBUX JIOCIII/IKEHb:
drooporpadis, menaeHHs.

JloikapchbKa 0TIOMOTa XBOPOMY 3allaJIeHHAM
JIETeHIB nepezidavyae CTBOPeHHsI KOMGOPTHUX
yMoB. [Ipu HeoOXiTHOCTI MeIMUYHUN TIEPCOHAT
3abes3rieuye yncTe 3MiHHY OLINM3HY, TIri€HIYHI
MIPUHAJIEIKHOCTI.

fAKI 3aJ1e2KHI IIPOIIeAyPH BKJIIOUAE CECTPUHCHKA IOIIOMOTA IIPHU
3alajieHHi JIereHiB

CecTpUHCHKA JOTIOMOTa BKJIIOUAE P 3aJIEKHUX MIPOIEYP:

 3abe3rieyeHHs IPUHUOMY JIIKIB,;

« [IpoBenenus iHdy3iH;

« KoHTpOJIb cTaHy XBOPOTO MiCJIs BBEJIEHHS 1H'€KIIIN Ta MPUHOMY
TabJIETOK.



MenimuHa cecTpa MOYKe 3BepHYTH yBary Jiikaps Ha Te, 10 /IlarHo3
3aXBOPIOBAHHA 3MIHUBCA. BoHa MOXKe 1epiiia HOMITUTU
creru@iuHi CHMIITOMU HATOJIOTI] Y JIIOAUHU.

B Amepuiii icHye HaBITb 0COOJIUBE MOHATTS - « CECTPUHCHKUH
ZiarHO3». BoHO 3akpimieHe 3aKOHOIABYO 1 03HAYaE, 1110
MeJMYHa cecTpa IMTOBUHHA OOTPYHTYBATH CBO1 IIPUITYIIEHHS
III0JI0 CTaHY 37I0POB'sl JIIOAUHH.

YcTaHoOBKa CECTPUHCHKOTO JIIarHO3Y 3/I1MCHIOETHCA Ha 2 eTarll
IIpoliecy BeieHHs nmarienTa. CepeiHIN MeIMUHUN ITepCOHAT
Mae€ IMPaBO CAMOCTIMHO BUPIIIUTH, YA MOKE TAI[IEHT
3aJIMIIaTUCA BIOMa a00 HOro HeoOX1THO OOCTEKUTH 1
rokasaTH Jikapio. Takui miaxig 3actocoByethbes B CIIA 1110710
JIIOJIEH, 1110 BUKJIUKAIOTD IIBUAKY JOIIOMOTY.

Y Hamri Kkpaifi IaToJIOTIYHUN MPOIIEC BeJie JIiKap, a cepeaHii
IIepCOHAaJI IOBUHEH PO3MEKOBYBATH HOPMY 1 IATOJIOTIIO.

Orinka epeKTUBHOCTI JIIKyBaHHS ATOJIOTIYHOTO MPOLIECY

[Ipu mpaBuIbHIN OpraHisariil mporecy JiiKkyBaHHSA ITHEBMOHII 1
CECTPHUHCHKOI JOIIOMOTH, IT030aBJIEHHSA BiJl XBOPOOU HACTA€E Ha
10-14 JeHb. fKII0 3aXBOPIOBAHHA 3aTATYETHCS, 0YEBU/THO, 1110
IOpyIlleHa TaKTUKA JIOTJIAAYy a00 HelpaBUJILHO mifiibpaHi
JIKH.

Tepariisi 3aXBOpIOBaHHS - 3aB/laHHs Jikaps. CecTpuHCbKA
JIOTIOMOTa IOBMHHA BPaxOBYBATHU JIMIIIE KOPEKITIIO PEKUMY
XapuyBaHHs, (I3UUHOI aKTUBHOCTI a00 ITOCTUIBHOTO PEXKUMY.

JlomomMmora cepeZIHbOTO MeJITIEPCOHATY IIPUCKOPIOE Oy KaHHSA
1pu mHeBMOHi1. be3 Hel cky1aHO 3a0€31eYnuTHy ieasbHi
YMOBH JJ151 KOM(MOPTHOTO JIIKyBaHHA JI0AUHHU. He3ajiexkHo Bif
TOTO0, AKUH JIIarHO3 Y JIIOJINHU, CECTPUHCHKUM JIOTJIA/
HeoOXiHuH!



