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Цель исследования – 
проблема подростковой 
алкоголизации как 
барьер на пути к 
здоровому образу жизни.



АЛКОГОЛИЗМ (alcoholism) – биопсихосоциальное 
заболевание, в основе которого лежит зависимость 
человека от алкоголя («алкоголь» по-арабски 
«одурманивающий»), является одной из форм 
отклоняющегося (девиантного) поведения. 



ОСОБЕННОСТИ 
ПОТРЕБЛЕНИЯ 
АЛКОГОЛЯ В 
ДРЕВНЕЙ РУСИ

На Руси основным 
сырьём для 
производства алкоголя 
был мед и поэтому 
традиционные хмельные 
напитки были 
слабоградусные: 
медовуха, пиво, брага, а с 
Х-го века и виноградное 
вино, а их приём 
сопровождался, как 
правило, обильной 
трапезой, что в 
совокупности сводило к 
минимуму ущерб 
здоровью от 
употребления алкоголя.



В 1448-1474 гг 
началось 
изготовление 
спирта из 
ржаного сырья, 
после чего он 
получил 
название 
хлебного вина 
или водки.



Наказания за алкоголизм
В Российском 
Государстве
Наказания сводились к 
нравственно-
воспитательным мерам, 
денежным штрафам.

Другие Государства
За пьянство наказывали 
тяжелыми увечьями и 
даже смертной казнью



Была введена Петром Великим в 1714 
году, цель «награды» - борьба против 
пьянства. Сделана она была из чугуна, 
вес составлял 6,8 кг (17 фунтов), не 
считая цепей. «Награждённый» 
самостоятельно снять такую медаль 
не мог и носил её не меньше одной 
недели.

Медаль за пьянство



ПОДРОСТКОВЫЙ 
АЛКОГОЛИЗМ 



 Сейчас отмечается рост подростково-юношеского 
алкоголизма, преимущественно за счет «пивной 
зависимости». Учащаются случаи алкогольной зависимости и 
даже алкогольных психозов у детей 10-12 лет. 
Установлено, что 90% учащихся к окончанию школы 
ощущали состояние опьянения. 



Причины алкоголизма у 
подростков

⚫ Социальное окружение в школе 
или на улице оказывает на нас 
большое влияние. Стремление 
выделиться или наоборот, быть 
как все, приводит к тому, что в 
итоге вся компания подростков 
начинает употреблять алкоголь. 

⚫ Некоторые считают что это круто, 
тем самым они хотят утвердится.



Это круто, не правда - ли?



Или это???



А возможно мы пьем для 
этого!?



Зато нам есть что 
вспомнить! 



Или нет?



   Большую роль в приучении подростков к 
алкоголю оказывают телевидение, реклама и 
другие средства массовой информации. 



Возраст, в 
котором пиво 
пробуют 
впервые, 
снизился с 16 
лет до 12-14. 

В массовом сознании бытует мнение, что пиво – слабоалкогольный  
и совершенно безвредный напиток. На самом деле это не  так.

Пивной алкоголизм



В ходе исследований я получила такую картину:







Самые маленькие пациенты с диагнозом пивной 
алкоголизм – подростки 14 лет. Они могут выпивать в 
день до десяти бутылок.
Особенно опасно пиво для молодого 
несформировавшегося организма: пиво губительно влияет 
на внутренние органы (сердце, почки и печень), а также 
может вызвать проблемы в развитии репродуктивной 
функции, которая  проявляется немного  позднее.



Сердце человека 
употреблявшего алкоголь



Печень человека, 
употреблявшего алкоголь



Влияние алкоголя на организм человека. 

⚫ Учёными доказано, 
что алкоголь это 
сильнейший яд, и в 
первую очередь он 
убивает клетки 
мозга.



А что выберешь ТЫ?



Хочешь быть здоровым и 
успешным? 



Или довольным, как скотина?



Хочешь иметь много друзей и 
единомышленников?



Приобщайся к 
здоровому образу 

ЖИЗНИ!!!



Выбор всегда за тобой!



Использованные источники:

http://images.yandex.ru
http://krosha.net
http://www.molportal.ru
http://diagnostichouse.ru/alkogolizm/561-molodezhnyj-alkogolizm.html
http://rusdemotivator.ru/
http://правы.рф


