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 Философия 
экзистенциализм - 
выступила в 20 в. Ее 
центральной 
философской 
проблемой является 
проблема человека, 
его существования в 
мире. Процесс 
возникновения и 
оформления 
растянулся на 
несколько 
десятилетий. Это 
были 20-е – 50-е годы 
20 в.



Согласно 
экзистенциальному 
психологу и 
психотерапевту Р. 
Мэю, экзистенциализм 
не просто 
философское 
направление, а скорее 
культурное движение, 
запечатлевшее 
глубокое 
эмоциональное и 
духовное измерение 
современного 
человека.



Принципы экзистенциализма.

◻ Применительно к человеку, 
его существование 
предшествует его 
сущности. Свою сущность 
он обретает по ходу 
существования. Человек 
делает себя сам. Он 
обретает свою сущность на 
протяжении всей своей 
жизни.

◻ Существование человека 
— это свободное 
существование. Как 
правило, люди избегают 
осознавать, что они 
свободны, предпочитая 
жить "как заведено в мире", 
неподлинно.



◻ Существование человека включает в себя 
ответственность: не только за себя, но и за 
окружающих, поскольку мир, 
интерпретируемый свободой, есть 
целостный: решая как поступить, человек 
выбирает быть таким или другим всему 
миру, и себя в нем.

◻ Временное и конечное существование. 
Человеческое существование — это бытие, 
обращённое в смерть. 



Факторы, способствовавшие 
возникновению и развитию

◻ нравственные, 
экономические и 
политические кризисы, 
охватывавшие 
человечество перед, во 
время и между первой и 
второй мировыми 
войнами;

◻  бурный рост науки и 
техники и использование 
технических достижений 
во вред человеку; 

◻ опасность гибели 
человечества; 



◻ усиление жестокости, бесчеловечное 
отношение к человеку; 

◻ распространение тоталитарных режимов, 
полностью подавляющих человеческую 
личность; 

◻ бессилие человека перед природой, 
техногенным обществом. 



Основные вопросы:

◻ Существование человека
◻ Смысл его жизнь
◻ Судьба



Основные понятия человеческого 
существования

◻ неподлинное 
существование — полная 
подчиненность человека 
обществу, "жизнь со 
всеми", "жизнь как у всех", 
"плывя по течению", без 
осознания своего "Я", 
уникальности своей 
личности, без нахождения 
истинного призвания; 

◻ подлинное существование 
— выход из состояния 
подавленности 
обществом, сознательный 
выбор, нахождения себя, 
превращение в хозяина 
своей судьбы.



Экзистенция.

◻ В своем восхождении к подлинному 
существованию человек проходит три 
стадии: эстетическую; этическую; 
религиозную.



Проблемы

◻ уникальность 
человеческой 
личности, глубина его 
чувств, переживаний, 
тревог, надежд, жизни в 
целом;

◻  противоречие между 
человеческим 
внутренним миром и 
окружающей жизнью;

◻  проблема отчуждения 
человека от общества, 
государства;



◻ проблема одиночества, заброшенности 
человека 

◻ проблема бессмысленности жизни;

◻  проблема внутреннего выбора; 

◻ проблема поиска человеком своего как 
внутреннего «Я», так и внешнего – места в 
жизни. 



Вывод 

◻ Экзистенциализм использует 
разнообразные и новые средства для 
пропаганды своих идей. Дело в том, что он 
более чем другие философские течения, 
обладает способностью влиять на 
искусство, а через него и на так 
называемого «массового человека».


