
БАНКРОТСТВ
О 

ФИЗИЧЕСКИХ 
ЛИЦ



Схема работы

Первичная КС + заключение (ОП, 
ОДП)

Сбор документов + курирование (ОС)

Подача заявление в суд (ОС)
1) Составление заявления (ЮО)

2) Отправка заявления в суд (ОД)

Сопровождение процедуры (ОС)

Сопровождение реализации 
имущества (ОС)

От 10 
дней

До 2-х 
месяц
ев

От 2-х

До 8

месяц
ев Контроль снятия всех запретов (ОС, 

ЮО)
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Какие виды банкротства выделяет 
законодательство РФ?
Банкротств

о
Юридических 

лицФизических 
лиц

Принятые сокращения:
ФУ – финансовый управляющий
СМИ – средства массовой информации
ЕФРСБ – единый федеральный реестр сведений о 
банкротстве 
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Правовое 
регулирование

ФЗ «О несостоятельности (банкротстве)» №127-ФЗ от 26.10.2002 г.

Глава 10 «Банкротство граждан» вступила в силу 01.10.2015 г.

Арбитражный процессуальный кодекс РФ

Гражданско-процессуальный кодекс РФ, ст 101, 446
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Основные термины
• Несостоятельность (банкротство) – это признанная судом невозможность должника в полном объеме 
удовлетворить требования кредиторов по денежным обязательствам и/или исполнить обязательство по 
уплате обязательных платежей. – признана судом, на основании этого оказывается без доглов

• Неплатежеспособность – прекращение должником части денежных обязательств  или обязательств по 
уплате обязательных платежей, вызванное недостаточностью денежных средств. Просто отсутствует 
доход, не признана ещё судом.

• Денежное обязательство - обязанность должника уплатить кредитору определенную денежную сумму по 
сделке и (или) иному предусмотренному законодательством основанию.

• Обязательные платежи – налоги, сборы, штрафы в бюджет. 

• Реструктуризация долгов гражданина - реабилитационная процедура, применяемая в целях 
восстановления его платежеспособности и погашения задолженности перед кредиторами в соответствии с 
планом реструктуризации долгов.

• Реализация имущества гражданина - реабилитационная процедура, применяемая в целях соразмерного 
удовлетворения требований кредиторов.

• Финансовый управляющий – гражданин, являющийся членом СРО арбитражных управляющих. 
Утверждённый арб судом в деле о банкротсве. Мы гарантируем, что он в деле участвует, чтобы он с кем то 
другим не будет искать и быть обманутым. Проверенное лицо

• Саморегулируемые организации (СРО)- некоммерческие организации, основанные на членстве, 
объединяющие субъектов профессиональной деятельности определенного вида.
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Кто может подать заявление на 
банкротство?

Кредиторы (банки, МФО, физические 
лица, ИФНС и т.п.)

• Сумма задолженности должна быть больше или равна 500 000 
руб.;

• Задолженность должна быть подтверждена решением суда; НЕТ
• Для физ. лиц сбор документов
• Срок просрочки больше или равен 3-ем месяцам.
• Для ИФНС налоговая,  не требуется судебное подтверждение 
долга.

 31
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Гражданин (должник)

Условия для подачи заявления

Обязан, если удовлетворение 

требования одного кредитора 

влечет невозможность исполнения 

требования другого кредитора

Вправе, в случае предвидения 
банкротства при наличии 
обстоятельств, очевидно 
свидетельствующих о том, что он не 
в состоянии исполнить 
обязательства  перед кредиторами 
в установленный срок. 
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Кому выгодно?

•Сумма задолженности больше, либо равна 500 000 рублей;

•Отсутствует имущество в собственности, либо готов 
расстаться с имуществом;

•Просрочка больше 90 дней; либо есть предположение;

•Нет имущества, приобретенного в браке;

•Нет необходимости в выезде за границу. только по 
согласованию с управляющим, если есть основания.
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Плюсы банкротства
• Полное списание долгов;
• Психологическое спокойствие и уверенность в завтрашнем дне;
• Вводится мораторий на удовлетворение требований кредиторов, не попавших в реестр требований 
кредиторов. 47 статья бнк, останавливается ип по требованию банков.

• Неподанные до момента вынесения судом решения о признании гражданина несостоятельным 
(банкротом)  иски подлежат оставлению судом без движения

• С момента вынесения судом судебного акта (определения, решения) о признании гражданина 
несостоятельным (банкротом), прекращается начисление пеней, процентов по задолженности (ям) 
гражданина

• Прекращается исполнение исполнительных документов, снимаются все обременения с имущества 
должника в исполнительном производстве в момент вынесения судом судебного акта (решения, 
определения) о признании гражданина несостоятельным (банкротом). Но есть ряд исключений из этого 
правила.

• Задолженность перед кредиторами признается «безнадежной» и подлежит списанию.
• Мировое соглашение на выгодных условиях и прекращение процедуры банкротства
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Кому опасно банкротство

• Если за 3 года до процедуры осуществлялся 

«вывод» имущества из собственности; рассм только подозрит , 
если есть просрочка, и от продажи имущетства долг не погасил
• В собственности большое количество имущества;

• Есть необходимость в выезде за границу;

• Имеющим имущество, приобретенное в браке. Супругу вернут 50 
%.
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Минусы банкротства 

• Могут быть наложены обеспечительные меры в виде запрета выезда за границу, запрет на 
регистрационные действия с имуществом должника. По окончанию можно

• Гражданин осуществляет сделки равные или превышающие 50 000 руб. с разрешения и под контролем 
финансового управляющего. ФУ арестовывает счета 8 мес, не в праве распоряжаться активами.

• Гражданин не может получать/выдавать займы/залоги/поручительства/уступать права и т.п.
• Могут быть оспорены сделки, совершенные за 3 года. 
•  В течение трех лет с даты завершения процедуры банкротства гражданин не вправе занимать 
должности в органах управления юридического лица.

• В течение пяти лет с даты завершения процедуры банкротства гражданин не вправе принимать на себя 
обязательства по кредитным договорам и (или) договорам займа, без указания на факт своего 
банкротства.

• В течение пяти лет с даты завершения процедуры банкротства, не может быть повторно возбуждено 
дело о банкротстве гражданина. Будет ликвидирована. Кредиты может брать. Носит реабилитационный 
характер, а не карательный.

• В случае повторного обращения о банкротстве этого же гражданина кредитором, гражданин не 
освобождается от долгов (вводится реструктуризация, либо мировое соглашение).

• На момент процедуры закрыт выезд из страны.
10



Случаи не прекращения обязательств

• обязательства, про которые кредиторы не знали и не должны были знать к моменту окончания процедуры 
реализации имущества;

• обязательства по текущим платежам, т.е. по платежам, которые возникли после того, как должник подал 
заявление о банкротстве; жкх, до суда списана, после суда не списана, всё что в процессе суда – платить.

• обязательства из причинения вреда или совершения преступления,

• обязательства по долгам физическим лицам, работающим или ранее работавшим у должника по трудовым 
договорам.

• долги по возмещению морального вреда; нужно смотреть обвинительный приговор.

• алименты;

• Преступления, которые совершил должник

• по субсидиарной ответственности; связано с юр лицами, организ кредитует свою компанию, 

• По убытками причинённым умышленно, или по грубой неосторожности, которые должник нанёс юр лицу, 

• Возмещение вреда имуществу.
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Этапы банкротства
Кредитор 
получает 
судебное 
решение, 

подтверждающе
е 

задолженност
ь

Подача 
заявления 

о 
банкротст
ве в суд

Гражданин 
собирает 
документы

Вынесе
ние 

судом 
опреде
ления

Утверж
дение 
кандид
атуры 
ФУ

Публикация 
сведений в 

СМИ и 
ЕФРСБ

Формиро
вание 
реестра 
кредитор

ов (2 
месяца)

Выявление 
имущества и 

анализ 
финансового 
состояния 

(оспаривание 
сделок)

Собран
ие 

кредит
оров

Реализ
ация 

имущес
тва

Реструк
туризац

ия 

Судеб
ное 

заседа
ние

Судебное 
заседание, 
решение 
суда о 

списании 
долга

Мировое 
соглашен

ие

12



Реструктуризация 
долга
   Максимальный срок – 3 года.

   При неисполнении плана реструктуризации долга по ходатайству заинтересованного 
лица судом может быть введена процедура реализации имущества.

• Требования кредиторов из плана реструктуризации 
долга осуществляются строго по плану

• Исполнительские меры пресечения (аресты/запреты) 
принятые ранее, отменяются и не назначаются новые

• Гражданин обязан уведомлять об изменении своего имущественного 
положения, НЕ НАЧИСЛЯЮТСЯ ПРОЦЕНТЫ, СУММА 
ОСТАНАВЛИВАЕТСЯ.
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Реализация имущества
Максимальный срок - 6 месяцев.

• Суд вправе ограничить выезд за пределы РФ,

• Подлежит реализации все имущество (кроме указанного в ГПК РФ и ФЗ об ИП),

• В течение последующих 5-ти лет гражданин не может взять на себя кредитные 
обязательства,

• Все сделки осуществляет финансовый управляющий, передача имущества только через 
финансового управляющего,

• Гражданин не вправе открывать счета,

• Гражданин не вправе занимать руководящие должности в юридических лицах,

• Участие в юридических лицах осуществляется через финансового управляющего, 
индивидуальные предприниматели прекращают свою деятельность.

• В случае неудовлетворения требований кредиторов  по реализации имущества, судом 
выноситься определение об освобождении от задолженностей.
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Оспаривание сделок
Сделка признается судом  недействительной, совершенная в целях причинения вреда имущественным правам кредитора.

Основания:

• Гражданин, в момент совершения сделки, был неплатежеспособным

• Стоимость имущества по сделке, превышала или равна 25% активов гражданина

• Гражданин изменил место жительство перед сделкой, скрыл имущество, уничтожил/исказил правоустанавливающие документы

• После сделки продолжал пользоваться имуществом.

Последствия:

• То, что было передано, подлежит возврату в конкурсную массу,

• То, что не может быть возвращено, возмещается приобретателем с учетом возмещения убытков, вызванных изменением 
стоимости.
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Мировое соглашение
Окончание дела о 
банкротстве

Мировое соглашение может быть заключено в любой момент процедуры банкротства по взаимному 
согласию сторон. При заключении мирового соглашения процедура банкротства прекращается.

После отчета ФУ, при отсутствии у гражданина денежных средств и имущества, суд выносит 
определение об окончании процедуры банкротства только при отсутствии нарушений, выявленных в 
процедуре банкротства, долги гражданина полностью списываются. При наличии нарушений, 
выявленных в процедуре банкротство, суд выдает исполнительные листы на взыскание остатка 
задолженности.
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  Затраты на банкротство помесячно:
1 месяц
- работа юриста 15,18,21000 (от количества кредиторов 10,20,б.20)
- госпошлина 300
- сбор документов 3000
- доверенность 2000

2 месяц
- работа юриста 15,18,21000 (от количества кредиторов 10,20,б.20)
- фин. управляющий 25000 (можно разделить на 2 и 3 месяц)

3 месяц
- работа юриста 15,18,21000 (от количества кредиторов 10,20,б.20)
- публикация 15000 (можно перенести на 4 месяц)
4,5,6,7,8 месяц - работа юриста 15,18,21000 (от количества кредиторов 10,20,б.20) 
ежемесячно 

Затраты на банкротство 
помесячно:
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