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Психологическое воздействие - социально-
психологическая активность одних людей, 

направленная на других людей и их группы с 
целью изменения психологических 

характеристик личности, групповых норм, 
общественного мнения, настроений и 

переживаний.



Методы:

• Убеждение
    это логически 
аргументированн
ое воздействие на 
рациональную 
сферу сознания 
людей 



Внушение 
    это воздействие на сознание личности 

или группы людей, основанное на 
некритическом (и часто неосознанном) 
восприятии информации.  



Заражение

    это воздействие, основанное на 
бессознательной подверженности людей 
(особенно в составе группы) эмоциональному 
влиянию в условиях непосредственного 
контакта.  



Подражание



Эффект заражения 

    Подразумевает под собой передачу 
психического и эмоционального 
состояния от одного человека к другому 



Манипуляция  


