
Инновационная 
разработка

 в сфере 
дошкольного 
образования



Людмила Депутатова
• Автор Игрового Эмоционального Тренажера 

“KIDS” 

• Кандидат экономических наук, 
• Пишу докторскую диссертацию про 

эмоциональный интеллект

• Высшее экономическое образование
• Высшее педагогическое образование
• Получаю высшее психологическое 

образование в «Университете Практической 
Психологии» Николая Козлова

• Тренер по эмоциональному интеллекту

• Педагог, доцент «Пермского Национального 
Исследовательского Политехнического 
Университета»

       Мама двух маленьких детей



❑  Как поговорить с родителями о воспитании в 
безопасном режиме?

❑  Как дать лучшие техники общения с детьми 
новым сотрудникам?

❑  Как избежать конфликтов между детьми?

❑  Как помочь педагогам справляться с 
эмоциональной нагрузкой в садике?



ИГРОВОЙ 
ЭМОЦИОНАЛЬНЫЙ 
ТРЕНАЖЕР «KIDS»



Игровой Эмоциональный Тренажер 
«KIDS» позволяет в доступной и понятной 
форме показать эффективные инструменты 
общения с ребенком. 
Работа с тренажером предполагает ролевую 
игру участников, а также терапевтическую 
работу с родительскими установками.



Мы дружим 
родителей и детей!

Уникальность этого тренажера в том,
 что в нем собраны жизненные ситуации 
и все лучшие техники общения 
с ребенком собраны в системе.

Это практический инструмент для 
развития эмоционального интеллекта. 
Прежде всего родителей и педагогов.



Почему игру легко использовать в работе с 
родителями? 

В удобном формате – настольная игра 
ПОНЯТНАЯ И ПРОСТАЯ 

Методическое сопровождение

❖ методическое руководство, 
❖ рабочая тетрадь родителя, 
❖ инструкция, 
❖ обучение ведущих в онлайн режиме, 

понятные эффективные авторские 
шпаргалки – алгоритмы и фразы



    Все официально ! 
❑ Договор
❑ Документы 
❑ Товар сертифицирован 
❑ Игра запатентована
❑ Рецензии от докторов 

педагогических наук
❑ Сертификат качества 

образовательной программы
❑ Отзывы родителей и ведущих



Рецензии





ОНЛАЙН 
ОБУЧЕНИЕ 

• 12 видео уроков
• Конспект материала 
• Проверка 

домашнего задания 
экспертом 

• Приложение на 
телефоне



Программа курса
16 часов 

Курс обучения соответствует основам 
ФГОС в части содержания 

дополнительного профессионального образования 
педагогических работников 

(ст. 1.7 п. 5 ФГОС).



За 6 недель вы 
узнаете:    

1. Эмоциональный интеллект родителя/педагога
2. Все виды эмоций, работа с установками.  
3. Как помочь справиться с негативными родительскими установками
4. Как научить управлять выражением своих эмоций. Как внедрять 
новые привычки реакций на раздражители.
5. Как помочь ребенку в гневе. Агрессивное поведение детей.
6. Мотивация ребенка к труду/учебе. Методы фокусировки внимания 
ребенка
7. Работа по повышению самооценки ребенка.
8. Как устанавливать правила в семье, чтобы они не нарушали 
интересы всех членов семьи и были приняты.
9. Работа со страхами ребенка. Работа со страхами взрослых.
10. Особенности использования инструментов коммуникации разных 
возрастных групп 
11. Видеоинструкция игрового эмоционального тренажера «KIDS»
12. Разбор сложных случаев в  использовании игрового 
эмоционального тренажера «KIDS».



Для игры нужны 
стол и стулья 

Проведение игры 1,5- 2 часа 
Количество участников  2 до 6 человек 



Авторская методика общения с ребенком предполагает отработку именно 
тех способов, которые наилучшим образом помогут ребенку в этих случаях.

❑ Эмпатия (присоединение)
❑ Отвлечение
❑ Проговорить правила
❑ Позаботиться
❑ Похвалить
❑ Дать поддержку



Эмоциональный интеллект 
- это способность понимать свои эмоции и эмоции другого человека.

Это ключик к мотивации, к пониманию другого человека!



Игровой эмоциональный тренажер «KIDS» 
обеспечивает психолого-педагогические условия: уважение 
взрослых к человеческому достоинству детей, 
формирование и поддержка их положительной самооценки; 
поддержка родителей (законных представителей) в 
воспитании детей, вовлечение семей непосредственно в 
образовательную деятельность (ст. 3.2.1 п1,4,7,8 ФГОС)

ФГОС



Использование игрового эмоционального тренажера 
KIDS в практике дошкольных образовательных учреждений 
обеспечивает развитие социального и эмоционального 
интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания,
формирование уважительного отношения и чувства 
принадлежности к своей семье и к сообществу детей и 
взрослых в Организации, 
формирование позитивных установок к различным видам 
труда и творчества (ст. 2.6 ФГОС).

ФГОС



Москва, 
Санкт-Петербург, 
Клин, 
Химки, 
Ростов-на-Дону, 
Новочеркасск, 
Орел, 
Екатеринбург, 
Нытва, 
Пермь, 
Губаха, 

Первоуральск,
Киров, Курган, 
Самара, 
Мирный, 
Бишкек, 
Владивосток, 
Петровавловск-Камчатский, 
Владимир, 
Воронеж, 
Стерлитамак  

Более 70 ведущих игрового эмоционального 
тренажера «KIDS» в 22 городах России 





Отзывы на Игровой 
Эмоциональный 
тренажер «KIDS»  





Обучение Тренажер Тренажер + обучение  
• 12 видео уроков с подробными 

инструкциями 

• Методическое руководство

• Рабочая тетрадь родителя

4 900 руб.

• Закрытый чат с поддержкой

• Игровой эмоциональный 

тренажер “KIDS”  (игровое поле, 

160 карточек, фишки, кубики)

• Методическое руководство

• Рабочая тетрадь родителя

• Фирменные подарки (ручка, 

блокнот, визитные карточки)

13 700 руб. 

• 12 видео уроков с подробными инструкциями, 

обучение  1 человек

• Методическое руководство

• Рабочая тетрадь родителя

• Шпаргалка для родителей 

• Видеоинструкция Игрового эмоционального 

тренажера “KIDS” 

• Домашние задания с ответами на вопросы 

• Закрытый чат с поддержкой

• Игрового эмоционального тренажера “KIDS”  

(игровое поле, 160 карточек, фишки, кубики)

• Фирменные подарки (ручка, блокнот, 

визитные карточки)

• Сертификат о прохождении курса 

Эмоциональный интеллект в воспитании 

детей

18 400 руб.



СПЕЦИАЛЬНОЕ  ПРЕДЛОЖЕНИЕ
Тем, кто оставит заявку 

сегодня 
первым 10 особые условия: 

 Обучение 5 человек вместо 1
обучение 5х4900 р. + тренажер 13700 р. = 

38200 р
Ваша цена 18400 р. 
Выгода 19 800 руб.



Использование ИЭТ 
в Детских садах

• Обучение воспитателей
• Проведение родительских собраний
• Проведение игр как дополнительный 

доход
• Начать разговор с родителями в 

безопасном режиме
• Использовать тренажер как инструмент 

отработки навыков общения с детьми и 
вывода его из истерики

• Проведение мастер-классов
• Индивидуальная работа психолога с 

родителей 



Шпаргалка 



г. Пермь, 
ул. Монастырская, д.14 офис 367 

Deputatova_school

Scholl_perm

89504410413 
89655518050



ПОДАРКИ от 
Школы развития эмоций 
              Напишите в сообщения группы 
 

«Хотим подарки» 

❑ Календарь эмоций 
❑ Книга «Эмоциональный интеллект»
     Дэниел Гоуман
❑ Рабочая тетрадь для родителей
❑ Алгоритм работы с гневом

Deputatova_school


