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•Игрушки, игры, их части и 
принадлежности, пасты для лепки должны 
быть безопасны для здоровья детей и 
отвечать требованиям настоящих 
санитарных правил по 
органолептическим, санитарно-
химическим, физико-гигиеническим, 
микробиологическим и токсиколого-
гигиеническим показателям



•2.3.3. В игрушках для детей до 3 лет не 
допускается применение меха, кожи, 
стекла, ворсованной резины, картона и 
бумаги, а также полимерных 
недублированных пленок толщиной менее 
0,038 мм, целлулоида, набивочных гранул 
размером 3 мм и менее без внутреннего 
чехла, наполнителей игрушек, подобных 
погремушкам, размер которых во влажной 
среде увеличивается более чем на 50%.



• 2.3.10. В игрушках для детей до 3 лет не 
допускается миграция химических веществ 
1 класса опасности.

• 2.3.15. Оценка токсиколого-гигиенических 
показателей изделий проводится по индексу 
токсичности или по местному кожно-
раздражающему действию.

Требования к токсиколого-гигиеническим 
показателям:

а) игрушки не должны оказывать местного 
кожно-раздражающего действия;

б) игрушки, предназначенные для детей до 3 
лет, а также игрушки, функционально 
контактирующие с полостью рта ребенка, не 
должны оказывать раздражающего действия 
на слизистые;

в) индекс токсичности игрушек, определяемый 
в водной среде (дистиллированная вода), 
должен быть от 70 до 120% включительно, в 
воздушной среде - от 80 до 120% 
включительно. Значение индекса токсичности, 
определяемого с помощью люминесцентного 
бактериального теста, должно быть меньше 
20%.



• В связи с тем что дети, особенно младшего возраста,  
все,  что  попадает  им  в  руки,  берут  в  рот, 
непременным условием при изготовлении игрушек 
является стойкость их поверхностного окрашивания. 
При этом декоративно-защитное покрытие игрушек 
должно быть стойким не только к действию влажной 
обработки, но и к действию слюны и пота. При мытье 
игрушек в течение 3 мин горячей водой (температура 
60° С) с мылом, а также при воздействии растворов — 
имитаторов слюны и пота внешний вид игрушки не 
должен изменяться.

• Детали музыкальных духовых игрушек (свистульки, 
дудки, губные гармошки и т. п.), предназначенные для 
соприкосновения с губами детей, и погремушки должны 
быть изготовлены из легко дезинфицирующихся 
материалов, не впитывающих влагу. Кроме того, 
данные игрушки рекомендуются только для 
индивидуального пользования.



• При продаже игрушек такого типа должны также 
соблюдаться определенные гигиенические 
требования, а именно: каждая игрушка должна иметь 
индивидуальную упаковку; нарушать упаковку и 
опробывать игрушку запрещается и покупателю, и 
продавцу. У продавца должен быть 
демонстрационный образец. Проверка игрушек на 
звук при их изготовлении и контроле должна 
проводиться с помощью воздуходувной установки.

• Учитывая сложность ухода за ворсованными и 
мягконабивными игрушками, а также специфику 
использования их в условиях организованных детских 
коллективов, рекомендуется такие игрушки 
приобретать только для индивидуального 
пользования или для детских учреждений в качестве 
дидактических пособий.



• Вновь приобретенные игрушки (за исключением 
ворсованных и мягконабивных) перед 
поступлением в групповые необходимо помыть в 
течение 15 мин проточной водой (температура 37° 
С) с мылом и затем высушить на воздухе. 
Резиновые, пенополиуретановые, пенолатексные, 
пластизольные игрушки надо тщательно 
отжимать.

• В дальнейшем игрушки в 1-й группе раннего 
возраста надо мыть аналогичным способом 2 раза 
в день, в более старших группах — в конце дня. 
Кукольную одежду стирают и проглаживают по 
мере ее загрязнения. Мягконабивные игрушки 
ежедневно в конце дня следует дезинфицировать 
бактерицидными лампами в течение 30 мин, 
установленными на расстоянии 25 см от игрушек. 
Пенолатексные ворсованные игрушки 
обрабатывают согласно инструкции завода-
изготовителя.



• Педагоги, воспитатели и медицинские 
работники организованных детских 
коллективов при закупке игрушек должны 
обращать внимание на то, для какого 
возраста предназначается данная игрушка. 
Игрушка или игра должна выбираться в 
соответствии с возрастом и развитием 
ребенка, а также с учетом его 
индивидуальных наклонностей. Особой 
предосторожности требует выбор игрушек 
для детей раннего и ясельного возраста. 
Нельзя давать ребенку ту игрушку, которая 
для него не предназначена и с которой он 
вследствие своих физических и умственных 
способностей справиться не сможет.



• Под постоянным контролем работников СЭС 
находятся все производственные помещения, в 
которых изготавливают игрушки (игры), а также 
торговые и складские помещения, предназначенные 
для хранения и реализации их. Работа 
осуществляется с учетом требований СанПиН № 
42-125-4148—86.

• В соответствии с действующими инструкциями по 
проведению обязательных профилактических 
медицинских обследований работники, 
непосредственно связанные с изготовлением и 
реализацией игрушек (игр), подвергаются общему 
осмотру терапевтом и обследованиям на туберкулез 
— при поступлении на работу и в дальнейшем раз в 
год.



Детская игрушка 
должна быть 

безопасна для жизни 
ребенка.


