
Тема урока: «Репродуктивное 
здоровье населения и 

национальная безопасность 
России»



Размножение.

• Понятие «репродуктивное 
здоровье» происходит от слова 
«репродукция». Репродукция 
биологическая — это 
воспроизведение организмами 
себе подобных, то же самое, что 
и размножение.



Человек не является 
исключением.

• Существование любого вида живых существ 
возможно только через воспроизводство и 
смену поколений. 

• У всех живых существ воспроизводство и 
смена поколений происходят на основе 
биологических программ и зависят от 
внешних условий, 

• Человек, наделённый разумом, может влиять 
на реализацию биологических программ, т. е. 
управлять системой воспроизводства, 
обеспечивая не только рождение, но и 
необходимое воспитание потомства с учётом 
социальных запросов общества.



Запомните!
• Единая комплексная система 

воспроизводства населения:
• обеспечивает рождение здорового 

ребёнка  
• воспитание здорового поколения, 

способного выполнять необходимые 
функции, обеспечивающие социальное 
развитие общества.

• Это и определяет основное содержание 
уровня репродуктивного здоровья.



Демографическое состояние 
страны

• Уровень репродуктивного здоровья 
каждого человека и общества в целом 
влияет на воспроизводство населения в 
нашей стране, определяет 
демографическую ситуацию и оказывает 
существенное значение на состояние 
национальной безопасности.

• Демографическое состояние страны 
характеризует в обобщённом виде 
здоровье граждан страны и общества в 
целом.



Рост численности населения – 
показатель благополучия народа
• Демографическая безопасность занимает 

всё более приоритетное место в системе 
национальной и международной 
безопасности.

•  Демографические процессы, 
происходящие в стране, должны 
соответствовать её социальному 
развитию и обеспечению благополучия и 
безопасности населения.



Статистика
• В Российской Федерации начиная с 1992 г. 

стала сокращаться численность населения. Это 
сокращение наблюдалось и в начале XXI в. 

• Основная причина такого положения — 
   -естественная убыль населения в связи с 

превышением числа умерших над числом 
родившихся, 

   -из-за резкого снижения уровня жизни народа в 
условиях капитализма. 

• Так, численность населения страны на 1 января 
2009 г. по сравнению с 1996 г. сократилась на   
6,4 млн человек.



Статистика
• очень низкой остаётся ожидаемая 

продолжительность жизни населения 
России. 

• По долгосрочным прогнозам у 
родившихся в 20014 г. мужчин ожидаемая 
продолжительность жизни составит 61,8 
года, у женщин — 74,2 года. 

• Для сравнения: средняя 
продолжительность жизни граждан США 
и Англии — 75 лет, Канады — 76, Швеции 
— 78, Японии — 80. 



Статистика
• Начиная с 1990 г. сокращалось число 

ежегодно заключаемых браков в 
России.

• Увеличивается число разводов
• Количество детей, находящихся в 

ситуации расторгнутых браков, 
постоянно увеличивается.

• Непрестанно растёт число детей, 
родившихся у женщин, не состоящих в 
зарегистрированном браке.  



Причины:
• Ухудшение материального благополучия семей
• Рост безработицы и дороговизна жизни
• Отсутствие жилья и дороговизна услуг ЖКХ
• Высокая платы за образование, уменьшение 

бюджетного образования
• Понижение доступности и качества медицинской 

помощи
• Уменьшение социальной помощи матерям и детям; 
• Плохое состояние детских поликлиник и больниц;
• Слабая поддержка молодых и многодетных семей;
• Низкие темпы реконструкции старых и строительство 

новых детских садов, отвечающих современным 
требованиям. 



Условия, влияющие на уровень репродук-
тивного здоровья личности и общества.

• Обеспечение устойчивой мотивации для 
человека на создание благополучной 
семьи

• Воспитание личностной модели хорошего 
семьянина.

• Степень ответственности родителей и 
государства за воспитание детей, 

• Получение ими необходимого 
образования, состояние их здоровья, 
физическое и психическое, духовное и 
нравственное развитие.



Устойчивая мотивация на 
создание благополучной семьи.

• Установлено, что 
лучшей социальной 
конструкцией, 
отвечающей интересам 
личности и общества и 
обеспечивающей 
непрерывную смену 
поколений, является 
семья.



Семья
• Семья — это малая социальная группа, 

основанная на браке или кровном 
родстве, члены которой связаны 
общностью быта, взаимной помощью, 
моральной и правовой 
ответственностью. 

• В современном обществе семья состоит 
из супругов и их детей и представляет 
собой морально-правовой союз мужчины 
и женщины.



Семейный кодекс Российской Федерации 
введён в действие с 1 марта1996 г.

• Семейное законодательство РФ исходит из 
необходимости укрепления семьи, 
построения семейных отношений

•  на чувствах взаимной любви и уважения, 
• взаимопомощи и ответственности перед 

семьёй всех её членов, 
• недопустимости произвольного 

вмешательства кого-либо в её дела, 
• обеспечения беспрепятственного 

осуществления членами семьи своих прав.



Семья выполняет функции:
• человек получает устойчивые возможности в 

удовлетворении повседневных потребностей и 
развитии личности. 

• семья наиболее полно выполняет репродуктивную 
функцию — рождение и воспитание детей. 

• в семье родители приобщают своих детей к 
нравственным ценностям и нормам поведения. 
взаимодействию с другими людьми, передают 
трудовые навыки. 

• в семье решается досуговая функция, обеспечивающая 
гармоничное развитие человека, 

• сексуальная функция, обеспечивающая 
удовлетворение половой потребности супругов.



Таким образом,

• устойчивая мотивация человека на 
создание благополучной семьи и 
привлекательность для него личностной 
модели стать хорошим семьянином, а 
также его способность выбрать спутника 
жизни и создать счастливую семью, где во 
взаимоотношениях супругов будет больше 
гармонии, чем конфликтов, и 
характеризуют уровень репродуктивного 
здоровья человека.



Ответственность родителей и 
государства за воспитание и развитие 

детей, за состояние их здоровья
• Семья должна обеспечить воспитание и развитие у 

ребёнка физических, духовных и нравственных 
качеств, сформировать из него человека и гражданина, 
интегрированного в современное ему общество и 
нацеленного на его совершенствование, обеспечивая 
тем самым воспроизводство и развитие кадрового 
потенциала. 

• Степень выполнения этой функции характеризует 
уровень репродуктивного здоровья семьи. 

• Оценить этот уровень с определённой степенью 
достоверности можно также с учётом имеющейся 
статистики, характеризующей духовное, физическое и 
социальное благополучие детей.



В Послании Президента РФ 
Федеральному собранию 2010 г

• говорилось о том, что улучшение 
демографической ситуации — «это результат 
работы материнского капитала, национального 
проекта «Здоровье» и других мер социальной 
поддержки семей». 

• Главное внимание в Послании было уделено 
эффективной государственной политике в 
области детства, воспитанию поколения 
свободных, образованных, творчески 
мыслящих граждан. 

• В частности, было сказано о том, что 
необходимо «создать условия для раскрытия 
способностей тех, на кого мы очень надеемся, 
то есть наших детей, нашей молодёжи».



Подчеркнём,

• что сохранение и укрепление 
здоровья подрастающего 
поколения является важной 
задачей в целях повышения 
национальной безопасности 



Вопросы
1. Почему состояние репродуктивного здоровья 

человека и общества оказывает такое серьёзное 
влияние на национальную безопасность России? 

2. Какая роль принадлежит семье в процессе смены 
поколений?

3. Какое влияние оказывает деятельность государства и 
родителей в воспитании и развитии подрастающего 
поколения?

4. Какое значение имеет для национальной 
безопасности России способность каждого человека 
вести здоровый образ жизни, сохранять и укреплять 
своё здоровье?

5. Назовите причины неудовлетворительного состояния 
репродуктивного здоровья в России в настоящее 
время.


