
10 головних 
правил безпеки 

для дітей 



Правило безпеки № 1.

«Увага, небезпека!»
У разі небезпеки намагайся привернути увагу дорослих, 

покликавши їх на допомогу, і бігти до найближчого безпечного 
місця. Негайно зателефонуй батькам або звернись про 
допомогу до працівників поліції або дорослого, якому 

довіряєш.
Голосно кричи по допомогу.



Правило безпеки № 2. 

«Підкуп». Умій голосно говорити «Ні» 
Не приймай жодних подарунків, пропозицій або 

запрошень від незнайомих осіб без дозволу батьків чи 
дорослих, 

які піклуються про тебе. Кожного разу повідомляй їм, 
куди і з ким ти йдеш.

Не бери подарунків у незнайомця.



Правило безпеки № 3. 

«Загроза!»
Якщо виникає відчуття загрози, стеження або 

переслідування, необхідно зайти до найближчого 
магазину, пошти, банку, іншої установи або попрохати 

когось із дорослих провести додому, а також 
зателефонувати батькам.

Терміново зателефонуй батькам.



Правило безпеки № 4.
«Захист своїх речей»

Не залишай без нагляду мобільний телефон, 
плеєр, гроші, цінні речі та ключі від квартири, а 

також не показуй їх стороннім особам.
Завжди контролюй свої речі.



Правило безпеки № 5.

«Захист»
Якщо у дворі або біля школи у тебе або в іншої 
дитини хтось вимагає гроші чи мобільний 

телефон, необхідно переконати його, що грошей 
немає, а потім терміново повідоми про це 

класного керівника, охоронця школи та батьків.
Терміново повідомляй дорослого.



Правило безпеки № 6. 
«Увага! Небезпечні речі»

Обережно поводься із незнайомими предметами (пакетами, 
банками, пляшками), бо в них можуть бути отруйні речовини. Не 
відкривай їх і не кидай в полум’я чи в воду, не віднось додому чи 

в школу. 

Повідомляй дорослих про підозрілі предмети.



Правило безпеки № 7.

«Ні пари з уст»
Зберігай в таємниці інформацію про те, які 

цінні речі є вдома.
Не розповідай стороннім, що є вдома.



Правило безпеки № 8. 
«Ні насильству!»

Не чини насильство та не підтримуй тих, хто б’
є або ображає інших.

Не задирайся з іншими і не ображай нікого.
 



Правило безпеки № 9. 
«Правила дорожнього руху»

Дотримуйся правил дорожнього руху, завжди 
переходь вулицю через пішохідний перехід чи на 
зелене світло світлофора. Бажано з батьками, 

тримаючи їх за руку.
Дотримуйся правил на дорозі.

 



Правило безпеки № 10. 
«Сам вдома»

Залишившись сам вдома, не відчиняй двері незнайомим 
або малознайомим людям. На запитання про присутність 

батьків відповідай, що вони вдома. Якщо двері 
намагаються відчинити, зателефонуй 102 та виклич 

поліцію, точно вказавши адресу. Після цього 
зателефонуй сусідам, якщо маєш їхній номер, або поклич 

з балкона чи вікна когось на допомогу.
Не відкривай чужим двері.




