
Синий цвет.
Характеристика и 

свойства.



• Синий - цвет неба и моря, 
холодный и сдержанный, 
дарящий умиротворение и 
безмятежность. Синий цвет – 
самый «спокойный» цвет для 
психоэмоционального 
восприятия.



В психологии:

• Синий символизирует: 
вечность, постоянство, 
духовное начало, верность, 
стабильность, 
несокрушимость, спокойствие 
благородство, считается 
цветом мудрости, высших 
знаний и духовной силы.



Влияние на здоровье и психику человека 

• Этот цвет, утверждают специалисты, обладает 
болеутоляющим эффектом. Также несет в себе 
тормозные качества, снижая любую активность, 
как умственную, так и физическую. В некоторой 
степени действует усыпляюще на человека. 
Понижает температуру и кровяное давление, 
поэтому он благоприятен для интерьера 
спальни. Другими словами, влияние синего 
цвета на здоровье человека – это успокоение.
Ряд экспериментов показал, что использование 
фонарей синего цвета приводит к снижению 
уровня преступности.



Негативные качества

• Наравне с успокаивающим 
воздействием на психику, 
переизбыток синего 
способен вызвать апатию, 
отчуждённость, 
депрессивное состояние. 
Его переизбыток угнетает и 
может стать причиной 
необоснованной хандры. К 
тому же синий притупляет 
активность и желание 
действовать. 



Человек,предпочитающий синий цвет 

• Люди, любящие этот оттенок, 
привыкли опираться на логику и 
интеллект, склонны к 
аналитической работе, 
предпочитают спокойное 
времяпрепровождение, чаще 
всего, интроверты. 
Преобладание синего цвета в 
гардеробе также говорит о 
скрытности и замкнутости его 
хозяина, о его серьезности, 
сдержанности, надежности. 



Синий в рекламе

• Потребители и клиенты хорошо 
воспринимают синий в рекламе 
турфирм, авиаперевозок, 
минеральной воды, вентиляторов, 
кондиционеров... Другое значение 
синего — комфорт, надежность и 
доверие. Как следствие, 
пользовательские интерфейсы 
многих социальных сетей 
выдержаны в синем цвете. Многие 
банки, а также различные проекты 
тоже используют тёмно-синий как 
символ авторитетности и 
надёжности.
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