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РЕЛИГИЯ (от лат. religio — набожность, 
святыня, предмет культа), мировоззрение  и 
мироощущение, а также соответствующее  

поведение и специфические действия (культ), 
основана на вере в существование  бога или 

богов, сверхъестественного. 



Любое исследование или изучение начинается с классификации 
изучаемых объектов. Классификация помогает понять внутренние 
связи, определяет логику изложения материала. Самая простая 
классификация религий сводится к делению их на три группы:

1. Родоплеменные примитивные древние верования. Они возникли в 
очень глубокой древности, но не исчезли в сознании человека, а 
сохранились и бытуют среди людей и по сей день. От них происходят 
многочисленные суеверия (суе — напрасно, без пользы, попусту) — 
примитивные верования, которые имеют много общего с религией по 
природе своего возникновения, но не могут быть признаны собственно 
религиями, так как в них нет места Богу или богам, и они не составляют 
целостного мировоззрения человека.



2. Национально-государственные религии, которые составляют основу 
религиозной жизни отдельных народов и наций (например, индуизм в 
Индии или иудаизм у еврейского народа).

3. Мировые религии (вышедшие за пределы наций и государств и 
имеющие огромное число последователей во всем мире). 
Общепризнано, что мировых религий три: христианство, буддизм и 
ислам.



К мировым религиям традиционно относят буддизм, христианство и  
ислам. По последним данным в современном  мире христиан около 1 400 
млн. человек, приверженцев ислама около 900 млн., буддистов около 300 

млн. человек. В сумме это почти  половина жителей Земли.

Все религии можно также  разделить на две большие группы: 
монотеистические (от гр. топоз — один, единственный и Аеоз — 

бог), т.е. признающие существование единого Бога, и 
политеистические (ро1у — много и Шеоз — бог), поклоняющиеся 

множеству богов. Вместо термина «политеизм» иногда используется 
его русский аналог — многобожие.



БУДДИЗМ
Буддизм - древнейшая из мировых  религий, получившая название от 

имени, а точнее от почётного титула, её основателя Будды, что означает 
“Просветлённый”. Будда Шакьямуни (мудрец из племени  шакьев) жил в 
Индии в V-IV вв. до н. э. Другие мировые религии -христианство и ислам 

- появились позже (соответственно пять и двенадцать веков спустя). 
Буддизм вобрал в себя множество разнообразных традиций народов тех 

стран, которые попали в сферу его влияния, а также определил образ 
жизни и мысли миллионов людей этих стран. Большинство 

приверженцев буддизма живут сейчас в Южной, Юго-Восточной, 
Центральной и Восточной Азии: Шри-Ланке, Индии, Непале, Бутане, 

Китае, Монголии, Корее, Вьетнаме, Японии, Камбодже, Мьянме (бывшая 
Бирма), Таиланде и Лаосе.



Буддизм учит, что сущность человека неизменна; под влиянием его  
поступков меняется лишь бытие человека и восприятие мира. Поступая плохо, он 

пожинает болезни, бедность, унижения. Поступая хорошо, вкушает радость  
и умиротворённость. Таков закон  кармы (морального воздаяния), который  
определяет участь человека и в этой жизни, и в будущих перевоплощениях. 

Высшую цель религиозной жизни буддизм видит в освобождении от кармы и 
выходе из круга сансары. В индуизме состояние человека, достигшего 

освобождения, называется мокшей, а в буддизме - нирваной. Люди, поверхностно 
знакомые с буддизмом, считают, что нирвана - это смерть. Неверно. Нирвана - это 

покой, мудрость и блаженство, угасание жизненного огня, а вместе с ним и 
значительной части эмоций, желаний, страстей - всего того, что составляет жизнь 
обычного человека. И всё же это не смерть, а жизнь, но только в ином качестве, 

жизнь совершенного, свободного духа. 

В буддизме в отличие от христианства и ислама, нет церкви, но есть община 
верующих - сангха. Это духовное братство, помогающее в продвижении по 

буддийскому пути. Община обеспечивает своим членам жёсткую дисциплину 
(виная) и руководство опытных наставников.



ХРИСТИАНСТВО

Христианство (от греч. christos - "помазанник", "Мессия") 
является второй по времени возникновения из 

мировых религий. Зародилось оно как одна из сект иудаизма в I 
в. н.э. в Палестине. Это изначальное  родство с иудаизмом - 

чрезвычайно  важное для понимания корней христианской веры 
- проявляется и в том, что  первая часть Библии, Ветхий Завет, - 

священная книга как иудеев, так и христиан (вторая 
часть Библии, Новый Завет, признается только христианами  

и является для них главнейшей).



Основу христианства составляет тезис о том, что после грехопадения 
люди сами не могли вернуться к общению с Богом. Теперь только 

сам Бог мог выйти им навстречу. Господь выходит на поиски человека, 
чтобы вернуть нам себя. Христос, сын Божий, рожденный 

посредством Святого Духа от земной девушки Марии (Богородицы) 
Богочеловек, взял на себя не только все тяготы человеческой жизни, 
прожив среди людей 33 года. Чтобы искупить человеческие грехи, 

Иисус Христос добровольно принял смерть на кресте, был погребен 
и воскрес на третий день, предвозвестив будущее воскресение всех 

христиан. Христос принял на Себя последствия человеческих грехов; ту 
ауру смерти, которой люди окружили себя, изолировавшись от Бога, 
Христос заполнил Собою. Человек, согласно христианскому учению, 

сотворен как носитель "образа и подобия" Бога.



Человек не просто исполняет Божьи заповеди, но 
и сам преображается и совершает восхождение к Богу, становится к нему 

ближе. В этом и есть предназначение христианина, его оправдание 
жертвенной смерти Христа. С этим взглядом на человека 

связано характерное только для христианства понятие таинства - особого 
культового действия, призванного реально вести божественное 

в жизнь человека. Это прежде всего - крещение, причастие, исповедь 
(покаяние), брак, соборование. В христианстве важно не столько то, 

что Бог умер за людей, сколько то, что Он вырвался из смерти. 
Воскресение Христа подтвердило, что бытие любви сильнее наличия смерти. 

Христианство - самая распространенная религия на земном шаре (около 1 400 
млн. человек в современном мире). В ней выделяются три основных течения: 

католичество, православие и протестантизм.



ИСЛАМ

Третьей (самой поздней  по времени возникновения) мировой  
религией является ислам, или мусульманство. Это одна из 

самых распространенных религий: приверженцев ее 
насчитывается  около 900 миллионов, преимущественно  в 

Северной Африке, Юго-Западной, Южной и Юго-Восточной 
Азии. Арабо-язычные народы почти поголовно исповедуют 
ислам, тюрко-язычные и ирано-язычные - в подавляющем 

большинстве. Много мусульман также среди северо-индийских 
народов. Население Индонезии почти целиком придерживается 

ислама.



Ислам зародился в Аравии в VII веке н. э. По мусульманской традиции, 
основателем ислама был пророк божий  Мухаммед (Магомед), араб, живший 

в Мекке; он якобы получил от бога ряд "откровений", записанных в 
священной книге  Коране, и передал их людям. Коран - основная священная 

книга мусульман, как Пятикнижие Моисеево для евреев. 
Догматика ислама очень проста. Мусульманин должен твердо верить, что 

есть только один бог - Аллах; что  Мухаммед был его посланником-
пророком; что до него бог посылал людям  и других пророков - это 

библейские Адам, Ной, Авраам, Моисей, христианский Иисус, но Мухаммед 
выше их; что существуют ангелы и злые духи (джинны), впрочем, эти 

последние, перешедшие в ислам  из древнеарабских верований, не всегда 
злы, они тоже находятся во власти бога и исполняют его волю; что  в 

последний день мира мертвые  воскреснут и все получат воздаяния  за свои 
дела: праведные, чтящие бога, будут  наслаждаться в раю, грешные и  

неверные гореть в геенне; наконец, что существует божественное 
предопределение, ибо Аллах каждому человеку заранее  назначил его 

судьбу.



Аллах изображается в Коране как существо с чисто 
человеческими качествами, но в превосходной степени. Он, то 

гневается на людей, то прощает их; одних любит, других 
ненавидит.

Также как и в других религиях, в исламе существует несколько 
течений. Главные из них, как уже было сказано, - это суннизм 

(около 90% мусульман) и шиизм.



Разные представления о Боге неразрывно связаны с разными взглядами на 
человека. В христианстве человек создан «по образу и подобию Божию», но 

первородный грех Адама «повредил» природу человека - «повредил» настолько, что 
потребовалась искупительная  жертва Бога. В исламе иные представления  о 

человеке. Он не мыслится сотворенным  по образу и подобию Божию, но он и не 
испытывает такого грандиозного падения. Человек скорее слаб, чем  «поврежден». 
Поэтому он нуждается  не в искуплении от грехов, а в  помощи и водительстве Бога, 

указующему ему в Коране правильный путь.

Религиозные заповеди стали  закреплением нравственных правил, прежде 
бытовавших в сознании людей. Религиозные  запреты и ограничения стали  

своеобразным регулятором общественных отношений. Следование заповедям 
является непреложным для всех верующих. Подобным регулятором выступает для 
граждан  общества его основной закон (Конституция). Но если право защищает от 

«другого», то вера – преимущественно от «себя».



Вера держит человека своими требованиями в некоторой системе  жизненно-нравственных 
запретов. В  этом отношении религиозная вера имеет как позитивный, так и  негативный 

смысл. Безусловно, вера возвышает, объединяет людей, в какой-то степени  дает им защиту, 
опору, жизненные силы для преодоления испытаний. Но в  то же самое время вера способна 
в определенных условиях привести к  жестокому противостоянию, нетерпимости, фанатизму 

(религиозные войны, крестовые  походы, джихад).

Все религиозные  обещания связаны с тем, что будет  когда-то, после земной жизни. Все, что  
ожидает верующего, – ожидает  его после смерти, в его неземном бытии. Классическая утопия 

– несбыточность  заявленных целей в реальном мире. Любая утопическая концепция  рано 
или поздно развенчивается. Это  определяющий ее признак. Именно потому, 

что религия никогда не обещала  рая в мире земном, она не может  быть развенчана, 
опровергнута.

Факты свидетельствуют, что религия по-прежнему имеет важное значение в жизни многих. 
Любому из нас свойственно стремление поиска истины. И в этом поиске один обращается к 

науке, другой – к материальным благам, третий – к искусству, а многие – к религии. 
Некоторые философы считают, что религиозные чувства изначально присущи человеку и даже 

определяют его как «homo religiosus»



В то же время нам нельзя забывать, что чрезмерное усиление религиозной 
компоненты в духовной жизни общества также несет немало угроз. Такие угрозы 

весьма многочисленны: от стремления усиливающейся церкви опровергнуть многие 
научные достижения, противоречащие религиозной догматике (в первую очередь, 

разумеется, это касается эволюционной биологической теории) до глобального 
терроризма, который во многих случаях имеет религиозный оттенок (в первую 

очередь, конечно, исламский фундаментализм).

 Подводя итог, мы можем заключить, что религия на сегодняшний день остается 
весьма значимым фактором в духовной жизни современного человечества. Попытки 
недооценки ее воздействия, также как и попытки переоценки такого влияния, на наш 

взгляд, могут оказаться весьма пагубными для общества, о чем свидетельствуют 
примеры из мировой истории.


